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Firkunskaper
Grundliggande behirighet samt Matematik B, Samhillskimskap A Naturkumnskap B.
Naturkunskap B kan ersittas av Fysik A, Kemi A och Biologi A

Programbeskrivning
Uthildningen syftar il att uthilda sjukskéterskor som har beredskap for att medverka i
dagens och morgondagens hilso- och sjukvard 1 ett samhille priglat av mangfald och
internationell samverkan.

Viardvetenskap som hvudomrade och omvardnad som sjukskéterskans profession utgér
programmets kdrna. Centralt for vardvetenskapen &r matet med patient och nirstaende
for att frimya, bevara och aterstilla hilsa och vilbefinnande, lindra lidande samt verka
for en fridfull dod. Omwvardnad sr vrkesfunktionen som omfattar flera kompetenser och
utgir sjukskaterskans funktion och ansvarsomraden grundad 1 Socialstyrelsens
kompetensbheskrivning (2005, artikelnr. 2005-105-1). Vardvetenskapen och
omvardnaden bvgger pa ett etiskt farhallningssitt som respekterar manniskans eget
perspektiv pa sin hilsosituation och manniskans delaktighet i hilso- och
vardprocesserna.

Medicinsk vetenskap utgdr en grund for att sjukskaterskan i sin yrkesutévning ska forsta
hur patienten paverkas av sjukdom och lidande och kunna tillimpa detta 1 vard och
behandling. Inom Zmmnet studeras anatomi, fysiologi, niringsfysiologi och mikrobiologi.
Amnet utvecklas vidare genom studier 1 gnndliggande patologi/patofysiologi, allmén och
speciell farmakologi.

Mal
Fir sjukskiterskeexamen skall studenten visa sadan kunskap och firmaga som lrivs
for behorichet som sjukskoterska.



Eunskap och forstaelse

Fir sjukskiterskeexamen skall studenten

- visa kunskap om omradets vetenskapliga grund och kinnedom om aktuellt forsknings-
och utvecklingsarbete samt kunskap om sambandet mellan vetenskap och beprivad
erfarenhet och sambandets betydelse for yrkesutovningen,

- visa kunskap i planering, ledning och samordning av vard- och hilsoarbetet,

- visa kunskap om forhallanden 1 samhallet som paverkar barns, kvinnors och mans
hilsa, och

- visa kumskap om relevanta forfattningar.

Fiardighet och formaga

For sjukskoterskeexamen skall studenten

- visa formaga att sjalvstandigt och 1 samverkan med patienten och nirstaende
identifiera vardbehov, uppriitta omvardnadsplan samt ge vird och behandlng,

- visa formaga att hantera likemedel pa ett adekovat sitt samt kunna informera patienten
om likemedlens effekter och biverkningar,

- visa farmaga att identifiera behov av och genomfira hilsofriamjande och farebvegande
arbete,

- visa firmaga att initiera metodfarbéttring och kovalitetssalkring

- visa formaga att tillampa sitt kunnande for att hantera olika situationer, foreteelser och
fragestallmngar utifran individers och gruppers behov,

- visa formaga att informera och undervisa olika grupper samt att genomfora
handledande uppgifter,

- visa formaga att munthgt och skrifthist redogéra for och diskutera atgérder och
behandlingsresultat med berirda parter samt i enlighet med relevanta forfattningar
dolumentera dessa,

- visa formaga till lagarbete och samverkan med andra yrkesgrupper, och

- visa formaga att kritiskt granska, beddma och anvinda relevant information samt att
diskutera nya fakta, foreteelser och fragestillningar med olika malgrupper och darmed
bidra till utveckling av yrket och verksamheten.

Varderingsformdga och farhallningssdrt

Fir sjukskiterskeexamen skall studenten

- visa sjilvkannedom och empatisk formaga,

- visa formaga att med helhetssyn pa ménniskan gora atgirdsbeddmmingar utifran
relevanta vetenskapliga, samhilleliza och etiska aspekter med sarskilt beaktande av de
manskliga ritticheterna,

- visa farmaga till ett professionellt forhallningssitt gentemot patienter och deras
nirstiende. och

- visa farmaga att identifiera sitt behov av viterligare kunskap och att fortlopande
utveckla sin kompetens.

Lokala mal

Studenten skall efter avshitad uthildning

- visa forstielse for hur patientens livssituation paverkar eller paverkas av sjukdom och
lidande, och ha kunskap for att stédja halsoprocesserna, och hjdlpa patienten att bli
delaktig och kunna ansvara fir sin hilsa.

- visa kunskap om och forstielse for vardvetenskapens vetenskapliga gnund samt visa
farmaga att soka, samla, virdera, kritiskt analysera och tolka samt tillimpa metoder
mom vetenskapsomradet. Vidare skall studenten ha skaffat férdjupning inom nagon del
av omradet.

Innehall och struktur

Organisation

Sjukskoterskeprogrammet omfattar 180 hégskolepoing och 3r organiserat som
heltidsstudier. Vardvetenskap r programmets hvudomrade som successivt fardjupas
under uthildningen savil teoretiskt som praktiskt. Den vardande kontexten ar
utgangspunkt i integreringen. Medicinsk vetenskap ingar och fordjupas successivt under
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uthildnmgen. Haltten av utbidnmgen utgors av verksamhetstoriagda studier. Kursernas
ordning 1 programmet kan variera och kan 13sas parallellt.

Fior uthildningsprogrammet finns en programansvarig ldrare som har det évergripande
ansvaret. Inom imnena vardvetenskap och medicinsk vetenskap finns mnesansvariga
ldrare. Utveckling av uthildningen sker i samrad med verksamhetsfiretridare inom
aktuella omraden inom hilso- och sjukvarden.

Programiversikt

Ari

Under det forsta aret introduceras vardvetenskapen som grund for vardandet,
vetenskapsteori och metoder. Vidare introduceras gnmdligegande omvardnad och
medicinsk vetenskap.

Ar2

Under det andra aret fokuseras studierna pa patientens upplevelser och behov med
utgangspunkt i olika perspektiv sasom kin, dlder, kultur och tvp av ohilsa. Fardupning
sker av vetenskapsteori och metoder. Vardvetenskapen och omvardnaden fordjupas och
stids av kunskaper inom patofysiologi och patologi.

Ar3

Under det tredje aret sker vtterligare fordjupning 1 vardvetenskap och omvardnad i syfte
att tillimpa dessa kunskaper 1 olika komplexa sammanhang mom hilso- och sjulovarden
med betoning pa ett samhallsperspektiv. Vidare fokuseras sjukskiterskans professionella
forhallningssatt, ansvars- och kompetensomrade. Patologi och patofvsiologi fordjupas.

Kurser i programmet

Termin I GIN

Vardvetenskap — vardandets idéhistoria, 7.5 higskoleposng*

Medicinsk vetenskap — anatomi, fysiologi samt mikrobiologi, 15 higskolepoing
WVardvetenskap — patientens gnmndliggande behov och begir, 7.5 higskolepoing®

Termin 2 GIF

Vardvetenskap — den vardande relationen, 7.5 higskolepoing®
Vardvetenskap — i patientens virld, 7.5 higskolepoing*

Omvardnad — gnmdliggande vrkesspecifika studier, 15 higskolepoing

Termin 3 GIF

Medicinsk vetenskap — vanligast forekommande akuta och kromiska sjukdomar mklusive
farmakologi, 7.5 higskolepoing

Vardvetenskap — vetenskapsteori och forskningsmetod. 7.5 higskolepoing®
WVardvetenskap — ldrandet i vardandet. 7.5 hagskolepoing®

Medicinsk vetenskap — sjukdomar inom geriatrik, gyvnekologi

pediatrik och psykiatr inkl farmakologi 7.5 hogskolepoing

Termin 4 G2F
Vardvetenskap — ohilsa, 7.5 hiigskolepoing®
Omvardnad — fardupade vrkesspecifika studier, 22 5 hagskolepoing

Termin 5

Vardvetenskap — vetenskapsteorier, metoder och examensarbete, 22,5 hiédskolepoing™®
G2E

Medicinsk vetenskap — folksjukdomar mkl farmakologi och medicinsk etik, 7.5
higskolepoing G2F



Termin 6 G2F

Vardvetenskap — vardandets ledarskap och organisation. 7.5 higskolepoing®
Omwvardnad — fardupade vrkesspecifika studier, 15 higskolepoing
WVardvetenskap — valbar lurs, 7.5 higskolepoing®

*Kurserna ingar 1 irvudomradet som krdvs for att ta ut en kandidatexamen

Verksamhetsforlagd uthildning

De yrkesspecifika studierna r forlagda inom Kronobergs 1an till savEl kommunal hilso-
och sjukvird som landstingets hilso- och sjukvard. Den verksamhetsforlagda
uthildningen organiseras av institutionen.

Utlandsstudier

Studenterna uppmuntras att firligga en del av studierna utomlands. Utlandsstudier géirs
lampligen under det sista aret av uthildningen. Planeringen genomfors i samrad mellan
institutionens internationella koordinator, programansvarig och studierektor.

Perspektiv i uthildningen

Programmet uthildar sjukskiterskor med beredskap att arbeta i dagens och
morgondagens hilso- och sjukvird i ett samhille priglat av ekologisk, ekonomisk och
social hdllbarhet. Mangfaldsperspektivet &r centralt genom hela utbildningen.
Undervisningen bygger pa att aktivt motverka diskriminering och har ett etiskt
perspektiv. Med mangfald avses gender, dlder, fodelseland, samhillsklass och sexuell
ldggning vid olika tillstind av ohilsa. Studenten forbereds for yrkesutévning i en
mternationell och multikulturell milié genom bland annat teoretiska studier och miéten
med utlindska forskare, lrare och studenter. I det internationella perspektivet fokuseras
sirskilt frigor om globalisering och migration.

Kwvalitetsutveckling

WVirdering dr ett led i institutionens kvalitetsarbete, som genomfirs dels efter varje
termin, dels efter genomgangen utbildning. Det &r studentens och lrarens ansvar att
medverka i varderingen. Resultat och forslag till forandringar skall aterforas till
studenterna efter varje utvardering.

Utdver kursvirdering forekommer regelbundet aterkommande maten mellan
programansvarig/studierektor och studentrepresentanter. Vid dessa miten diskuteras
uthildningens kvalitet och atgérder for kvalitetsutveckling. Hinvudansvarig for
kursutvecklingen &r programansvarig och lirarna i respektive kurs. Sammanstiliningar
av kurs- och programutvirderingar arkiveras av universitetet.

Examen

Efter avklarade studier pa programmet samt di avklarade studier motsvarar de
fordringar som finns angivna i Hogskoleférordningens examensordning samt i den lokala
examensordningen for Linnéuniversitetet kan studenten ansdka om examen. De som
fullfolit Sjukskéterskeprogrammet kan erhalla féljande examen:

Sjukskéterskeexamen
Bachelor of Science in Nursing

Examensbeviset dr tvasprikigt (svenska'engelska). Tillsammans med examensbeviset
falier Diploma Supplement (engelska).

Owrigt

I sjukskiterskeprogrammet 180 hp ingar 90 hp 1 nudomradet Vardvetenskap, vilket
ger mijlichet att ansika om Filosofie Kandidatexamen i Vardvetenskap (Bachelor of
Science in Caning Science).



Undearvisning

Undervisningen utgar fran ett forskande och undersékande arbetssitt och betonar
studentens eget ansvar och ett aktivt kunskapssékande. Arbetsformerna varierar och en
nira koppling mellan teoretiska och vrkesspecifika studier efterstrivas. Undervisningen
sker i form av fareldsningar, seminarier, filtstudier, laborationer, tillimpningsévningar
och yrkesspecifika studier. Denna bygger pa savil individuellt arbete som samverkan i
grupp med syfte att frimja lirandet samt utveckla sjalvkinnedom och empatisk
formaga. Under de yrkesspecifika studierna utvecklas och fordupas vrkeskunnande
genom att studenten fardjupar teoretisk kunskap, omsitter aktuell forskning, trinar
fardigheter och utvecklar omdémet. Erfarenheter fran vardverksamheten utgir underlag
for analys, bearbetning och diskussion vid seminarier, da knmskaper inom vardvetenskap,
omvardnad och medicinsk vetenskap integreras. Stid och vigledning for att utveckla ett
vardande forhallningssatt som grund for yrkesrollen pagar fortlopande under
uthildningen.

Studenterna deltar 1 en vardvetenskapligt reflekterande handledning, under de
vrkesspecifika kurserna for att viterligare underlitta mtegreringen av teoretiska och
vrkesspecifika studier. Patientberittelser utgir underlag for reflektionen. Under de
vrkesspecifika studierna far studenterna dessutom individuell handledning av en
vrkesverksam sjukskiterska med fokus pd omvardnaden.

Sjukskoterskeexamen ligger till grund fér Socialstyrelsens utfirdande av legitimation.
Uthildningen féljer EES — avtalet for tmsesidigt erkinnande av kompetensbevis mom
anshitna medlemslinder (DS 1992:34). Uthildningen féljer ven Europaparlamentets och
Radets direktiv 2001/19/EG om den generella ordningen for erkéinnande av
vrkeskvalifikationer av vrkena sjukskiterska med ansvar fir allmzn hilso- och spulovard.
tandlikare, veterindr, barmmorska, arkitelt, farmaceut och likare.



