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Fiorkunskaper

Avshitad eftergvmnasial sjukskiterskeuthildning fran land utanfor EU/EES samt
Schweiz, av Socialstyrelsen utfirdat beshut om utredning 1 form av kunskapsprov for
sjukskiterskor. Godkiinda kunskaper 1 svenska enligt bestimmelser for grundliggande
behirighet fir grundniva, Svenska B eller Svenska 3, med lagst betyeet godkindE.
Inom programmet finns sarskilda beharighetskrav till programmets kurser.
Behorighetskraven gar att hitta i kursplanerna.

Programbeskrivning

Programmet fir kompletterande uthildning for sjukskéterskor med utlindsk examen fran
land utanfér EU/EES och Schweiz omfattar 60 higskolepodng (40 veckor). Programimet
hestir av teoretiska kurser om motsvarande 36 hagskolepodng och verksamhetsfirlagd
uthildning (VFU) motsvarande 24 hogskolepodng.

De teoretiska kurserna syftar till att bygga vidare pa studentens tidigare kunskaper inom
vard och omvardnad och identifiera de sérskilda individuella kompletteringsbehov som
foreligger for att kunna arbeta som legitimerad sjukskéterska mom svensk hilso- och
sjukevard. Utifran sjukskiterskans profession behandlar de teoretiska kurserna
omvardnad som vetenskap, vird och omvardnad vid vanligt forekommande sjukdoms-
och ohzlsotillstind, farmakologi, 1ikemedelsberdkning samt ldrande och ledarskap.

Tre av programmets kurser inkluderar verksamhetsfirlagd uthildning inom primarvard,
kommumnal vard och omsorg samt inom nagon av specialiteterna medicin, kirurgi eller
geriatrik. Under VFU far studenten majlighet att under handledning utveckla sin
yrkesroll och sitt professionella forhallningssatt samt integrera och tillimpa sina
kunskaper 1 att utféra och leda omvardnadsarbete.

Mal
Efter shutfird uthildning ska studenten visa sadan kunskap och formaga som kravs for
behirighet som sjukskiterska 1 Sverige.



Kunskap och forstaelse
Efter genomgingen uthildning ska studenten

» visa kunskap om omradets vetenskapliza grund och knnedom om aktuellt
forsknings- och utvecklingsarbete samt kunskap om sambandet mellan vetenskap
och beprivad erfarenhet och sambandets betydelse fir vrkesutévningen,

» visa kunskap i planering, ledning och samordning av vard- och hilsoarbetet,

» visa kunskap om forhdllanden i samhillet som paverkar barns, kvinnors och méns
hilsa,

» visa kunskap om relevanta lagar och forfattningar.

Firdighet och férmaga
Efter genomgangen uthildning ska studenten

« visa formaga att sjdlvstandigt och 1 samverkan med patienten och nirstaende
identifiera vardbehov, uppritta omvardnadsplan samt ge vird och behandling,

» visa formaga att hantera likemedel pa ett adekvat sitt samt kunna mformera
patienten om likemedlens effekter och biverkningar,

» visa formaga att identifiera behov av och genomfira hilsofrimjande och
farebvggande arbete,

» visa formaga att initiera metodférbittring och kovalitetssikring,

o visa formaga att tillimpa sitt kunnande for att hantera olika situationer, foreteelser
och fragestallmngar utifran individers och gruppers behov,

» visa formaga att informera och undervisa olika grupper samt att genomfora
handledande uppgifter,

» visa formaga att munthst och skrifthet redogéra for och diskutera dtgirder och
behandlingsresultat med berirda parter samt i enlighet med relevanta
forfattningar dokumentera dessa,

» visa formaga till lagarbete och samverkan med andra vrkesgrupper,

o visa formaga att kritiskt granska, bediéma och anvinda relevant information samt
att diskutera nya fakta, foreteelser och fragestallningar med olika malgrupper och
dirmed bidra till utveckling av yrket och verksamheten.

Viirderingsformaga och férhallningsséitt
Efter genomgangen uthildning ska studenten

» visa sjilvkannedom och empatisk formaga,

« visa formaga att med helhetssyn pad ménniskan gora atgirdsbedémmingar utifran
relevanta vetenskapliga, samhilleliza och etiska aspekter med sarskilt beaktande
av de minskliga ritticheterna,

» visa formaga till ett professionellt forhallningssitt gentemot patienter och deras
nirstaende,

» visa formaga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap.

Innehall och struktur

Kurser i programmet

Termin 1

Omvardnad som vetenskap och sjukskiterskans profession inomsvensk hilso- och
sjukvard, 12 hp_ (G1)

Kursen fokuserar pa centrala begrepp. teorier och modeller inom sjukskéterskans
kompetensomraden. I kursen bearbetas etiska och sociokulturella aspekter,
kommunikation och journalféring som Zr kopplat till sjukskéterskans yrkesutdvning.
Kursen fokuserar dven pa sjukskéterskeyrkets utveckling bade nationellt och
internationellt, hilso- och sjukvardens organisation, dess farfattningar och styrdolument
samt evidenshaserad vard och patientsikerhetsarbete.



Farmakologi och likemedelsberikning T 3 hp. (G1)

Kursen beskriver gnindliggande farmakologi gillande farmakokinetik och
farmakodynamik, hiverknings- och interaktionsmekanismer, samt
administreringsformer_Aven risker och kvalitetsaspekter med tillhérande
lagar/forfattmingar inom omradet berdrs. Kursen bestir ocksa av lakemedelsberdkning,
sasom enhetsomvandling och grundliggande berdkningar gillande injektioner, infusioner,
samt spadningar.

WVard och omvardnad vid ohilsa och sjukdom I, 6 hp. (G1)

Kursen innehaller epidemiologiska begrepp och sjukdomspanoramat ur ett nationellt
savil som internationellt perspektiv. Preventiva och halsoframjande mterventioner tas
upp samt beddmnings- och matinstrument. Vidare avhandlas sjukdomar kopplade till
cirkulation-, respiration-, mag/tarm- samt endokrinologi med fokus mot diabetes. Sar och
sarvard samt grundliggande hygienprinciper.

Verksamhetsfirlagd uthildning - primarvard, 6 hp_ (G1)

Kursen fokuserar pa hilsoframjande och preventivt arbete inom primarvarden med ett
etiskt och sociokulturellt perspektiv pa hilsa med inriktning pa information och
undervisning som stéd for patienter och nérstaende.

Liarande och ledarskap 3 hp av 4.5 hp. (G1)

Kursen avhandlar pedagogiska teorier och modeller, didaktik, ledarskapsteorier samt
handledningsteori och modeller. Vidare avhandlas vardinformatik och
farbattringskunskap.

Termin 2
fortsitming av Larande och ledarskap 1.5 hp av 4.5 hp_ (G1)
W g se ovan.

Vard och omvardnad vid ohilsa och sjukdom IT, 7.5 hp. (G1)

Kursen innehaller nefrologiska och urologiska sjukdomar. Neurologiska,
neurcdegenerativa samt psykiatriska sjukdomar och ohilsotillstand, onkologi samt
gvnekologiska sjukdomar. Vidare avhandlas patientsiker informationséverfiring.

Farmakologi och likemedelsberdkning IT, 1.5 hp. (G1)

Kursen beskriver farmakologiska proviagningar, samt sikert likemedelshandhavande
som ocksa mnefattar likemedelseffekter och biverkningar Kursen bestar ocksa av
likemedelsberikning vilka bygger pa kunskaper fran kurs 1 Dels utifran FASS och dels
infusionsberdkningar baserad pa individanpassade uppgifter, samt berikning av
oxvzenbehandling.

Verksamhetsforlagd utbildning - kommunal vard och omsorg 4.5 hp. (G1)
Kursen fokuserar pa hilsoproblem hos zldre med hemmet som vard- och arbetsmiljs
samt vard i ivets shitskede

Verksamhetsforlagd utbildning - medicin, kirurgi eller geriatrik, 13,5 hp. (G2)

Kursen fokuserar pa evidensbaserad vard och omvardnad vid vanligt forekommande
sjukdomstillstind med ett patientsikert perspektiv enligt forfattningar och rikthnjer
gillande sjukskiterskans profession. Dessutom férbereder kursen for ett ledarskap med
nterprofessionell samverkan utifran ett etiskt och professionellt forhallningssatt.

Sjukskaterskans professionell kompetens, 1.5 hp. (G2)

Kursen har som syfte att integrera de kunskaper, firdisheter, formagor och
forhallningssitt som bearbetats i uthildningens tidigare genomférda kurser fir att efter
kursens genomforande ha den professionella kompetens som krivs for att arbeta som

sjukskiterska inom svensk hilso- och sjukvard.



Perspalktiv i uthildningen

Programmet kompletterar studentens tidigare uthildning il att verka som sjukskiterskor
med beredskap att arbeta i dagens och morgondagens hilso- och sjukvard i ett samhille
praglat av ekologisk, ekonomisk och social hillbarhet. Mangfaldsperspeltivet &r centralt
genom hela programmet. Undervisningen bygger pa att aktivt motverka diskriminering
och har ett etiskt perspektiv. Med mangfald avses gender, dlder, fodelseland,
samhallsklass och sexuell Iaggnng vid olika tillstand av ohilsa Studenten forbereds for
yrkesutévning i en nationell, internationell och multikulturell milid genom bade teoretiska
och kliniska studier. I det internationella perspektivet fokuseras sarskilt fragor om
globalisering och migration.

Kwvalitetsutveckling

Utvirdering r ett led { institationens kvalitetsarbete och gors kontinuerlist. Majlighet ges

for studenten att delta i kursvardering efter avshitad kurs. Resultat och farslag till
forandringar skall terforas till studenterna efter varje kurs. Utover kursvardering
farekommer dterkommande méten mellan programansvarig och studentrepresentanter.

Vid dessa maten diskuteras uthildningens kvalitet och atgirder for kvalitetsutveckling.
Ansvang for kursutvecklingen &r kursansvarig och programansvang/studierektor.
Sammanstillningar av olika virderingar arkiveras och finns tillzéingliga pa institutionens kansh.

Examen

Efter avklarade studier pa programmet samt di avklarade studier motsvarar de
fordringar som finns angivna i Hogskoleforordningens examensordning for
sjukskiterska, samt i den lokala examensordningen for Linnéuniversitetet, kan studenten
ansdka om examen. De somfullflit kompletteringsutbildningen kan erhilla féljande
examen efter ansékan hos socialstyrelsen:

Sukskiterskeexamen

University Diploma i Nursing

Examensheviset ar tvasprakigt (svenska'engelska). Tillsammans med
examensbevisetféljer Diploma Supplement (engelska).

Owrigt
Betygssiala
Betygsskalan dr tvagradig med betygen Godkind och Underkand.

Undervisningssprak
All undervisning sker pd svenska. All obligatorisk kurslitteratur &r pa svenska.

Rilalinjer for att avbryta verksamhetsfirlagd uthildning under pagdende kurs

En students verksamhetsférlagda uthildning (VFU) kan omedelbart avbrytas om
studenten visar sidana allvarliga brister i kunskaper, firdigheter eller forhallningssatt att
patientsikerheten eller patienternas fortroende fér sjukvarden riskeras. Hur denna tvp
av drenden handlages ska framg3 av lokala regler. Om den verksamhetsfirlagda
uthildningen avbryts pa detta satt ska en individuell handingsplan upprattas dar det
framgar vilka aktiviteter och kunskapskontroller som krivs innan studenten ges majlighet
till fortsatt VFU.

Fir studenten kan vissa extra kostnader forekomma mom uthildningens ram t ex
resekostnader.



