Linneuniversitetet Do 2014/4186-3.1.1

Kalmar Vixj6

Utbildningsplan

Fakulteten for hélso- och livsvetenskap

Specialistsjukskdoterskeprogram, inriktning psykiatrisk vard, 60
hogskolepoéng

Sgeciali_st Nursing Programme with Specialism in Psychiatric Care,
60 credits

Niva

Avancerad niva

Faststillande av utbildningsplan

Faststélld 2009-03-26

Senast reviderad 2015-01-22 av fakultetsstyrelsen inom Fakulteten for hilso- och
livsvetenskap

Utbildningsplanen géller fran och med hostterminen 2015

Forkunskaper
Grundlaggande behorighet for studier pa avancerad niva, samt sirskild behdrighet:

e Sjukskdterskeexamen om 180 hogskolepodng eller motsvarande

¢ Kandidatexamen i vardvetenskap eller motsvarande

e Yrkesverksamhet som legitimerad sjukskoterska motsvarande minst 12 ménaders
heltidstjanstgoring

e Svenska B/Svenska 3

e Engelska A/Engelska 5

Programbeskrivning

Under de senare decennierna har fordndringar skett betrdffande den psykiska ohélsan i
samhadllet. I samband med detta har ocksé den psykiatriska varden fordndrats och
inriktats mot allt dppnare vardformer dar kommunerna men ocksa nérstaende har fatt ett
storre ansvar for olika vard- och stodinsatser, medan den vard som bedrivs inom hélso-
och sjukvérden har blivit alltmer specialiserad. Programmet syftar diarmed till att utbilda
kvalificerade och sjdlvstindiga specialistsjukskoterskor, som i olika kontext, kan fraimja
psykisk hélsa och bedriva och utveckla vard och omvérdnad.

Mal
Centrala examensmal for Specialistsjukskoterskeexamen enligt Hogskoleforordningen.

Studenten ska visa sddan kunskap och férméga som kravs for att sjdlvstéindigt arbeta
som specialistsjukskoterska.

Kunskap och forstdelse
For Specialistsjukskoterskeexamen skall studenten:

e visa kunskap om omréadets vetenskapliga grund och insikt i aktuellt forsknings-
och utvecklingsarbete samt kunskap om sambandet mellan vetenskap och



beprovad erfarenhet och sambandets betydelse for yrkesutévningen, och
e visa fordjupad kunskap i planering, ledning och samordning av vard- och
hélsoarbetet.

Firdighet och formdga
For Specialistsjukskoterskeexamen skall studenten:

e visa fordjupad formaga att sjalvstindigt och i samverkan med patient och
nirstaende identifiera vardbehov och uppritta omvardnadsplan.

e visa formdga att leda och utvirdera omvardnadsatgarder.

e visa fordjupad féorméga att initiera, genomfora och utvirdera hélsoframjande och
forebyggande arbete.

e visa formaga att integrera kunskap samt analysera, beddma och hantera
komplexa fragestdllningar och situationer.

e visa formaga att medverka vid och sjdlvstindigt utféra undersokningar och
behandlingar inklusive vard i livets slutskede.

e visa vardpedagogisk formaga.

Virderingsformdga och forhdllningssdtt
For Specialistsjukskoterskeexamen skall studenten:

e visa sjdlvkidnnedom och empatisk formaga.

e visa forméga att med helhetssyn pa méanniskan gora atgérdsbedomningar utifran
relevanta vetenskapliga, samhiélleliga och etiska aspekter med sérskilt beaktande
av de ménskliga rittigheterna.

e visa formaga till ett professionellt forhallningssatt gentemot patienter och deras
nérstadende.

e visa forméga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att fortlopande
utveckla sin kompetens.

For Specialistsjukskoterskeexamen i psykiatrisk vdrd skall studenten:
e visa formaga att observera, bedoma, atgirda och utvirdera komplexa vardbehov.
e visa forméga att méta ménniskor 1 kris.
¢ visa sddan kunskap och fardighet som krivs for att medverka i behandling,

habilitering och rehabilitering inom psykiatrisk vard och omsorg.

Lokala programspecifika mal
For specialistsjukskéterskeexamen i psykiatrisk vdrd skall studenten dessutom:

e visa forméga att samtala utifran livsvérldsteoretisk och systemteoretisk grund.



Innehall och struktur

Programoversikt

Programmet omfattar 60 hogskolepoéng och ar organiserat for halvfartsstudier.
Kursernas inbdrdes ordning kan variera inom respektive lasar samt kan genomforas
parallellt. 15 hogskolepodng verksamhetsforlagd utbildning (VFU), planerad i samrad
mellan student, VFU-plats och lérosdte, 4r integrerad i programmets kurser.

Kurser eller delkurser inom programmet kan komma att ges pa engelska.

Kurser i programmet

Ar1

e Virdvetenskapliga fundament, 7.5 hp*. AIN
e Vetenskapliga metoder, 7.5 hp*. AIN
e Psykisk hélsa och ohélsa I, 15 hp*. AIN

Ar2

e Psykisk hélsa och ohélsa II, 7.5 hp*. A1F
e Valbar kurs, 7.5 hp*.
e Sjilvstindigt arbete (examensarbete), 15 hp*. A1E

*=kurs 1 huvudomradet

Verksamhetsforlagd utbildning

Verksamhetsforlagd utbildning genomfors inom landstingens hélso- och sjukvérd samt i
kommunal vard och omsorg. Utbildningen kan genomf6ras pa annan ort dn studieorten
under forutsittning att studieplatsen uppfyller aktuella kvalitetskriterier.

Utlandsstudier

Programmet utbildar for yrkesverksamhet i en global arbetsmarknad dér
studenters rorlighet stimuleras. Studenter erbjuds att ta det av det samlade
utbudet av avtal med utlindska ldrosidten som finns inom Linnéuniversitetet.

Perspektiv i utbildningen

Programmet verkar for att utbilda specialistsjukskoterskor med en explicit
humanistisk och etisk grund med beredskap att bidra till en héllbar utveckling
betréffande individers, familjers och gruppers psykiska hélsa i ett samhélle
priglat av mangfald och av nationell och internationell samverkan.

Evidensbaserad kunskap ur ett professionellt och interprofessionellt perspektiv ar central
1 utbildningen och lagger grunden for studenters medvetenhet om en hallbar och
kvalitativ god véard och omvérdnad.

Psykisk hélsa och ohélsa och dess samband med genus och &lder samt kulturell och
nationell tillhdrighet beaktas konsekvent under utbildningen.

Lérares och studenters internationella erfarenheter tas tillvara i undervisningen och
studenter ges mojlighet att knyta internationella kontakter med utléindska utbildnings- och
forskningsmiljoer.



Kvalitetsutveckling

Programansvarig ansvarar for att programmet héller en hog nationell och internationell
niva, uppfyller forvintningarna pa dagens och morgondagens arbetsmarknad och
kriterierna for akademiska studier, samt forbereder for master- och forskarutbildning.

Kvalitetsgranskning av programmet gors arligen i programrad (en lérare, tva studenter,
tvé externa representanter fran verksamheterna och programansvarig).

Efter varje genomford kurs sker kursvérdering och efter genomford utbildning sker
programvirdering. Resultat av virderingarna samt eventuella forslag till fordndringar
och atgirder dterfors till studenterna. Sammanstéillningar av kurs- och
programvérderingar arkiveras och finns tillgingliga pé institutionens kansli.

Examen

Efter avklarade studier pa programmet samt da avklarade studier motsvarar de
fodringar som finns angivna i Hogskoleforordningens examensforordning samt i den
lokala examensordningen for Linnéuniversitet kan studenten ansdka om examen. De
som fullfoljt Specialistssjukskoterskeprogrammet - inriktning psykiatrisk vard kan erhalla
foljande examina:

Specialistsjukskoterskeexamen — inriktning psykiatrisk véard
Postgraduate Diploma in Specialist Nursing — Psychiatric Care

Examensbevisen ar tvispréakigt (svenska/engelska). Tillsammans med examensbevisen
foljer Diploma Supplement (engelska).

Ovrigt

Utover Specialistsjukskdterskeexamen, inriktning psykiatrisk vard kan foljande examen
erhéllas:

Filosofie magisterexamen

Huvudomrade: Vardvetenskap

Master of Science in Caring Science (60 credits)
Main field of study: Caring Science

For studenten kan vissa extra kostnader forekomma inom utbildningens ram t.ex.
resekostnader.



