Linneuniversitetet Dnr: HL/2009-0093

Kalmar Vixj6

Utbildningsplan

Fakultetsnamnden for hélsa, socialt arbete och beteendevetenskap
Institutionen for hilso- och vardvetenskap

Specialistsjukskoterskeprogram, inriktning intensivvard, 60
hogskolepoéng

Specialist Nursing Programme, with Specialism in Intensive Care, 60
credits

Niva
Avancerad niva

Inrittande av program
Inréttad av Organisationskommittén 2009-03-26

Faststillande av utbildningsplan
Faststdlld av Organisationskommittén 2009-09-15
Utbildningsplanen géller frin och med hostterminen 2010

Forkunskaper
Grundldggande behorighet for studier pa avancerad niva, samt sarskild behorighet:

Sjukskoterskeexamen om 180 hdgskolepoédng eller motsvarande
Kandidatexamen i vardvetenskap eller motsvarande
Yrkesverksamhet som sjukskdterska motsvarande minst 12 méanaders
heltidstjénstgoring

Svenska B och Engelska A

Programbeskrivning

Utbildningen syftar till att utbilda intensivvardsjukskoéterskor inom intensivvard och ger
beredskap for att medverka i dagens och morgondagens vard i ett samhille praglat av
méangfald samt nationellt och internationell samverkan. Intensivvardsjukskoterskan ska
kunna svara for patientens och familjens omvardnad, delta i medicinsk vard samt leda
och organisera arbete inom den verksamhet som utbildningen avser. Intensivvardens
viktigaste kunskapsomraden utgors av vardvetenskap och medicinsk vetenskap.

Vardvetenskap utgor programmets huvudomrade. Véardvetenskapen ér vetenskapen om
maénniskans existens 1 forhallande till hilsa, véilbefinnande, lidande och vardande.
Vardvetenskapen dr autonom och professionsneutral och har humanvetenskapliga rotter.
Syftet med véardvetenskapen é&r att utveckla sddana kunskaper, att en djupare forstaelse
for enskilda och gruppers livssituation kan nas. Denna forstaelse underléttas genom att
vérlden tolkas i form av helheter, relationer, sammanhang och monster.
Vérdvetenskapen fokuserar pa patienten och familjen i samhaillet och utgar fran deras
subjektiva erfarenheter och upplevelser. Patient och familj ska hér ses som teoretiska
begrepp dér patient avser en person som befinner sig i en vardrelation inom hélso- och
sjukvarden och/eller angrinsande omraden, och familj avser de personer som patienten
sjalv anser vara sin familj. En vardvetenskaplig hallning innebér att vardrelationen



préaglas av respekt for patienten och familjens integritet och virdighet.

Medicinsk vetenskap dr kunskapen om ménniskokroppen och dess reaktioner vid hilsa
och sjukdom. Amnet innefattar &ven medicinsk behandling, farmakologi, mikrobiologi.
Detta for att kunna bedéma hur patienten paverkas av sjukdom och lidande med syfte
att kunna tillimpa i vérd och behandling.

Efter avslutad utbildning har studenten kompetens till ett kvalificerat och sjélvstindigt
arbete som specialistsjukskdterska inom intensivvard. Utbildningen ger beredskap for att
medverka i dagens och morgondagens vard i ett samhalle préglat av méngfald samt
nationellt och internationell samverkan.

Mél

Centrala examensmal enligt Hogskoleforordningen:

For specialistsjukskoterskeexamen skall studenten visa sadan kunskap och formaga som
kréavs for att sjdlvstiandigt arbeta som specialistsjukskoterska

Kunskap och forstdelse
For specialistsjukskoterskeexamen skall studenten

¢ visa kunskap om omrédets vetenskapliga grund och insikt i aktuellt forsknings-
och utvecklingsarbete samt kunskap om sambandet mellan vetenskap och
beprovad erfarenhet och sambandets betydelse for yrkesutdvningen, och

e visa fordjupad kunskap i planering, ledning och samordning av vard- och
hilsoarbete.

Firdighet och formdga
For specialistsjukskoterskeexamen skall studenten

e visa fordjupad formaga att sjalvsténdigt och i samverkan med patient och
nérstaende identifiera vardbehov och uppritta omvardnadsplan,

e visa formaga att leda och utviardera omvardnadsatgarder,

e visa fordjupad formaga att initiera, genomfora och utvirdera halsofraimjande och
forebyggande arbete,

e visa formaga att integrera kunskap samt analysera, bedéma och hantera
komplexa fragestéllningar och situationer,

¢ visa forméga att medverka vid och sjélvstindigt utfora undersdkningar och
behandlingar inklusive vard i livets slutskede, och

e visa vardpedagogisk formaga.

Virderingsformdga och forhdllningssdtt
For specialistsjukskoterskeexamen skall studenten

e visa sjélvkidnnedom och empatisk formaga,

e visa forméga att med helhetssyn pa ménniskan gora atgérdsbedomningar utifran
relevanta vetenskapliga, samhilleliga och etiska aspekter med sérskilt beaktande
av de méanskliga rittigheterna,

o visa forméaga till ett professionellt forhdllningssétt gentemot patienter och deras
nérstaende, och

e visa forméga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att fortlpande
utveckla sin kompetens.

For specialistsjukskoterskeexamen med inriktning mot intensivvard skall studenten ocksa
visa formdga att observera och beddma funktionen hos patienter avseende alla
organsystem och patientens psykiska tillstdnd samt forméaga att vid behov initiera och
sjalvstdndigt utféra medicinska atgérder, och visa forméga att tillimpa sina
specialistkunskaper vid stora olyckor och katastrofer.



Innehall och struktur

Organisation

Utbildningen bedrivs som reguljér utbildning (campus Véxjo). Utbildningen kan bedrivas i
samarbete mellan Linnéuniversitetet och andra ldrositen vilket regleras i avtal.
Programansvarig och programrad(2 externa representanter, 2 studenter och
programansvarig)ansvarar for att programmet haller hog nationell och internationell niva,
ar adekvat och uppfyller forvantningar pa dagens och morgondagens arbetsmarknad och
som forbereder for masters alternativ forskarutbildning samt uppfyller kriterierna for
akademiska studier.

Programoversikt

Programmet omfattar 60 hogskolepoéng (hp) (varav 43,5 hp utgdr vardvetenskap och
16,5 hp utgdér medicinsk vetenskap) och ar organiserat for heltidsstudier. Kursernas
inbdrdes ordning kan variera inom respektive termin. Programmet innefattar bade
teoretiska studier och verksamhetsforlagd utbildning. Teoretiska studieformer utgors av
undervisning i form av lararledda foreldsningar, diskussionsforum och seminarier. Utdver
sjdlva den verksamhetsforlagda utbildningen ingér dven féltstudier, praktiska vningar,
studiebesok, hospiteringar. Studenterna deltar genomgéende under utbildningen 1
handledning for att genom reflektion fordjupa yrkeskunnandet utifrén sjalvupplevda
patientsituationer.

Kurser i programmet
Samtliga kurser dr obligatoriska.

Termin 1

- Vérdandets sammanhang, patienten/familjens perspektiv 7.5 hp*. AIN
- Vetenskapliga metoder 7.5 hp*. AIN

- Medicinsk vetenskap, 7.5 hp. AIN

- Intensivvard, delkurs 1, 7.5 hp*. A1F

Termin 2

- Intensivvvard, delkurs 2, 4.5 hp*. A1F

- Intensivvard, verksamhetsforlagd utbildning, 18 hp*. A1F
- Sjalvstandigt arbete (examensarbete), 7.5 hp*. A1F

*=kurs 1 huvudomradet

Verksamhetsforlagd utbildning/Omvdrldskontakter

Verksamhetsforlagda studier i anestesisjukvard bedrivs i huvudsak inom Landstingen
Kronoberg och Kalmar, men dven andra landsting kan komma ifraga. Studentens
placering under verksamhetsforlagd utbildning skall vara pa annan enhet &n dér hon/han
haft sin anstillning.

Samverkan sker 4ven med nérliggande verksamhetsomraden som &r vésentliga for
samhdllets hélso- och sjukvard i akuta situationer. Utveckling av utbildningsprogrammet
sker i samverkan med foretrddare for det aktuella verksamhetsomradet.

Utlandsstudier

For att stirka det internationella/interkulturella perspektivet i utbildningen ges mojlighet
att genomfora del av utbildningsprogrammet i enlighet med institutionens
utbytesprogram. Planeringen genomfors i samréd mellan institutionens internationella
koordinator och programansvarig.

Perspektiv i utbildningen

Programmet utbildar intensivvardssjukskdterskor med beredskap att arbeta i dagens och
morgondagens Halso- och sjukvérd, i ett samhalle praglat av ekologisk, ekonomisk och
social hallbarhet. Méngfaldsperspektivet dr centralt genom hela utbildningen.
Undervisningen bygger pa att aktivt motverka diskriminering och har ett etiskt
perspektiv. Med mangfald avses genusperspektiv, dlder, kultur, samhéllsklass, etnicitet



vid olika tillstand av ohélsa.

Kvalitetsutveckling

Utvérdering &r ett led i institutionens kvalitetsarbete och gors kontinuerligt. Det &r
studentens och ldrarens ansvar att medverka i viarderingen. Resultat och forslag till
fordndringar skall aterforas till studenterna efter varje kurs. Utdver kursvérdering
forekommer aterkommande méten mellan programansvarig och studentrepresentanter.
Vid dessa moten diskuteras utbildningens kvalitet och atgérder for kvalitetsutveckling.
Ansvarig for kursutvecklingen ér kursansvarig och programansvarig/studierektor.
Sammanstillningar av olika virderingar arkiveras och finns tillgingliga pé institutionens
kansli.

Examen

Efter avklarade studier pa programmet samt da avklarade studier motsvarar de
fodringar som finns angivna i Hogskolefoérordningens examensforordning samt i den
lokala examensordningen for Linnéuniversitet kan studenten ansdka om examen. De
som fullfoljt Specialistsjukskoterskeprogrammet inriktning intensivvérd, 60 hp kan ansoka
for att erhalla f6ljande examen:

Specialistsjukskoterskeexamen — inriktning mot intensivvard
Postgraduate Diploma in Specialist Nursing — Intensive Care Nursing

Examensbeviset dr tvasprakigt (svenska/engelska). Tillsammans med examensbeviset
foljer Diploma Supplement (engelska).



