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Forkunskaper

Grundlaggande behorighet for studier pa avancerad niva samt sarskild behorighet:
Sjukskéterskeexamen om 180 hp eller motsvarande

Svensk legitimation som sjukskoterska, som Socialstyrelsen har utféardat

90 hp i vardvetenskap inklusive ett savstandigt arbete om 15 hp pa niva G2E, eller
motsvarande

Y rkesverksamhet som sjukskoterska motsvarande minst 12 manaders heltidstjanst efter
svensk sjukskoterskel egitimation

Svenska 3 eller motsvarande

Engelska 5 eller motsvarande

Programbeskrivning

Specialistsukskoterskeprogrammet i intensivvard syftar till att utbilda kvalificerade och
gavstandiga specialistgukskoterskor som i olika kontext kan lindra lidande och framja
hélsafor patienter och narstaende samt bedriva och utveckla avancerad vard och
omvardnad. Programmets huvudomrade & vardvetenskap med kunskapsinhdmtning
fran andra vetenskapsomraden. V &rdvetenskapen ar autonom och har en egen teoretisk
kunskapsgrund med humanvetenskapliga rétter déar manniskan i sitt sasmmanhang &r i
centrum. Inom vardvetenskap studeras vardande och |arande och de processer som
framjar hélsa och va befinnande, forebygger sjukdom och lindrar lidande samt omraden
av betydelse for vardens miljoer och organisation. Utbildningen inbegriper bade
teoretiska och kliniska moment som integrerasi syfte att bidratill



specialistsjukskoterskans formaga att forsta och problematisera verklighetsbaserade
frégestéllningar i en foranderlig omvarld och vardverksamhet.

Intensivvard & en speciaiserad vardform som innebar komplexa krav pa
intensivvardssj ukskoterskans yrkeskunnande och akademiska kompetens.

I ntensivvardssjukskaterskan ska kunna ansvara for patientens och narstdendes
omvaérdnad, utféra medicinsk vard samt organisera arbetet inom
intensivvardsverksamheten. | ntensivvardssjukskéterskor arbetar inom savél
intensivvard som postoperativ vard och intermediarvard. Utbildningen 6ppnar
karriarvagar inom civil och militér katastrof- och akutsjukvard samt arbetei
internationella uppdrag.

Mal
Specialistg ukskter skeexamen
Examensmal enligt Hogskol eforordningen

For specialistsjukskoterskeexamen skall studenten visa sddan kunskap och formaga som
kravs for att sjdvstandigt arbeta som specialistsjukskoterska.

Kunskap och forstaelse
For specialistsjukskoter skeexamen med respektive inriktning ska studenten

« visa kunskap om omradets vetenskapliga grund och insikt i aktuellt forsknings och
utvecklingsarbete samt kunskap om sambandet mellan vetenskap
och beprévad erfarenhet ochsambandets betydel se for yrkesutévningen, och

« visafordjupad kunskap i planering, ledning och samordning av vard- och
hél soarbete.

Fardighet och formaga
For specialistsjukskoter skeexamen med respektive inriktning ska studenten

« visafordjupad formaga att 5avstandigt och i samverkan med patient och
narstéende identifiera vardbehov och upprétta omvardnadsplan,

» visaférmaga att leda och utvardera omvéardnadsitgérder,

« visafordjupad férmaga att initiera, genomfora och utvardera hal soframjande och
forebyggande arbete,

« visaformaga att integrera kunskap samt analysera, bedéma och hantera
komplexa fragestallningar och situationer,

« visaforméga att medverkavid och galvstandigt utféra undersskningar och
behandlingar inklusive vard i livets slutskede, och

« visavéardpedagogisk férmaga.

Varderingsformaga och forhall ningssétt
For specialistsjukskoter skeexamen med respektive inriktning ska studenten

« visagavkannedom och empatisk férmaga,

« visaformaga att med helhetssyn pa ménniskan gora atgardsbedomningar utifran
relevanta vetenskapliga, samhélleliga och etiska aspekter med sérskilt beaktande
av de manskliga réttigheterna,

« visaformagartill ett professionellt forhallningssatt gentemot patienter och deras



narstdende, och
« visaformaga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att fortlépande
utveckla sin kompetens.

Programspecifika mal
FOr specialistsjukskoter skeexamen med inriktning mot intensiward ska studenten ocksa

« visaformaga att observera och bedéma funktionen hos patienter avseende ala
organsystem och patientens psykiska tillstand samt formaga att vid behov initiera
och savstandigt utféra medicinska dtgarder, och

« visaformaga att tillampa sina specialistkunskaper vid stora olyckor och katastrofer.

M agister examen
Examensmal enligt Hogskol eférordningen

Kunskap och forstaelse
For magisterexamen skall studenten

« visakunskap och forstael se inom huvudomradet for utbildningen, inbegripet
saval verblick 6ver omradet som fordjupade kunskaper inom vissa delar av
omradet samt insikt i aktuellt forsknings- och utvecklingsarbete, och

« visafordjupad metodkunskap inom huvudomradet for utbildningen.

Fardighet och formaga
For magisterexamen skall studenten

« visaformaga att integrera kunskap och att analysera, bedéma och hantera
komplexa foreteel ser, frégestaliningar och situationer &ven med begransad
information,

« visaformagaatt savstandigt identifiera och formulera fragestalIningar samt att
planera och med adekvata metoder genomfdra kvalificerade uppgifter inom
givnatidsramar,

« visaforméga att muntligt och skriftligt klart redogora for och diskutera sina
slutsatser och den kunskap och de argument som ligger till grund for dessai
dialog med olika grupper, och

« visasadan fardighet som fordras for att deltai forsknings- och utvecklingsarbete
eller for att arbetai annan kvalificerad verksamhet.

Varderingsformaga och forhallningssatt
For magisterexamen skall studenten

« visaformaga att inom huvudomradet for utbildningen gora bedomningar med
hansyn till relevanta vetenskapliga, samhélleliga och etiska aspekter samt visa
medvetenhet om etiska aspekter pa forsknings- och utvecklingsarbete,

* visainsikt om vetenskapens mojligheter och begrénsningar, dessroll i samhéllet
och méanniskors ansvar for hur den anvénds, och

« visaformaga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att ta ansvar for
sin kunskapsutveckling.



Innehall och struktur

Programoversikt

Programmet & organiserat for heltidsstudier och omfattar 60 hdgskolepoédng (varav
19,5 hogskol epoang utgérs av praktisk tilldmpning/verksamhetsforlagd utbildning,
VFU). Kursernas inbdrdes ordning kan varierainom respektive termin.

Kurser eller delkurser inom programmet kan komma att ges pa engelska.

Kurser i programmet

Termin 1

Intensivward I, 22,5 hp, AIN *

Kursen innehdller fordjupning av vardvetenskap, omvardnad och medicin inom
intensivvard med utveckling av kunskap inom patientévervakning, etisk kompetens,
professionéllt ansvar och samverkan.

Vetenskapliga metoder, 7,5 hp, AIN*
Kursen innehaller informationssokning, vetenskaplig teori och metod av relevans for
vardvetenskap samt forskningsetik. En del av kursen &r utarbetning av en projektplan.

Termin 2

Salvstandigt arbete (examensarbete), 15 hp, A1E*

| kursen tilldmpas metod, forskningsetiska principer samt 8mnesrelevant teori for att
genomfora ett examensarbete i vardvetenskap med inriktning intensivvard. | kursen
ingdr forsvar av eget och granskning av annans examensarbete.

Intensivward 11,15hp, A1F*

Kursen innehaller praktisk tillampning av vardvetenskap, omvardnad och medicin inom
intensivvard med fokus pa intensivvardssjukskoterskans professionella ansvar,
vardande forhalIningssétt och etiska kompetens.

*Kurser i huvudomrédet

Samhaéllsrelevans

Samverkan med halso- och sjukvéarden sker fortlGpande genom uthildningen, dels
genom forelasningar och seminarier med kliniskt verksam vardpersonal, dels genom
verksamhetsforlagd utbildning. Utbildningen i intensivvard bedrivsi huvudsak inom
regionernas hdso- och sukvardsverksamheter, vilken kan utforas pa annan ort én
studieorten. Samverkan sker aven med narliggande verksamhetsomraden som &r
vasentliga for samhéllets halso- och sjukvard i akuta situationer dar
intensivvardssjukskoterskor verkar.

Internationalisering

Programmet utbildar intensivvardssjukskoterskor for yrkesverksamhet pa en global
arbetsmarknad dar studenters rérlighet underléttas. Internationalisering innebér ett
vidgat perspektiv paden nationellaintensivgukvarden i relation till motsvarande
verksamheter internationellt vilket bidrar till insikter som gagnar de egna studierna och
den egna verksamheten. Internationalisering pad hemmaplan innebér att tillvarata larares
och studenters internationella erfarenheter, ge studenter majlighet att knyta kontakter
med utléndska utbildnings- och forskarmiljoer och tain aktuell nationell och
internationell evidensbaserad forskning i utbildningen.



Hallbar samhallsutveckling

Programmet arbetar med hallbar utveckling avseende ekologisk, ekonomisk och social
hallbarhet. Kliniska tréaningsmoment och examinationer genomforsi samverkan med
hélso- och sjukvéarden avseende lokaler, utrustning och tjansteutbyte. Utbildningen
bygger pa distansbaserade studier med val avvagda fysiska tréffar pa studieorten vilket
minskar miljopaverkan till foljd av att onddiga resor undviks. Utbildningen vilar pa
evidenshaserad kunskap for att gora studenterna uppmarksamma pa betydelsen av
forskning och kvalitetsutveckling. | programmet verkas det for att tillvarata studenters,
larares, patienters, néarstéendes och vardpersonals socialaresurser. Lararlag och
studentgrupper mixas avseende kon, alder och yrkeslivserfarenhet for att framja
dynamiska diskussioner under uthildningen. Mangfal dsperspektivet ar centralt genom
hela utbildningen och har fokus pa att blivande intensivvardssjukskéterskor utvecklar
ett professionelIt forhalIningssétt utifran ett jamstall dnetsperspektiv och manniskors
likavarde. | programmet lyfts en helhetssyn pd manniskan och ett etiskt perspektiv dar
studenten trénasi att bemota varje person utifran de specifika behov som personen har.
Vidare framjas gransoverskridande samverkan mellan vardverksamheter och akademi,
bland annat genom att studenternas sjalvstandiga arbeten tar sin utgangspunkt i
verksamhetsnara forbéttrings- och utvecklingsomréden till nyttafor halso- och
sukvarden.

Kvalitetsutveckling

Programansvarig ansvarar for att utbildningen haller en hog kvalitetsnivavid nationell
och internationell jamforelse, & adekvat och uppfyller forvantningar pa dagens och
morgondagens arbetsmarknad. Programansvarig tillser att utbildningen utgér grund for
masters- och forskarutbildning samt uppfyller kriterierna for akademiska

studier. Utvardering av programmet gors arsvis av ett programréd (1&rare, studenter,
externa representanter fran halso- och sjukvarden och programansvarig). Utéver
programrad genomfors kursvardering |6pande och efter varje genomford

kurs. Dessutom genomfoérs en programvardering efter avslutad utbildning. Resultat och
fordag till forandringar aterfors till studenterna. SammanstalIningar av olika
varderingar arkiveras och finnstillgangliga pa begaran.

Examen

Efter avklarade studier som motsvarar de fordringar som finns angivnai
Hogskol ef érordningens examensordning samt i den lokala examensordningen for
Linnéuniversitetet kan studenten anstka om examen. De som fullfdljt

” Speci alistgjukskoterskeprogram, inriktning intensivvard, 60 hogskolepodng” kan
ansbka om f6ljande examina:

Specialistsjukskoterskeexamen — inriktning mot intensivvard
Postgraduate Diploma in Specialist Nursing — Intensive Care

Filosofie magisterexamen
Huvudomrade: vardvetenskap

Degree of Master of Science (60 credits)
Main Field of Study: Caring Science

Examensbeviset ar tvasprakigt (svenska/engelska). Tillsammans med examensbeviset
fdljer Diploma Supplement (engelska).



Ovrigt
For studenten kan extra kostnader forekomma inom utbildningens ram, exempelvis
rese- och boendekostnader.

Vid eventuella avvikelser mellan svensk och engelsk version av denna utbildningsplan,
ar den svenska 6verordnad.



