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Utbildningsplan 
Fakultetsnämnden för hälsa, socialt arbete och beteendevetenskap 

Institutionen för hälso­ och vårdvetenskap 

Vårdvetenskap, internationellt masterprogram, 120 högskolepoäng 

Caring Science, International Master Programme, 120 credits 

Nivå 

Avancerad nivå 

Inrättande av program 

Inrättad av Organisationskommittén 2009­03­26 

Fastställande av utbildningsplan 

Fastställd av Nämnden för grundnivå och avancerad nivå inom fakultetsnämnden för 
hälsa, socialt arbete och beteendevetenskap 2011­02­16 
Utbildningsplanen gäller från och med höstterminen 2011 

Förkunskaper 

Grundläggande behörighet för studier på avancerad nivå samt särskild behörighet

l Vårdvetenskap 90 hp eller motsvarande 
l Engelska B/6 

Programbeskrivning 
Programmet förbereder för såväl kvalificerade yrken inom inom områdena hälsa, vård, 
omsorg och omvårdnadnad inom offentliga och privata sektorer på en global 
arbetsmarknad. I programmet läggs stor vikt vid internationella perspektiv och 
internationella jämförelser. 
 
Programmet förbereder också studenterna för fortsatta studier på forskarnivå. 

Mål 
Centrala mål enligt Högskoleförordningen: 
 
Kunskap och förståelse 
För masterexamen skall studenten

l visa kunskap och förståelse inom huvudområdet för utbildningen, inbegripet såväl 
brett kunnande inom området som väsentligt fördjupade kunskaper inom vissa 
delar av området samt fördjupad insikt i aktuellt forsknings­ och 
utvecklingsarbete, och 

l visa fördjupad metodkunskap inom huvudområdet för utbildningen. 

Färdighet och förmåga 
För masterexamen skall studenten

l visa förmåga att kritiskt och systematiskt integrera kunskap och att analysera, 
bedöma och hantera komplexa företeelser, frågeställningar och situationer även 
med begränsad information, 

l visa förmåga att kritiskt, självständigt och kreativt identifiera och formulera 
frågeställningar, att planera och med adekvata metoder genomföra kvalificerade 
uppgifter inom givna tidsramar och därigenom bidra till kunskapsutvecklingen 
samt att utvärdera detta arbete, 

l visa förmåga att i såväl nationella som internationella sammanhang muntligt och 
skriftligt klart redogöra för och diskutera sina slutsatser och den kunskap och de 
argument som ligger till grund för dessa i dialog med olika grupper, och 

l visa sådan färdighet som fordras för att delta i forsknings­ och utvecklingsarbete 
eller för att självständigt arbeta i annan kvalificerad verksamhet. 

Värderingsförmåga och förhållningssätt 
För masterexamen skall studenten

l visa förmåga att inom huvudområdet för utbildningen göra bedömningar med 
hänsyn till relevanta vetenskapliga, samhälleliga och etiska aspekter samt visa 
medvetenhet om etiska aspekter på forsknings­ och utvecklingsarbete, 

l visa insikt om vetenskapens möjligheter och begränsningar, dess roll i samhället 
och människors ansvar för hur den används, och 

l visa förmåga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att ta ansvar för 
sin kunskapsutveckling. 

Programspecifika mål 
Efter genomgången utbildning skall studenten, utifrån ett globalt perspektiv och olika 
länders förutsättningar, visa fördjupade kunskaper om hälsa, vård, omsorg och 
omvårdnad. 

Innehåll och struktur 
Programöversikt 
Programmet ges i sin helhet vid campus Växjö.  
 
Programmet består av tre obligatoriska kurser som totalt omfattar 37,5 högskolepoäng. 
Dessutom finns valbara kurser som utgör 52,5 högskolepoäng av utbildningen. 
Programmets valbara kurser kan utgöras av näraliggande ämnen såsom psykologi, 
socialt arbete och medicinsk vetenskap. Genom de valbara kurserna kan studenterna 
profilera sin utbildning. De valbara kursernas inbördes ordning kan variera i programmet.
Utbildningen avslutas med ett examensarbete i huvudområdet vårdvetenskap omfattande
30 högskolepoäng.  
 
All undervisning sker på engelska. 
 
Kurser i programmet 
År 1

l Det svenska perspektivet på välfärd, hälsa, hälso­ och sjukvård och socialt arbete,
15 högskolepoäng (A1N)* obligatorisk 

l Vetenskapsteorier och metoder, vårdvetenskapens filosofi, 15 högskolepoäng 
(A1N)* obligatorisk 

l Hälsa och socialt arbete bland äldre, 15 högskolepoäng (A1N)* valbar 

l Vård av patienter med akut hjärtsjukdom, 15 högskolepoäng (A1N)* valbar 

l Migration och hälsa, 15 högskolepoäng (A1N)* valbar 

En eller flera valbara kurser kan utgöras av kurser inom näraliggande ämne. 
 
År 2

l Vetenskaplig teori och metod, 7,5 högskolepoäng (A1N)* obligatorisk 

l Folkhälsa, 7,5 högskolepoäng (A1N)* valbar  

l Avancerad specialistsjuksköterska, 7,5 högskolepoäng (A1N)* valbar 

l Komplementär och alternativmedicin, 15 högskolepoäng (A1N)* valbar 

l Examensarbete, 30 högskolepoäng (A2E)* obligatorisk 

En eller flera valbara kurser kan utgöras av kurser inom näraliggande ämnen. 
 
*=kurs inom huvudområdet vårdvetenskap 
 
Omvärldskontakter 
Under examensarbetet finns möjligheter att göra empiriska studier med datainsamling 
inom olika hälso­, vård­, omsorgs­ och omvårdnadsrelaterade verksamheter. 
 
Utlandsstudier 
För att stärka det internationella/ interkulturella perspektivet i utbildningen ges möjlighet 
att genomföra del av programmet i enlighet med institutionens utbytesprogram. 
Planeringen genomförs i samråd mellan institutionens internationella koordinator och 
programansvarig. 
 
Perspektiv i utbildningen 
Utbildningen syftar till att de studerande ska skaffa sig beredskap att arbeta i dagens 
och morgondagens hälso­ och sjukvård, omsorg och omvårdnadsverksamheter i ett 
samhälle präglat av ekologisk, ekonomisk och social hållbarhet. Mångfaldsperspektivet 
är centralt genom hela utbildningen. Undervisningen bygger på att aktivt motverka 
diskriminering och har ett etiskt perspektiv. Med mångfald avses frågor som rör gender, 
ålder, sexuell läggning, födelseland och samhällsklass vid olika tillstånd av ohälsa. 

Kvalitetsutveckling 
Utvärdering är ett led i institutionens kvalitetsarbete och görs kontinuerligt. Det är 
studentens och lärarens ansvar att medverka i värderingen. Resultat och förslag till 
förändringar skall återföras till studenterna efter varje kurs. Utöver kursvärdering 
förekommer återkommande möten mellan programansvarig och studentrepresentanter.
Vid dessa möten diskuteras utbildningens kvalitet och åtgärder för kvalitetsutveckling. 
Ansvarig för kursutvecklingen är kursansvarig och programansvarig/studierektor. 
Sammanställningar av olika värderingar arkiveras och finns tillgängliga på institutionens 
kansli. 

Examen 
Efter avklarade studier på programmet samt då avklarade studier motsvarar de 
fodringar som finns angivna i Högskoleförordningens examensförordning samt i den 
lokala examensordningen för Linnéuniversitet kan studenten ansöka om examen. De 
som fullföljt programmet kan erhålla följande examen: 
 
Filosofie masterexamen 
Huvudområde: Vårdvetenskap 
Master of Science (120 credits) 
Main field of study: Caring Science 
 
Examensbeviset är tvåspråkigt(svenska/engelska). Tillsammans med examensbeviset 
följer Diploma Supplement (engelska). 
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argument som ligger till grund för dessa i dialog med olika grupper, och 

l visa sådan färdighet som fordras för att delta i forsknings­ och utvecklingsarbete 
eller för att självständigt arbeta i annan kvalificerad verksamhet. 

Värderingsförmåga och förhållningssätt 
För masterexamen skall studenten

l visa förmåga att inom huvudområdet för utbildningen göra bedömningar med 
hänsyn till relevanta vetenskapliga, samhälleliga och etiska aspekter samt visa 
medvetenhet om etiska aspekter på forsknings­ och utvecklingsarbete, 

l visa insikt om vetenskapens möjligheter och begränsningar, dess roll i samhället 
och människors ansvar för hur den används, och 

l visa förmåga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att ta ansvar för 
sin kunskapsutveckling. 

Programspecifika mål 
Efter genomgången utbildning skall studenten, utifrån ett globalt perspektiv och olika 
länders förutsättningar, visa fördjupade kunskaper om hälsa, vård, omsorg och 
omvårdnad. 

Innehåll och struktur 
Programöversikt 
Programmet ges i sin helhet vid campus Växjö.  
 
Programmet består av tre obligatoriska kurser som totalt omfattar 37,5 högskolepoäng. 
Dessutom finns valbara kurser som utgör 52,5 högskolepoäng av utbildningen. 
Programmets valbara kurser kan utgöras av näraliggande ämnen såsom psykologi, 
socialt arbete och medicinsk vetenskap. Genom de valbara kurserna kan studenterna 
profilera sin utbildning. De valbara kursernas inbördes ordning kan variera i programmet.
Utbildningen avslutas med ett examensarbete i huvudområdet vårdvetenskap omfattande
30 högskolepoäng.  
 
All undervisning sker på engelska. 
 
Kurser i programmet 
År 1

l Det svenska perspektivet på välfärd, hälsa, hälso­ och sjukvård och socialt arbete,
15 högskolepoäng (A1N)* obligatorisk 

l Vetenskapsteorier och metoder, vårdvetenskapens filosofi, 15 högskolepoäng 
(A1N)* obligatorisk 

l Hälsa och socialt arbete bland äldre, 15 högskolepoäng (A1N)* valbar 

l Vård av patienter med akut hjärtsjukdom, 15 högskolepoäng (A1N)* valbar 

l Migration och hälsa, 15 högskolepoäng (A1N)* valbar 

En eller flera valbara kurser kan utgöras av kurser inom näraliggande ämne. 
 
År 2

l Vetenskaplig teori och metod, 7,5 högskolepoäng (A1N)* obligatorisk 

l Folkhälsa, 7,5 högskolepoäng (A1N)* valbar  

l Avancerad specialistsjuksköterska, 7,5 högskolepoäng (A1N)* valbar 

l Komplementär och alternativmedicin, 15 högskolepoäng (A1N)* valbar 

l Examensarbete, 30 högskolepoäng (A2E)* obligatorisk 

En eller flera valbara kurser kan utgöras av kurser inom näraliggande ämnen. 
 
*=kurs inom huvudområdet vårdvetenskap 
 
Omvärldskontakter 
Under examensarbetet finns möjligheter att göra empiriska studier med datainsamling 
inom olika hälso­, vård­, omsorgs­ och omvårdnadsrelaterade verksamheter. 
 
Utlandsstudier 
För att stärka det internationella/ interkulturella perspektivet i utbildningen ges möjlighet 
att genomföra del av programmet i enlighet med institutionens utbytesprogram. 
Planeringen genomförs i samråd mellan institutionens internationella koordinator och 
programansvarig. 
 
Perspektiv i utbildningen 
Utbildningen syftar till att de studerande ska skaffa sig beredskap att arbeta i dagens 
och morgondagens hälso­ och sjukvård, omsorg och omvårdnadsverksamheter i ett 
samhälle präglat av ekologisk, ekonomisk och social hållbarhet. Mångfaldsperspektivet 
är centralt genom hela utbildningen. Undervisningen bygger på att aktivt motverka 
diskriminering och har ett etiskt perspektiv. Med mångfald avses frågor som rör gender, 
ålder, sexuell läggning, födelseland och samhällsklass vid olika tillstånd av ohälsa. 

Kvalitetsutveckling 
Utvärdering är ett led i institutionens kvalitetsarbete och görs kontinuerligt. Det är 
studentens och lärarens ansvar att medverka i värderingen. Resultat och förslag till 
förändringar skall återföras till studenterna efter varje kurs. Utöver kursvärdering 
förekommer återkommande möten mellan programansvarig och studentrepresentanter.
Vid dessa möten diskuteras utbildningens kvalitet och åtgärder för kvalitetsutveckling. 
Ansvarig för kursutvecklingen är kursansvarig och programansvarig/studierektor. 
Sammanställningar av olika värderingar arkiveras och finns tillgängliga på institutionens 
kansli. 

Examen 
Efter avklarade studier på programmet samt då avklarade studier motsvarar de 
fodringar som finns angivna i Högskoleförordningens examensförordning samt i den 
lokala examensordningen för Linnéuniversitet kan studenten ansöka om examen. De 
som fullföljt programmet kan erhålla följande examen: 
 
Filosofie masterexamen 
Huvudområde: Vårdvetenskap 
Master of Science (120 credits) 
Main field of study: Caring Science 
 
Examensbeviset är tvåspråkigt(svenska/engelska). Tillsammans med examensbeviset 
följer Diploma Supplement (engelska). 
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omsorg och omvårdnadnad inom offentliga och privata sektorer på en global 
arbetsmarknad. I programmet läggs stor vikt vid internationella perspektiv och 
internationella jämförelser. 
 
Programmet förbereder också studenterna för fortsatta studier på forskarnivå. 

Mål 
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Kunskap och förståelse 
För masterexamen skall studenten

l visa kunskap och förståelse inom huvudområdet för utbildningen, inbegripet såväl 
brett kunnande inom området som väsentligt fördjupade kunskaper inom vissa 
delar av området samt fördjupad insikt i aktuellt forsknings­ och 
utvecklingsarbete, och 

l visa fördjupad metodkunskap inom huvudområdet för utbildningen. 

Färdighet och förmåga 
För masterexamen skall studenten

l visa förmåga att kritiskt och systematiskt integrera kunskap och att analysera, 
bedöma och hantera komplexa företeelser, frågeställningar och situationer även 
med begränsad information, 

l visa förmåga att kritiskt, självständigt och kreativt identifiera och formulera 
frågeställningar, att planera och med adekvata metoder genomföra kvalificerade 
uppgifter inom givna tidsramar och därigenom bidra till kunskapsutvecklingen 
samt att utvärdera detta arbete, 

l visa förmåga att i såväl nationella som internationella sammanhang muntligt och 
skriftligt klart redogöra för och diskutera sina slutsatser och den kunskap och de 
argument som ligger till grund för dessa i dialog med olika grupper, och 

l visa sådan färdighet som fordras för att delta i forsknings­ och utvecklingsarbete 
eller för att självständigt arbeta i annan kvalificerad verksamhet. 

Värderingsförmåga och förhållningssätt 
För masterexamen skall studenten

l visa förmåga att inom huvudområdet för utbildningen göra bedömningar med 
hänsyn till relevanta vetenskapliga, samhälleliga och etiska aspekter samt visa 
medvetenhet om etiska aspekter på forsknings­ och utvecklingsarbete, 

l visa insikt om vetenskapens möjligheter och begränsningar, dess roll i samhället 
och människors ansvar för hur den används, och 

l visa förmåga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att ta ansvar för 
sin kunskapsutveckling. 

Programspecifika mål 
Efter genomgången utbildning skall studenten, utifrån ett globalt perspektiv och olika 
länders förutsättningar, visa fördjupade kunskaper om hälsa, vård, omsorg och 
omvårdnad. 

Innehåll och struktur 
Programöversikt 
Programmet ges i sin helhet vid campus Växjö.  
 
Programmet består av tre obligatoriska kurser som totalt omfattar 37,5 högskolepoäng. 
Dessutom finns valbara kurser som utgör 52,5 högskolepoäng av utbildningen. 
Programmets valbara kurser kan utgöras av näraliggande ämnen såsom psykologi, 
socialt arbete och medicinsk vetenskap. Genom de valbara kurserna kan studenterna 
profilera sin utbildning. De valbara kursernas inbördes ordning kan variera i programmet.
Utbildningen avslutas med ett examensarbete i huvudområdet vårdvetenskap omfattande
30 högskolepoäng.  
 
All undervisning sker på engelska. 
 
Kurser i programmet 
År 1

l Det svenska perspektivet på välfärd, hälsa, hälso­ och sjukvård och socialt arbete,
15 högskolepoäng (A1N)* obligatorisk 

l Vetenskapsteorier och metoder, vårdvetenskapens filosofi, 15 högskolepoäng 
(A1N)* obligatorisk 

l Hälsa och socialt arbete bland äldre, 15 högskolepoäng (A1N)* valbar 

l Vård av patienter med akut hjärtsjukdom, 15 högskolepoäng (A1N)* valbar 

l Migration och hälsa, 15 högskolepoäng (A1N)* valbar 

En eller flera valbara kurser kan utgöras av kurser inom näraliggande ämne. 
 
År 2

l Vetenskaplig teori och metod, 7,5 högskolepoäng (A1N)* obligatorisk 

l Folkhälsa, 7,5 högskolepoäng (A1N)* valbar  

l Avancerad specialistsjuksköterska, 7,5 högskolepoäng (A1N)* valbar 

l Komplementär och alternativmedicin, 15 högskolepoäng (A1N)* valbar 

l Examensarbete, 30 högskolepoäng (A2E)* obligatorisk 

En eller flera valbara kurser kan utgöras av kurser inom näraliggande ämnen. 
 
*=kurs inom huvudområdet vårdvetenskap 
 
Omvärldskontakter 
Under examensarbetet finns möjligheter att göra empiriska studier med datainsamling 
inom olika hälso­, vård­, omsorgs­ och omvårdnadsrelaterade verksamheter. 
 
Utlandsstudier 
För att stärka det internationella/ interkulturella perspektivet i utbildningen ges möjlighet 
att genomföra del av programmet i enlighet med institutionens utbytesprogram. 
Planeringen genomförs i samråd mellan institutionens internationella koordinator och 
programansvarig. 
 
Perspektiv i utbildningen 
Utbildningen syftar till att de studerande ska skaffa sig beredskap att arbeta i dagens 
och morgondagens hälso­ och sjukvård, omsorg och omvårdnadsverksamheter i ett 
samhälle präglat av ekologisk, ekonomisk och social hållbarhet. Mångfaldsperspektivet 
är centralt genom hela utbildningen. Undervisningen bygger på att aktivt motverka 
diskriminering och har ett etiskt perspektiv. Med mångfald avses frågor som rör gender, 
ålder, sexuell läggning, födelseland och samhällsklass vid olika tillstånd av ohälsa. 

Kvalitetsutveckling 
Utvärdering är ett led i institutionens kvalitetsarbete och görs kontinuerligt. Det är 
studentens och lärarens ansvar att medverka i värderingen. Resultat och förslag till 
förändringar skall återföras till studenterna efter varje kurs. Utöver kursvärdering 
förekommer återkommande möten mellan programansvarig och studentrepresentanter.
Vid dessa möten diskuteras utbildningens kvalitet och åtgärder för kvalitetsutveckling. 
Ansvarig för kursutvecklingen är kursansvarig och programansvarig/studierektor. 
Sammanställningar av olika värderingar arkiveras och finns tillgängliga på institutionens 
kansli. 

Examen 
Efter avklarade studier på programmet samt då avklarade studier motsvarar de 
fodringar som finns angivna i Högskoleförordningens examensförordning samt i den 
lokala examensordningen för Linnéuniversitet kan studenten ansöka om examen. De 
som fullföljt programmet kan erhålla följande examen: 
 
Filosofie masterexamen 
Huvudområde: Vårdvetenskap 
Master of Science (120 credits) 
Main field of study: Caring Science 
 
Examensbeviset är tvåspråkigt(svenska/engelska). Tillsammans med examensbeviset 
följer Diploma Supplement (engelska). 


