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Forkunskaper

Grundl &ggande behdrighet for studier pa avancerad niva samt sérskild behorighet:

* Sjukskdterskeexamen om 180 hp eller motsvarande

* Svensk legitimation som sjukskéterska, som Socia styrelsen har utfardat

* 90 hp i vardvetenskap inklusive ett savstandigt arbete om 15 hp paniva G2E, eller
motsvarande

« Y rkesverksamhet som g ukskoterska motsvarande minst 12 manaders heltidstjanst
efter svensk sjukskoterskel egitimation

* Svenska 3 eller motsvarande

» Engelska 5 eller motsvarande

Programbeskrivning

Utbildningen syftar till att utbilda barnmorskor inom huvudomradet reproduktiv,
perinatal och sexuell hdlsa (RPSH). RPSH &r ett sjavstandigt huvudomrade som knyter
an till livets borjan och till mansklig reproduktion i ett livscykel perspektiv. Inom
huvudomradet studeras och utvecklas kunskap om den normala processen och dess
avvikelser i samband med graviditet, férlossning, nyfoddhetsperiod och féra draskap.
Vidare studeras och utvecklas kunskap om kvinnors reproduktiva hélsa, sexualitet och
familjeplanering samt forebyggande, radgivande och behandlande arbete.

Under programmets gang diskuteras processer utifran de olika
diskrimineringsgrunderna, kon, etnisk tillhorighet, religion eller annan trosuppfattning,
konsidentitet eller konsuttryck, sexuell 1aggning, funktionsnedséttning eller dlder samt
hur detta paverkar barnmorskans professionella forhall ningssétt.
Utbildningen/barnmorskan ska verka for jamstalldhet mellan kvinnor och méan. | sin
yrkesverksamhet skall barnmorskan arbeta for och visa solidaritet med kvinnor ur ett
globalt och mangkulturel It perspektiv samt visa respekt for individen genom ett etiskt
forhallningssétt.



Barnmorskan kan arbetainom en rad olika verksamhetsomraden inom offentlig och
privat verksamhet. De vanligaste arbetsfalten & inom mddrahal so-, forlossnings-, BB-,
och gynekologisk vard samt arbete pa ungdomsmottagning.

Mal

BARNMORSKEEXAMEN
For barnmorskeexamen skall studenten visa sadan kunskap och formaga som krévs for
behérighet som barnmorska (se SFS 1993:100, bilaga 2, examensordningen).

Kunskap och forstaelse

For barnmorskeexamen skall studenten

» visasavd bred som fordjupad kunskap inom omradet reproduktiv, perinatal och

sexuell halsa,

« visakunskap om omradets vetenskapliga grund och insikt i aktuellt forsknings-

och utvecklingsarbete samt kunskap om sambandet mellan vetenskap och
beprévad erfarenhet och sambandets betydel se for yrkesutévningen,

« visafordjupad kunskap i planering, ledning och samordning av vard- och

hél soarbete, och
visa kunskap om relevanta forfattningar.

Fardighet och forméaga

For barnmorskeexamen skall studenten

visafordjupad forméga att §alvstandigt och i samverkan med patienten planera
och genomfora undersokningar och behandlingar utifran patientens behov och
forutséttningar,

visafordjupad forméaga att §alvstandigt initiera hal soframjande och
forebyggande arbete,

visa formaga att integrera kunskap samt att analysera, bedéma och hantera
komplexa fragestalIningar och situationer, foreteelser och fragestalIningar utifran
individers och gruppers behov,

visa formaga att undervisa olika grupper samt att genomfora handledande,
arbetsledande och konsultativa uppgifter, och

visaformaga att initiera och genomfora kvalitets- och forbéttringsarbete samt att
utvardera behandlingsverksamhet.

Vérderingsformaga och forhallningssatt

For barnmorskeexamen skall studenten

visa §dvkannedom och empatisk formaga,

visa formaga att med helhetssyn pa manniskan gora atgardsbedomningar utifran
relevanta vetenskapliga, samhélleliga och etiska aspekter med sérskilt beaktande
av de manskligaréttigheterna,

visaformagatill ett professionellt forhallningssétt gentemot kvinnor och deras
narstaende, och

visa formaga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att fortlopande
utveckla sin kompetens.

Specifikt programmal



» visakunskap om méans vald mot kvinnor och vald i nararelationer.

Innehdll och struktur

Programoversikt

Programmet omfattar 90 hp. Undervisning i programmet genomfors savél
campusbaserat som webbaserat. Kursernai programmet genomfors som teoretiska
och/eller som verksamhetsftrlagda studier, vilket beskrivsi respektive kursplan.
Samtliga kurser &r paavancerad niva, & obligatoriska och med en successiv
progression av forvantade studieresultat. Genom utbildningen sker en fordjupning av
savél teori som tillampad kunskap genom att initialt fokusera pa normalatillstand for att
darefter Gvergai att identifiera och handlagga komplicerade forlopp. Studenterna skall
forena sinateoretiska och kliniska kunskaper samt fordjupa forstaelsen av dem genom
reflektion och analys, dar integration av evidens och praktisk kunskap tydliggors.
Undervisningen utgdr fran ett forskande och undersokande arbetssétt och betonar
studentens eget ansvar och ett aktivt kunskapssokande. | utbildningen ingdr ett
gavstandigt arbete som ska presenteras som en vetenskaplig rapport. Vetenskaplig
teori och metod ingdr som en strimmai samtliga kurser i programmet och omfattar ca
7,5 hp. Studenten examinerasi vetenskaplig metod i form av en projektplan som ligger
till grund for galvstandigt arbete. Kursernas inbdrdes ordning kan varierainom
respektive termin.

Kurser och delkurser inom programmet kan komma att ges pa engelska.

Kurser i programmet

Termin 1

Profession, reproduktiv och sexuell hdlsa, 4,5 hp* A1IN

Kursen syftar till att ge grundldggande kunskaper i kvinnors livsvillkor och ménskliga
réttigheter under olika faser i kvinnans livscykel.

Kvinno- och familjehédlsa och gynekologisk hédlsa, 7,5 hp* A1IN
Kursen syftar till att ge grundldggande kunskaper i normal graviditet samt kunskaper
om gynekologisk hélsa/ohélsa.

Forlossning- och postnatal vard, 7,5 hp* AIN
Kursen syftar till att ge grundldggande kunskaper i normal forlossning samt kunskaper i
postnatal vard. | kursen ingér fardighetstraning pa kliniskt tréningscenter.

Komplicerad graviditet och forlossning samt familjeplanering, 10,5 hp* A1IN

Kursen syftar till att ge fordjupade kunskaper i komplicerad graviditet och forlossning
samt antikonception och familjeplanering. | kursen ingar fardighetstréning pa kliniskt
traningscenter.

Termin 2

Kvinno- och familjehd sa, verksamhetsforlagd utbildning, 15 hp* A1F

Kursen syftar till att studenten skall kunna handldgga normal och komplicerad
graviditet, handl&agga preventivmedel sérenden samt ge adekvat gynekologisk vard.

Forlossning och postnatal vard, verksamhetsforlagd utbildning, 15 hp* A1F
Kursen syftar till att studenten skall kunna 6vervaka och handldgga normal forlossning
samt ge adekvat postnatal vard.

Termin 3
Forlossningsvard, verksamhetsforlagd utbildning, 15 hp* A1F



Kursen syftar till att studenten skall kunna 6vervaka och handlégga normal och
komplicerad forlossning. Dessutom identifiera och bedématillstand hos mor och
nyfodda barn samt i akuta situationer paborja adekvat behandling.

Reproduktiv, perinatal och sexuell hdlsa, gavstandigt arbete (magister) med inriktning
barnmorska, 15 hp* A1E

Kursen syftar till att studenten skatilldgna sig kunskaper i att §évstandigt planera,
genomfora och skriftligt redovisa ett vetenskapligt arbete inom huvudomradet samt
forsvara och granska vetenskapliga arbete.

*=kursi huvudomrédet

Samhéllsrelevans

Samverkan med verksamheter inom ha so-och sjukvardsomradet sker under
utbildningen viakliniskt verksamma forel&sare och forskare samt genom
verksamhetsforlagda studier. Studenterna gor i stor utstrackning sina examensarbeten i
samarbete med den kliniska verksamheten. Genom integrering av teori, vetenskap och
klinisk praktik framjas mojligheternatill att problematisera och forhdllasig till ett
foranderligt samhéllei syfte att medverkatill en hdllbar utveckling.

Genom sitt hal soframjande, forebyggande och sukvardande arbete har barnmorskans
yrkesutévning en central roll inom folkhél soarbetet. Barnmorskan verkar for en trygg
och saker modra- och forlossningvard vilket kan l&agga en grund for en béttre fysisk,
psykisk och socia hélsa bland kvinnor och barn.

Verksamhetsforlagd utbildning

Den verksamhetsforlagda utbildningen omfattar 45 hp och innefattar mddrahél so-,
forlossnings-, BB och gynekologisk vard vilka bedrivsi huvudsak inom Region
Kamar, Region Kronoberg, och Region Blekinge. Under den verksamhetsforlagda
utbildningen skall studenten ha évervakat minst 100 forlossningar samt under
handledning bitratt vid minst 50 férlossningar. Utbildningsplanen foljer
Europaparlamentets och Europaradets direktiv om 6msesidigt erkénnande av
yrkeskvalifikationer (2005/36/EG). Barnmorskestudenten skall ha genomgatt adekvat
inskolning under minst 30 timmar i preventivmedelsradgivning inom offentlig eller
enskild verksamhet (SOSFS 1996:21).

Utdrag ur belastningsregistret kan kravas om arbetsgivarna pa vV FU-platser begér detta.

Internationalisering

| barnmorskeprogrammet ses internationalisering som ett sétt att framja ett globalt
perspektiv. Delar av utbildningen t.ex. verksamhetsférlagd utbildning och sjalvstandigt
arbete kan genomfdras utomlands men det kan &ven finnas magjligheter att deltai
internationella aktiviteter pa hemmaplan t.ex. genom forelasningar av internationella
foresl&sare och seminarier tillsammans med internationella studenter.

Den internationella erfarenheten, ger en internationell och kulturell kompetens samt
formaga att gorainternationellajamforel ser relaterade till professionen. Ett globalt
perspektiv i utbildningen ska forbereda for barnmorskans internationella arbete och
engagemang som syftar till att forbéattra manniskors sexuella och reproduktiva hélsa,
och réttigheter. Ett internationellt perspektiv kan underldtta for barnmorskors arbete att
na de globala hdlIbarhetsmalen 2030, sarskilt mal om minskad modra- och
barnadddlighet.



Vid Fakulteten for Halso- och Livsvetenskap och Linnéuniversitetet finns avtal med
utlandska | aroséten som studenten kan anvanda. Utlandsstudier ska planerasi samréd
med programansvarig och fakultetens internationella samordnare.

Kvalitetsutveckling

Programansvarig ansvarar for att programmet haller en hog nationell och internationell
niva, uppfyller forvantningar pa dagens och morgondagens arbetsmarknad och
kriterierna for akademiska studier, samt forbereder fér master och forskarutbildning.
Efter varje kurs genomférs kursvardering och efter genomférd utbildning sker
programvardering. Resultat och forslag till forandringar ska aterforastill studenterna.
Utdver kursvardering forekommer dterkommande méten mellan programansvarig och
studentrepresentanter. Ett programrad finns inréttat som bestar av studenter, larare,
programansvarig samt externa representanter fér avnamare. Vid dessa méten diskuteras
utbildningens kvalitet och atgarder for kvalitetsutveckling samt Iangsiktig och strategisk
utveckling av programmet. Sammansté Iningar av kurs- och programvérderingar
arkiveras och ér tillgangliga vid larosdtet.

Examen

Efter avklarade studier pa Barnmorskeprogrammet som motsvarar de fordringar som
finns angivnai Hogskol ef 6rordningens examensordning samt i den lokala
examensordningen for Linnéuniversitet kan studenten ansdka om examen. De som
fullfoljt Barnmorskeprogrammet, 90 hp kan erhdlla f6ljande examina:

Barnmorskeexamen
Postgraduate Diploma in Midwifery

Examensbeviset &r tvasprakigt (svenska/engelska). Tillsammans med examensbeviset
foljer Diploma Supplement (engelska).

Ovrigt

For att utdva barnmorskeyrket krévs legitimation, som efter ansdkan utfardas av
Sociastyrelsen. Forskrivningsréit av 18kemedel i fodel sekontrollerande syfte utfardas
efter ansokan av Socialstyrelsen. | Barnmorskeprogrammet ingdr 90 hp i
huvudomradet, vilket ger mojlighet att anstka om Fil osofie magisterexamen inom
huvudomradet Reproduktiv, perinatal och sexuell hdlsa. Master of Science (60 credits)
Main field of study: Reproductive, perinatal and sexual health.

For studenten kan vissa extra kostnader férekomma inom utbildningens ram t.ex.
resekostnader.



