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Utbildningsplan

Fakulteten for hilso- och livsvetenskap

Barnmorskeprogrammet, 90 hdgskolepoiing
Midwifery Programme, 90 credits

Niva
Avancerad niva

Faststillande av utbildningsplan

Faststilld 2009-06-17

Senast reviderad 2017-05-31 av fakultetsstyrelsen inom Fakulteten for hilso- och
livsvetenskap

TUthildningsplanen galler frin och med hastterminen 2018

Firkunskaper
Grundliggande behirighet fiir studier pa avancerad niva samt sirskild
behirichet i:

» Svensk sjukskéterskeexamen

Leg sjukskiterska

Kandidatexamen 1 vardvetenskap eller motsvarande

Tolv manaders yvrkeserfarenhet som sjukskéterska motsvarande heltidsarbete
Svenska B/Svenska 3 och Engelska A /Engelska 5.

Programbeskrivning

Uthildningen syftar till att utbilda barnmorskor inom hvudomradet reproduktiv, perinatal
och sexuell hilsa (RPSH). RPSH &r ett sjalvstandigt hnudomrade som knyter an till
livets brjan och till mansklig reprodulktion 1 ett ivscvkel- och genusperspektiv. Inom
hrudomradet studeras och utvecklas kamskap om den normala processen och dess
avvikelser 1 samband med graviditet, forlossning, nyfaddhetsperiod och forildraskap.
Vidare studeras och utvecklas kamskap om kvinnors reproduktiva hilsa, sexualitet och
familjeplanering samt firebyvggande, utredande och behandlande arbete. Barnmorskan
kan arbeta inom en rad olika verksamhetsomraden inom privat och offentlig verksamhet.
De vanligaste arbetsfalten &r inom kvinnoh3lsovard, forlossning-, BB-vard,
ungdomsmottagning samt gynekologisk vard.

Mal

BARNMOERSKEEXAMEN

Fir barnmorskeexamen skall studenten visa sadan kunskap och formaga som krivs for
behirighet som barnmorska (Hiogskolefarordningen SFS 2006:1053).

Kunskap och farstaelse

For barnmorskeexamen skall studenten



o visa savil bred som fordjupad kunskap inom omradet reproduktiv, perinatal och
sexuell hilsa,

« visa kunskap om omradets vetenskapliza grund och insikt i aktuellt forsknings-
och utvecklingsarbete samt kunskap om sambandet mellan vetenskap och
beprévad erfarenhet och sambandets betydelse for yrkesutévningen,

» visa fordupad kumskap 1 planenng, ledning och samordning av vard- och
hilsoarbetet. och

» visa kunskap om relevanta forfattningar

Firdighet och farmaga
For barnmorskeexamen skall studenten

» visa fordupad formdga att sjdlvstandigt och i samverkan med patienten planera
och genomféra undersdkningar och behandhingar utifran patientens behov och
forutsattningar,

» visa fordupad firmaga att sjElvstindigt initiera hilsofrdmjande och forebygzgande
arbete.

» visa formaga att integrera kunskap samt att analvsera, bedéma och hantera
komplexa frigestillningar och situationer, foreteelser och fragestallningar utifran
individers och gruppers behov,

» visa férmaga att undervisa olika grupper samt att genomféra handledande,
arbetsledande och konsultativa uppgifter, och

» visa formaga att mitiera och genomfora kvalitets- och forbattringsarbete samt att

utvirdera behandlingsverksamhet.
Virderingsformdga och forhallningssdrt
For barnmorskeexamen skall studenten

« visa sjilvkannedom och empatisk formaga,

« visa férmaga att med helhetssyn pad ménniskan gora atgirdsbeddmningar utifran
relevanta vetenskapliga, samhalleliza och etiska aspekter med sarskilt beaktande
av de manskliga rithcheterna,

» visa formaga till ett professionellt forhallningssétt gentemot kvinnor och deras
nirstaende. och

o visa formaga att identifiera sitt behov av viterligare kunskap och att fortlépande
utveckla sin kompetens.

Innehall och struktur

Programéversikt

Programmet omfattar 20 hp varav verksamhetsférlagd uthildning (VFU) utgér 45 hp.
Vissa kurser 1 programmet genomfors som teoretiska och/eller praktiska studier, vilket
beskrivs i respektive kursplan. Samtliga kurser r pa avancerad niva, obligatoniska och
med en successiv progression av forvantade studieresultat. Genom uthildningen sker en
fordjupning av savil teord som tillimpad kunskap genom att initialt fokusera pa normal
graviditet och forlossning for att darefter Gverga i att farstd, identifiera och handlagga
komplicerade forlopp. Studenterna skall firena sina teoretiska och kliniska kunskaper
samt fordjupa forstaelsen av dem genom reflektion och analys, dar integration av
evidens och praktisk lunskap tydliggérs.

Vetenskaplig teori och metod mgar som en strimma genom samtliga kurser 1
programmet och omfattar ca 7.5 hp. Exempelvis ingar 1 forsta kursen tva veckor
vetenskapliz metod. Studenten skall darefter fortlépande utforma en projektplan.
Studenten skall delta i metodseminarier och shithigen examineras i vetenskaplig metod
genom opponent- och respondentskap samt i form av en projektplan som higger till grund
for examensarbetet. I ndstan alla studieuppgifter och examinationer ingar en metoddel
och dessutom skall studenten kritiskt granska och relatera till vetenskap och beprovad



errarennet.
Kurser eller dellurser inom programmet kan komma aft ges pa engelska.

Kurser i programmet

Termin 1

Kvinno- och familiehilsa T 105 hp* AIN

Kursen syftar till att ge fordjupade kunskaper inom kvinnors hilsa ur ett
liveykelperspektiv samt normal graviditet.

Normalt barnafédande, 7.5 hp* AIF
Kursen syftar till att ge grundlsiggande kunskaper 1 normal firlossning och innehaller
fardighetstrining i moment som ingar i normal firlossning.

Gynekologi och postpartumvard, 12 hp* AIF
Kursen syftar till att ge fordjupade kunskaper mom BB- och gynekologisk vard utifran
kvinnans och familjens behov. Kursen bestar av teori och verksamhetsforlagd uthildning.

Termin 2

Kwvinno- och familjehdlsa I, 15,0 hp* A1F

Kursen syftar till att ge fordupade kunskaper inom halsoupplysning och familjeplanering,
handligga normal graviditet samt identifiera komplexa tillstind under grawiditet. Kursen
bestar av teori och verksamhetsforlagd uthildning.

Firlossningskonst I 15,0 hp* A1F

Kursen syftar till att studenten skall kunna dvervaka och handligga normal forlossning
under verksamhetsfarlagd utbildning. Samt identifiera, bedéma och handlagga
komplicerad forlossning teoretiskt och 1 simuleringsmilia.

Termin 3

Firlossningskonst IL 13,5 hp* A1F

Kursen syfiar till att studenten under verksamhetsforlagd uthildning skall kunna
dvervaka och handligga normal och komplicerad férlossning. Dessutom sjdlvstandigt
identifiera och bedéma tillstand hos mor och nyfédda barn samt 1 akuta situationer

pabirja adekvat behandling.

Sjalvstandigt arbete 16,5 hp* (varav examensarbete 15 hp) A1E
Kursen syftar till att studenten sjilvstandigt skall planera, genomfora, skriftligt redovisa
och motivera ett vetenskapligt arbete

*=Jaors 1 nvudomradet”

Samhidillsrelevans

Samverkan med verksamheter mom halso-och sjukvardsomradet sker under uthildningen
via kliniskt verksamma foreldsare och forskare samt genom verksamhetsforlagda
studier.

Verksamhetsforlagd utbildning

Den verksamhetsférlagda utbildningen omfattar 45 hp och innefattar médrahalsovard,
forlossning- och BB vard och gynekologisk vard vilka bedrivs 1 huvudsak inom Kalmar
lin Region Kronoberg, Blekinge l3ns landsting. Under den verksamhetsfirlagda
uthildningen skall studenten ha &vervakat minst 100 forlossningar samt under
handledning bitrétt vid minst hilften av dessa kvinnor under firlossning.
TUthildningsplanen folier Europaparlamentets och Europarddets direktiv om Gmsesidigt
erkinnande av vrkeskvalifikationer (2005/36/EG). Barnmorskestudenten skall ha
genomgatt adekvat inskolning under minst 30 timmar 1 antikonception och
preventivimedelsradgivning inom offentlig eller enskild verksamhet (SOSFS 1996:21).



Antalet examinationstillfillen &r begrinsat vad giller den del av examinationen som
omfattar verksamhetsfirlagd uthildning. Om studenten inte har godkiints vid forsta
tillfallet har hon'han rétt att genomfara de verksamhetsforlagda studierna viterligare en
gang.

Om studenten under VFU wvisar allvarliga brister i kunskaper, firdigheter eller
forhallningssitt som dventvrar patientsikerheten kan examinator med omedelbar verkan
avbryta en students VFU med underként betvg, och ett VFU-tillfille &r da forbrukat.
Vid sadan situation ska en individuell studieplan upprittas. Nar studenten har getts
mijlichet att atgirda bristerna, kan nytt VFU-tillfalle erbjudas.

Internationalisering

Studenterna erbjuds ta del av det samlade utbudet av avtal med utlindska lErositen som
finns inom Linnéuniversitetet. Utlandsstudier gors lampligen under den sista terminen av
uthildningen, men kan forliggas till andra delar av uthildningen. Planeringen genomfirs i
samrad mellan instititionens internationella koordinator och programansvarig.

Perspeaktiv i uthildningen

Programmet uthildar barnmorskor med beredskap att arbeta i dagens och morgondagens
hilso-och sjulovard i ett samhille som priglas av ekologisk, ekonomisk och social
hallbarhet. Resurser som miljspaverkan har fatt en stérre inverkan genom lagstiftning
och ekonomiska incitament vilket berérs 1 olika moment under uthildningen. Under
programmets gang diskuteras processer utifran olika perspektiv som genus, etnicitet och
kulturell tillharighet, samt hur detta paverkar barnmorskans forhallningssart till kvinnan,
hennes familj och andra omvirldskontakter. Arbetet som barnmorska mnebar ofta
arbete 1 en mangfacetterad miljo som skall frimja jamst3lldhet och motverka
diskriminering. Det finns en uttalad ambition att studenten under sina studier skall kunna
ta del av olika internationella miten genom bland annat teoretiska studier, miten med
utlindska gastforeldsare, lrare och studenter. I det internationella perspektivet
folmseras sérskilt frigor om globalisering och migration.

Kwvalitetsutveckling

Utvardering ar ett led i instititionens kvalitetsarbete och gérs kontinuerlist. Majlighet ges
till studenten att delta i kursvardering efter avshitad kurs. Resultat och forslag till
forandnngar skall aterforas till studenterna efter varje kurs. Utover kursvardering
forekommer dterkommande méten mellan programansvarig och studentrepresentanter.
Vid dessa miten diskuteras uthildningens kvalitet och atgéirder for kvalitetsutveckling.
Ansvarig for kursutvecklingen &r kursansvarig och programansvarig/studierektor.
Sammanstillningar av olika virderingar arkiveras och finns tillgdngliga pa institutionens
kanshi.

Examen

Efter avklarade studier pa barnmorskeprogrammet som motsvarar de fordringar som
finns angivna i Hogskoleférordningens examensordning samt i den lokala
examensordningen for Linnéuniversitet kan studenten anséka om examen. De som
fullfolit Barnmorskeprogrammet, 30hp kan erhalla foljande examina:

Barnmorskeexamen
Postgraduate Diploma in Midwifery

Examensbevisen r tvasprakiga (svenska/engelska). Tillsammans med examensbevisen
folier Diploma Supplement (engelska).

Owvrigt

Fior att utiiva barnmorskevrket krivs legitimation, som efter ansiakan utfirdas av
Socialstyrelsen. Forskrivningsritt av likemedel i fadelsekontrollerande syfie utfirdas
efter ansékan utfirdat av Socialstyrelsen. I barnmorskeprogrammet ingar 90hp i
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MIVIAMMTAaer , VIKeT Zer mojugnet ar ansoKa om FUosone magistereXamen mom
hrudomridet Reprodultiv, perinatal och sexuell hilsa. Master of Science (60 credits)
Main field of study: Reproductive, perinatal and sexual health.

Utdrag ur belastningsregistret kan kr3vas om arbetsgivarna pd VFU-platser begér detta.
For studenten kan vissa extra kostnader forekomma mom utbildningens ram tex.
resekostnader 1 samband med verksamhetsforlagd uthildning.



