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Utbildningsplan

Fakultetsnamnden for hélsa, socialt arbete och beteendevetenskap
Institutionen for hilso- och vardvetenskap

Barnmorskeprogrammet, 90 hogskolepodng
Midwifery Programme, 90 credits

Niva
Avancerad niva

Inrittande av program
Inréttad av Organisationskommittén 2009-03-26

Faststillande av utbildningsplan
Faststélld av Organisationskommittén 2009-06-17
Utbildningsplanen géller frén och med varterminen 2010

Forkunskaper
Grundlidggande behdrighet for studier pa avancerad niva
samt sérskild behorighet:

e Sjukskdoterskeexamen om 180 hp eller motsvarande utlindsk examen samt
legitimation av Socialstyrelsen, for tjanstgdring som sjukskdterska

e Kandidatexamen i vardvetenskap eller motsvarande

e Yrkesverksamhet som sjukskdterska motsvarande minst 12 ménaders
heltidstjénstgoring

e Dirutéver kriavs sprakkunskaper motsvarande svenska B och engelska A

Programbeskrivning

Utbildningen syftar till att utbilda barnmorskor inom omréadet reproduktiv, perinatal och
sexuell hélsa i ett livscykel- och konsrollsperspektiv. Vidare betonas ett evidensbaserat
forhéllningssitt, ett professionellt ansvar och ett mangkulturellt synsétt. Barnmorskans
arbete ska oavsett verksamhetsomrade och vardform préglas av ett etiskt och holistiskt
forhallningssétt och utforas i enlighet med géllande forfattningar och riktlinjer.
Barnmorskans arbete dr hilsofrimjande, forebyggande och/eller behandlande och
omfattar kvinnors reproduktiva hélsa under hela hennes livscykel. Detta innebér att
sjalvstindigt ansvara for vard och stdd vid normal graviditet, forlossning och
barnséngstid, samt identifiering av avvikande tillstind och omvérdnad i samband med
dessa tillstind. Vidare innebdr barnmorskans arbete att frimja fordldraskap,amning samt
vérd av det nyfodda friska barnet. Dérutdver ingér sexualitet- och
preventivmedelsradgivning for kvinnor och mén liksom hélsoinformation inom
reproduktiv hélsa och omvardnad vid gynekologisk ohélsa.

Mél
For barnmorskeexamen skall studenten visa sadan kunskap och formaga som krévs for
behorighet som barnmorska (Hogskoleforordningen SFS 2006:1053).



Kunskap och forstielse
For barnmorskeexamen skall studenten

e visa sévél bred som fordjupad kunskap inom omrédet reproduktiv, perinatal och
sexuell hélsa,

e visa kunskap om omradets vetenskapliga grund och insikt i aktuellt forsknings-
och utvecklingsarbete samt kunskap om sambandet mellan vetenskap och
beprovad erfarenhet och sambandets betydelse for yrkesutovningen,

e visa fordjupad kunskap i planering, ledning och samordning av vard- och
hilsoarbetet, och

¢ visa kunskap om relevanta forfattningar.

Fiirdighet och formaga
For barnmorskeexamen skall studenten

¢ visa fordjupad formaga att sjélvstindigt och i samverkan med patienten planera
och genomfora undersdkningar och behandlingar utifrén patientens behov och
forutséttningar,

e visa fordjupad formaga att sjdlvsténdigt initiera hédlsofraimjande och forebyggande
arbete,

e visa formaga att integrera kunskap samt att analysera, bedoma och hantera
komplexa fragestillningar och situationer, foreteelser och fragestillningar utifran
individers och gruppers behov,

¢ visa forméga att undervisa olika grupper samt att genomfora handledande,
arbetsledande och konsultativa uppgifter, och

e visa forméaga att initiera och genomfora kvalitets- och forbattringsarbete samt att
utvérdera behandlingsverksamhet.

Viirderingsformdga och forhdllningssitt
For barnmorskeexamen skall studenten

e visa sjilvkdnnedom och empatisk formaga,

e visa forméga att med helhetssyn pa manniskan gora atgardsbedomningar utifran
relevanta vetenskapliga, samhalleliga och etiska aspekter med sérskilt beaktande
av de manskliga rittigheterna,

¢ visa formaga till ett professionellt forhéllningssitt gentemot kvinnor och deras
nérstaende, och

e visa forméga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att fortlpande
utveckla sin kompetens.

Innehall och struktur

Organisation

Studierna dr pa avancerad niva och omfattar 90 hogskolepodng, tre terminers
heltidsstudier och innehaller bade teoretisk och verksamhetsforlagd utbildning (VFU).
Ett sjdlvstdndigt arbete om 7,5 hp ingér. Utbildningen leder ocksa till kompetens for
erhéllande av forskrivningsritt for lakemedel 1 fodelsekontrollerande syfte.

Programansvarig och programrad ansvarar for att programmet uppfyller kriterierna for
akademiska studier och forbereder for forskarutbildning. Dessutom ansvarar
programradet for att utbildningen motsvarar kraven for tjanstgéring som barnmorska.

Programoversikt

Kursernas inbérdes ordning kan variera inom programmet.Samtliga kurser ar pa
avancerad niva och obligatoriska. Studenten kan vélja att gora ett sjdlvstindigt arbete pa
7,5 hp eller 15 hp.

Termin 1
Kvinnors reproduktiva hilsa och barnmorskans yrkesprofession,7,5 hp.



Kvinnors gynekologiska hélsa/ohélsa, 7,5 hp.
Forlossningskonst, det normala fodandet, 7,5 hp.
Forlossningskonst, det normala fodandet, verksamhetsforlagd utbildning, 7,5 hp.

Termin 2

Kvinnors reproduktiva hélsa och héalsoupplysningsarbete, 7,5 hp.
Hélsoarbete inom reproduktiv hélsa, modrahilsovard och puerperalvard,
verksamhetsforlagd utbildning, 16,5 hp.

Forlossningskonst, fordjupning, 6 hp.

Termin 3

Forlossningskonst, fordjupning, verksamhetsforlagd utbildning, 15 hp.
Vetenskapliga metoder, 7,5 hp.

Sjalvstandigt arbete (examensarbete), 7,5 hp.

Sjalvstandigt arbete (examensarbete), 15 hp.

Kurser i programmet

Kvinnors reproduktiva hélsa och barnmorskans yrkesprofession,7,5 hp. AIN
Kvinnors gynekologiska hilsa/ohélsa, 7,5 hp. AIN

Forlossningskonst, det normala fodandet, 7,5 hp. A1F

Forlossningskonst, det normala fodandet, verksamhetsforlagd utbildning, 7,5 hp. A1F
Vetenskapliga metoder, 7,5 hp. AIN

Kvinnors reproduktiva hélsa och hilsoupplysningsarbete, 7,5 hp. A1F
Haélsoarbete inom reproduktiv hélsa, médrahdlsovard och puerperalvéard
verksamhetsforlagd utbildning, 16,5 hp.A1F

Forlossningskonst, fordjupning, 6 hp. A1F

Forlossningskonst, fordjupning, verksamhetsforlagd utbildning, 15 hp. A1F
Sjalvstindigt arbete (examensarbete), 7,5 hp. A1F

Sjalvstindigt arbete (examensarbete), 15 hp. A1E

Verksamhetsforlagd utbildning/Omvdrldskontakter

Den verksamhetsforlagda utbildningen omfattar 45 hp och innefattar gynekologisk
omvéardnad, modrahélsovard, BB och forlossningsvard. Studenten ska ha 6vervakat 100
kvinnor pa forlossningsavdelningen samt under handledning bitrétt vid 50 forlossningar.
Studenten skall under handledning av barnmorska med forskrivningsrétt, under 50
timmar, ha genomgatt adekvat verksamhetsforlagd utbildning i
preventivmedelsradgivning. Inom ramen for utbildningen ingar kontakter med relaterade
verksambheter, t.ex. skola, polis och socialtjanst.

Utlandsstudier

For att stirka det internationella/interkulturella perspektivet i utbildningen ges mdjlighet
att genomfora del av utbildningsprogrammet i enlighet med institutionens
utbytesprogram. Planeringen genomfors i samrad mellan institutionens internationella
koordinator och programansvarig.

Perspektiv i utbildningen

Programmet utbildar barnmorskor med beredskap att arbeta i dagens och morgondagens
Halso- och sjukvard i ett samhélle priaglat av ekologisk, ekonomisk och social hallbarhet.
Mangfaldsperspektivet dr centralt genom hela utbildningen. Undervisningen bygger pa
att aktivt motverka diskriminering och har ett etiskt perspektiv. Med méngfald avses
genusperspektiv, alder, kultur, samhéllsklass, etnicitet vid olika tillstdnd av hilsa/ohélsa.



Kvalitetsutveckling

Utvirdering &r ett led 1 institutionens kvalitetsarbete och gors kontinuerligt. Det ér
studentens och ldrarens ansvar att medverka i viarderingen. Resultat och forslag till
fordndringar skall &terforas till studenterna efter varje kurs. Utdver kursvérdering
forekommer dterkommande moten mellan programansvarig, student- och
verksamhetsrepresentanter. Vid dessa moten diskuteras utbildningens kvalitet och
atgérder for kvalitetsutveckling. Sammanstillningar av olika vérderingar arkiveras och
finns tillgéngliga vid lérosétet.

Examen

Efter avklarade studier pa programmet samt dé avklarade studier motsvarar de
fodringar som finns angivna i Hogskoleforordningens examensordning samt i den lokala
examensordningen for Linnéuniversitet kan studenten ansdka om examen. De som
fullfoljt Barnmorskeprogrammet, 90 hp kan erhalla f6ljande examen:

Barnmorskeexamen
Graduate Diploma in Midwifery

For att utdva barnmorskeyrket krivs legitimation, som efter ansokan utférdas av
Socialstyrelsen. Forskrivningsritt av 1dkemedel i fodelsekontrollerande syfte erhélls efter
ansOkan utfdrdat av Socialstyrelsen.

Examensbeviset ar tvasprakigt (svenska/engelska). Tillsammans med examensbeviset
foljer Diploma Supplement (engelska).

Ovrigt

Det finns &ven mojlighet att ta ut en magisterexamen med huvudomrédet véardvetenskap,
Degree of Master of Science in Caring Sciences (One year) under forutséttning att
ett examensarbete omfattande 15 hp gjorts i huvudomradet samt att Gvriga

examensfodringar dr uppfyllda (se utbildningsplan for programmet Vardvetenskap,
magisterprogram, 60hp).

For studenten kan vissa extra kostnader forekomma inom utbildningens ram t.ex.
resekostnader.



