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Förkunskaper 
Grundläggande behörighet för studier på avancerad nivå  
samt särskild behörighet: 

l Sjuksköterskeexamen om 180 hp eller motsvarande utländsk examen samt 
legitimation av Socialstyrelsen, för tjänstgöring som sjuksköterska 

l Kandidatexamen i vårdvetenskap eller motsvarande 
l Yrkesverksamhet som sjuksköterska motsvarande minst 12 månaders 
heltidstjänstgöring  

l Därutöver krävs språkkunskaper motsvarande svenska B och engelska A 

Programbeskrivning 
Utbildningen syftar till att utbilda barnmorskor inom området reproduktiv, perinatal och 
sexuell hälsa i ett livscykel­ och könsrollsperspektiv. Vidare betonas ett evidensbaserat 
förhållningssätt, ett professionellt ansvar och ett mångkulturellt synsätt. Barnmorskans 
arbete ska oavsett verksamhetsområde och vårdform präglas av ett etiskt och holistiskt 
förhållningssätt och utföras i enlighet med gällande författningar och riktlinjer. 
Barnmorskans arbete är hälsofrämjande, förebyggande och/eller behandlande och 
omfattar kvinnors reproduktiva hälsa under hela hennes livscykel. Detta innebär att 
självständigt ansvara för vård och stöd vid normal graviditet, förlossning och 
barnsängstid, samt identifiering av avvikande tillstånd och omvårdnad i samband med 
dessa tillstånd. Vidare innebär barnmorskans arbete att främja föräldraskap,amning samt
vård av det nyfödda friska barnet. Därutöver ingår sexualitet­ och 
preventivmedelsrådgivning för kvinnor och män liksom hälsoinformation inom 
reproduktiv hälsa och omvårdnad vid gynekologisk ohälsa. 

Mål 
För barnmorskeexamen skall studenten visa sådan kunskap och förmåga som krävs för 
behörighet som barnmorska (Högskoleförordningen SFS 2006:1053). 
 
Kunskap och förståelse 
För barnmorskeexamen skall studenten

l visa såväl bred som fördjupad kunskap inom området reproduktiv, perinatal och 
sexuell hälsa, 

l visa kunskap om områdets vetenskapliga grund och insikt i aktuellt forsknings­ 
och utvecklingsarbete samt kunskap om sambandet mellan vetenskap och 
beprövad erfarenhet och sambandets betydelse för yrkesutövningen, 

l visa fördjupad kunskap i planering, ledning och samordning av vård­ och 
hälsoarbetet, och 

l visa kunskap om relevanta författningar. 

Färdighet och förmåga 
För barnmorskeexamen skall studenten

l visa fördjupad förmåga att självständigt och i samverkan med patienten planera 
och genomföra undersökningar och behandlingar utifrån patientens behov och 
förutsättningar, 

l visa fördjupad förmåga att självständigt initiera hälsofrämjande och förebyggande 
arbete, 

l visa förmåga att integrera kunskap samt att analysera, bedöma och hantera 
komplexa frågeställningar och situationer, företeelser och frågeställningar utifrån 
individers och gruppers behov, 

l visa förmåga att undervisa olika grupper samt att genomföra handledande, 
arbetsledande och konsultativa uppgifter, och 

l visa förmåga att initiera och genomföra kvalitets­ och förbättringsarbete samt att 
utvärdera behandlingsverksamhet. 

Värderingsförmåga och förhållningssätt 
För barnmorskeexamen skall studenten

l visa självkännedom och empatisk förmåga, 
l visa förmåga att med helhetssyn på människan göra åtgärdsbedömningar utifrån 
relevanta vetenskapliga, samhälleliga och etiska aspekter med särskilt beaktande 
av de mänskliga rättigheterna, 

l visa förmåga till ett professionellt förhållningssätt gentemot kvinnor och deras 
närstående, och 

l visa förmåga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att fortlöpande 
utveckla sin kompetens. 

Innehåll och struktur 
Organisation 
Studierna är på avancerad nivå och omfattar 90 högskolepoäng, tre terminers 
heltidsstudier och innehåller både teoretisk och verksamhetsförlagd utbildning (VFU). 
Ett självständigt arbete om 7,5 hp ingår. Utbildningen leder också till kompetens för 
erhållande av förskrivningsrätt för läkemedel i födelsekontrollerande syfte. 
 
Programansvarig och programråd ansvarar för att programmet uppfyller kriterierna för 
akademiska studier och förbereder för forskarutbildning. Dessutom ansvarar 
programrådet för att utbildningen motsvarar kraven för tjänstgöring som barnmorska.  
 
Programöversikt 
Kursernas inbördes ordning kan variera inom programmet.Samtliga kurser är på 
avancerad nivå och obligatoriska. Studenten kan välja att göra ett självständigt arbete på
7,5 hp eller 15 hp. 
 
Termin 1 
Kvinnors reproduktiva hälsa och barnmorskans yrkesprofession,7,5 hp.  
Kvinnors gynekologiska hälsa/ohälsa, 7,5 hp.  
Förlossningskonst, det normala födandet, 7,5 hp.  
Förlossningskonst, det normala födandet, verksamhetsförlagd utbildning, 7,5 hp.  
 
Termin 2 
Kvinnors reproduktiva hälsa och hälsoupplysningsarbete, 7,5 hp.  
Hälsoarbete inom reproduktiv hälsa, mödrahälsovård och puerperalvård, 
verksamhetsförlagd utbildning, 16,5 hp.  
Förlossningskonst, fördjupning, 6 hp.  
 
Termin 3 
Förlossningskonst, fördjupning, verksamhetsförlagd utbildning, 15 hp.  
Vetenskapliga metoder, 7,5 hp.  
Självständigt arbete (examensarbete), 7,5 hp.  
Självständigt arbete (examensarbete), 15 hp. 
 
Kurser i programmet 
Kvinnors reproduktiva hälsa och barnmorskans yrkesprofession,7,5 hp. A1N  
Kvinnors gynekologiska hälsa/ohälsa, 7,5 hp. A1N  
Förlossningskonst, det normala födandet, 7,5 hp. A1F  
Förlossningskonst, det normala födandet, verksamhetsförlagd utbildning, 7,5 hp. A1F  
Vetenskapliga metoder, 7,5 hp. A1N  
Kvinnors reproduktiva hälsa och hälsoupplysningsarbete, 7,5 hp. A1F  
Hälsoarbete inom reproduktiv hälsa, mödrahälsovård och puerperalvård 
verksamhetsförlagd utbildning, 16,5 hp.A1F  
Förlossningskonst, fördjupning, 6 hp. A1F 
Förlossningskonst, fördjupning, verksamhetsförlagd utbildning, 15 hp. A1F  
Självständigt arbete (examensarbete), 7,5 hp. A1F  
Självständigt arbete (examensarbete), 15 hp. A1E 
 
Verksamhetsförlagd utbildning/Omvärldskontakter 
Den verksamhetsförlagda utbildningen omfattar 45 hp och innefattar gynekologisk 
omvårdnad, mödrahälsovård, BB och förlossningsvård. Studenten ska ha övervakat 100 
kvinnor på förlossningsavdelningen samt under handledning biträtt vid 50 förlossningar. 
Studenten skall under handledning av barnmorska med förskrivningsrätt, under 50 
timmar, ha genomgått adekvat verksamhetsförlagd utbildning i 
preventivmedelsrådgivning. Inom ramen för utbildningen ingår kontakter med relaterade 
verksamheter, t.ex. skola, polis och socialtjänst. 
 
Utlandsstudier  
För att stärka det internationella/interkulturella perspektivet i utbildningen ges möjlighet 
att genomföra del av utbildningsprogrammet i enlighet med institutionens 
utbytesprogram. Planeringen genomförs i samråd mellan institutionens internationella 
koordinator och programansvarig. 
 
Perspektiv i utbildningen 
Programmet utbildar barnmorskor med beredskap att arbeta i dagens och morgondagens
Hälso­ och sjukvård i ett samhälle präglat av ekologisk, ekonomisk och social hållbarhet. 
Mångfaldsperspektivet är centralt genom hela utbildningen. Undervisningen bygger på 
att aktivt motverka diskriminering och har ett etiskt perspektiv. Med mångfald avses 
genusperspektiv, ålder, kultur, samhällsklass, etnicitet vid olika tillstånd av hälsa/ohälsa. 

Kvalitetsutveckling 
Utvärdering är ett led i institutionens kvalitetsarbete och görs kontinuerligt. Det är 
studentens och lärarens ansvar att medverka i värderingen. Resultat och förslag till 
förändringar skall återföras till studenterna efter varje kurs. Utöver kursvärdering 
förekommer återkommande möten mellan programansvarig, student­ och 
verksamhetsrepresentanter. Vid dessa möten diskuteras utbildningens kvalitet och 
åtgärder för kvalitetsutveckling. Sammanställningar av olika värderingar arkiveras och 
finns tillgängliga vid lärosätet. 

Examen 
Efter avklarade studier på programmet samt då avklarade studier motsvarar de 
fodringar som finns angivna i Högskoleförordningens examensordning samt i den lokala 
examensordningen för Linnéuniversitet kan studenten ansöka om examen. De som 
fullföljt Barnmorskeprogrammet, 90 hp kan erhålla följande examen: 
 
Barnmorskeexamen  
Graduate Diploma in Midwifery  
 
För att utöva barnmorskeyrket krävs legitimation, som efter ansökan utfärdas av 
Socialstyrelsen. Förskrivningsrätt av läkemedel i födelsekontrollerande syfte erhålls efter
ansökan utfärdat av Socialstyrelsen. 
 
Examensbeviset är tvåspråkigt (svenska/engelska). Tillsammans med examensbeviset 
följer Diploma Supplement (engelska). 

Övrigt 
Det finns även möjlighet att ta ut en magisterexamen med huvudområdet vårdvetenskap,
Degree of Master of Science in Caring Sciences (One year) under förutsättning att 
ett examensarbete omfattande 15 hp gjorts i huvudområdet samt att övriga 
examensfodringar är uppfyllda (se utbildningsplan för programmet Vårdvetenskap, 
magisterprogram, 60hp). 
 
För studenten kan vissa extra kostnader förekomma inom utbildningens ram t.ex. 
resekostnader. 

Dnr: HL/2009­0058



Utbildningsplan 
Fakultetsnämnden för hälsa, socialt arbete och beteendevetenskap 
Institutionen för hälso­ och vårdvetenskap 

Barnmorskeprogrammet, 90 högskolepoäng 
Midwifery Programme, 90 credits 

Nivå 
Avancerad nivå 

Inrättande av program 
Inrättad av Organisationskommittén 2009­03­26 

Fastställande av utbildningsplan 
Fastställd av Organisationskommittén 2009­06­17 
Utbildningsplanen gäller från och med vårterminen 2010 

Förkunskaper 
Grundläggande behörighet för studier på avancerad nivå  
samt särskild behörighet: 

l Sjuksköterskeexamen om 180 hp eller motsvarande utländsk examen samt 
legitimation av Socialstyrelsen, för tjänstgöring som sjuksköterska 

l Kandidatexamen i vårdvetenskap eller motsvarande 
l Yrkesverksamhet som sjuksköterska motsvarande minst 12 månaders 
heltidstjänstgöring  

l Därutöver krävs språkkunskaper motsvarande svenska B och engelska A 

Programbeskrivning 
Utbildningen syftar till att utbilda barnmorskor inom området reproduktiv, perinatal och 
sexuell hälsa i ett livscykel­ och könsrollsperspektiv. Vidare betonas ett evidensbaserat 
förhållningssätt, ett professionellt ansvar och ett mångkulturellt synsätt. Barnmorskans 
arbete ska oavsett verksamhetsområde och vårdform präglas av ett etiskt och holistiskt 
förhållningssätt och utföras i enlighet med gällande författningar och riktlinjer. 
Barnmorskans arbete är hälsofrämjande, förebyggande och/eller behandlande och 
omfattar kvinnors reproduktiva hälsa under hela hennes livscykel. Detta innebär att 
självständigt ansvara för vård och stöd vid normal graviditet, förlossning och 
barnsängstid, samt identifiering av avvikande tillstånd och omvårdnad i samband med 
dessa tillstånd. Vidare innebär barnmorskans arbete att främja föräldraskap,amning samt
vård av det nyfödda friska barnet. Därutöver ingår sexualitet­ och 
preventivmedelsrådgivning för kvinnor och män liksom hälsoinformation inom 
reproduktiv hälsa och omvårdnad vid gynekologisk ohälsa. 

Mål 
För barnmorskeexamen skall studenten visa sådan kunskap och förmåga som krävs för 
behörighet som barnmorska (Högskoleförordningen SFS 2006:1053). 
 
Kunskap och förståelse 
För barnmorskeexamen skall studenten

l visa såväl bred som fördjupad kunskap inom området reproduktiv, perinatal och 
sexuell hälsa, 

l visa kunskap om områdets vetenskapliga grund och insikt i aktuellt forsknings­ 
och utvecklingsarbete samt kunskap om sambandet mellan vetenskap och 
beprövad erfarenhet och sambandets betydelse för yrkesutövningen, 

l visa fördjupad kunskap i planering, ledning och samordning av vård­ och 
hälsoarbetet, och 

l visa kunskap om relevanta författningar. 

Färdighet och förmåga 
För barnmorskeexamen skall studenten

l visa fördjupad förmåga att självständigt och i samverkan med patienten planera 
och genomföra undersökningar och behandlingar utifrån patientens behov och 
förutsättningar, 

l visa fördjupad förmåga att självständigt initiera hälsofrämjande och förebyggande 
arbete, 

l visa förmåga att integrera kunskap samt att analysera, bedöma och hantera 
komplexa frågeställningar och situationer, företeelser och frågeställningar utifrån 
individers och gruppers behov, 

l visa förmåga att undervisa olika grupper samt att genomföra handledande, 
arbetsledande och konsultativa uppgifter, och 

l visa förmåga att initiera och genomföra kvalitets­ och förbättringsarbete samt att 
utvärdera behandlingsverksamhet. 

Värderingsförmåga och förhållningssätt 
För barnmorskeexamen skall studenten

l visa självkännedom och empatisk förmåga, 
l visa förmåga att med helhetssyn på människan göra åtgärdsbedömningar utifrån 
relevanta vetenskapliga, samhälleliga och etiska aspekter med särskilt beaktande 
av de mänskliga rättigheterna, 

l visa förmåga till ett professionellt förhållningssätt gentemot kvinnor och deras 
närstående, och 

l visa förmåga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att fortlöpande 
utveckla sin kompetens. 

Innehåll och struktur 
Organisation 
Studierna är på avancerad nivå och omfattar 90 högskolepoäng, tre terminers 
heltidsstudier och innehåller både teoretisk och verksamhetsförlagd utbildning (VFU). 
Ett självständigt arbete om 7,5 hp ingår. Utbildningen leder också till kompetens för 
erhållande av förskrivningsrätt för läkemedel i födelsekontrollerande syfte. 
 
Programansvarig och programråd ansvarar för att programmet uppfyller kriterierna för 
akademiska studier och förbereder för forskarutbildning. Dessutom ansvarar 
programrådet för att utbildningen motsvarar kraven för tjänstgöring som barnmorska.  
 
Programöversikt 
Kursernas inbördes ordning kan variera inom programmet.Samtliga kurser är på 
avancerad nivå och obligatoriska. Studenten kan välja att göra ett självständigt arbete på
7,5 hp eller 15 hp. 
 
Termin 1 
Kvinnors reproduktiva hälsa och barnmorskans yrkesprofession,7,5 hp.  
Kvinnors gynekologiska hälsa/ohälsa, 7,5 hp.  
Förlossningskonst, det normala födandet, 7,5 hp.  
Förlossningskonst, det normala födandet, verksamhetsförlagd utbildning, 7,5 hp.  
 
Termin 2 
Kvinnors reproduktiva hälsa och hälsoupplysningsarbete, 7,5 hp.  
Hälsoarbete inom reproduktiv hälsa, mödrahälsovård och puerperalvård, 
verksamhetsförlagd utbildning, 16,5 hp.  
Förlossningskonst, fördjupning, 6 hp.  
 
Termin 3 
Förlossningskonst, fördjupning, verksamhetsförlagd utbildning, 15 hp.  
Vetenskapliga metoder, 7,5 hp.  
Självständigt arbete (examensarbete), 7,5 hp.  
Självständigt arbete (examensarbete), 15 hp. 
 
Kurser i programmet 
Kvinnors reproduktiva hälsa och barnmorskans yrkesprofession,7,5 hp. A1N  
Kvinnors gynekologiska hälsa/ohälsa, 7,5 hp. A1N  
Förlossningskonst, det normala födandet, 7,5 hp. A1F  
Förlossningskonst, det normala födandet, verksamhetsförlagd utbildning, 7,5 hp. A1F  
Vetenskapliga metoder, 7,5 hp. A1N  
Kvinnors reproduktiva hälsa och hälsoupplysningsarbete, 7,5 hp. A1F  
Hälsoarbete inom reproduktiv hälsa, mödrahälsovård och puerperalvård 
verksamhetsförlagd utbildning, 16,5 hp.A1F  
Förlossningskonst, fördjupning, 6 hp. A1F 
Förlossningskonst, fördjupning, verksamhetsförlagd utbildning, 15 hp. A1F  
Självständigt arbete (examensarbete), 7,5 hp. A1F  
Självständigt arbete (examensarbete), 15 hp. A1E 
 
Verksamhetsförlagd utbildning/Omvärldskontakter 
Den verksamhetsförlagda utbildningen omfattar 45 hp och innefattar gynekologisk 
omvårdnad, mödrahälsovård, BB och förlossningsvård. Studenten ska ha övervakat 100 
kvinnor på förlossningsavdelningen samt under handledning biträtt vid 50 förlossningar. 
Studenten skall under handledning av barnmorska med förskrivningsrätt, under 50 
timmar, ha genomgått adekvat verksamhetsförlagd utbildning i 
preventivmedelsrådgivning. Inom ramen för utbildningen ingår kontakter med relaterade 
verksamheter, t.ex. skola, polis och socialtjänst. 
 
Utlandsstudier  
För att stärka det internationella/interkulturella perspektivet i utbildningen ges möjlighet 
att genomföra del av utbildningsprogrammet i enlighet med institutionens 
utbytesprogram. Planeringen genomförs i samråd mellan institutionens internationella 
koordinator och programansvarig. 
 
Perspektiv i utbildningen 
Programmet utbildar barnmorskor med beredskap att arbeta i dagens och morgondagens
Hälso­ och sjukvård i ett samhälle präglat av ekologisk, ekonomisk och social hållbarhet. 
Mångfaldsperspektivet är centralt genom hela utbildningen. Undervisningen bygger på 
att aktivt motverka diskriminering och har ett etiskt perspektiv. Med mångfald avses 
genusperspektiv, ålder, kultur, samhällsklass, etnicitet vid olika tillstånd av hälsa/ohälsa. 

Kvalitetsutveckling 
Utvärdering är ett led i institutionens kvalitetsarbete och görs kontinuerligt. Det är 
studentens och lärarens ansvar att medverka i värderingen. Resultat och förslag till 
förändringar skall återföras till studenterna efter varje kurs. Utöver kursvärdering 
förekommer återkommande möten mellan programansvarig, student­ och 
verksamhetsrepresentanter. Vid dessa möten diskuteras utbildningens kvalitet och 
åtgärder för kvalitetsutveckling. Sammanställningar av olika värderingar arkiveras och 
finns tillgängliga vid lärosätet. 

Examen 
Efter avklarade studier på programmet samt då avklarade studier motsvarar de 
fodringar som finns angivna i Högskoleförordningens examensordning samt i den lokala 
examensordningen för Linnéuniversitet kan studenten ansöka om examen. De som 
fullföljt Barnmorskeprogrammet, 90 hp kan erhålla följande examen: 
 
Barnmorskeexamen  
Graduate Diploma in Midwifery  
 
För att utöva barnmorskeyrket krävs legitimation, som efter ansökan utfärdas av 
Socialstyrelsen. Förskrivningsrätt av läkemedel i födelsekontrollerande syfte erhålls efter
ansökan utfärdat av Socialstyrelsen. 
 
Examensbeviset är tvåspråkigt (svenska/engelska). Tillsammans med examensbeviset 
följer Diploma Supplement (engelska). 

Övrigt 
Det finns även möjlighet att ta ut en magisterexamen med huvudområdet vårdvetenskap,
Degree of Master of Science in Caring Sciences (One year) under förutsättning att 
ett examensarbete omfattande 15 hp gjorts i huvudområdet samt att övriga 
examensfodringar är uppfyllda (se utbildningsplan för programmet Vårdvetenskap, 
magisterprogram, 60hp). 
 
För studenten kan vissa extra kostnader förekomma inom utbildningens ram t.ex. 
resekostnader. 
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Utbildningsplan 
Fakultetsnämnden för hälsa, socialt arbete och beteendevetenskap 
Institutionen för hälso­ och vårdvetenskap 

Barnmorskeprogrammet, 90 högskolepoäng 
Midwifery Programme, 90 credits 

Nivå 
Avancerad nivå 

Inrättande av program 
Inrättad av Organisationskommittén 2009­03­26 

Fastställande av utbildningsplan 
Fastställd av Organisationskommittén 2009­06­17 
Utbildningsplanen gäller från och med vårterminen 2010 

Förkunskaper 
Grundläggande behörighet för studier på avancerad nivå  
samt särskild behörighet: 

l Sjuksköterskeexamen om 180 hp eller motsvarande utländsk examen samt 
legitimation av Socialstyrelsen, för tjänstgöring som sjuksköterska 

l Kandidatexamen i vårdvetenskap eller motsvarande 
l Yrkesverksamhet som sjuksköterska motsvarande minst 12 månaders 
heltidstjänstgöring  

l Därutöver krävs språkkunskaper motsvarande svenska B och engelska A 

Programbeskrivning 
Utbildningen syftar till att utbilda barnmorskor inom området reproduktiv, perinatal och 
sexuell hälsa i ett livscykel­ och könsrollsperspektiv. Vidare betonas ett evidensbaserat 
förhållningssätt, ett professionellt ansvar och ett mångkulturellt synsätt. Barnmorskans 
arbete ska oavsett verksamhetsområde och vårdform präglas av ett etiskt och holistiskt 
förhållningssätt och utföras i enlighet med gällande författningar och riktlinjer. 
Barnmorskans arbete är hälsofrämjande, förebyggande och/eller behandlande och 
omfattar kvinnors reproduktiva hälsa under hela hennes livscykel. Detta innebär att 
självständigt ansvara för vård och stöd vid normal graviditet, förlossning och 
barnsängstid, samt identifiering av avvikande tillstånd och omvårdnad i samband med 
dessa tillstånd. Vidare innebär barnmorskans arbete att främja föräldraskap,amning samt
vård av det nyfödda friska barnet. Därutöver ingår sexualitet­ och 
preventivmedelsrådgivning för kvinnor och män liksom hälsoinformation inom 
reproduktiv hälsa och omvårdnad vid gynekologisk ohälsa. 

Mål 
För barnmorskeexamen skall studenten visa sådan kunskap och förmåga som krävs för 
behörighet som barnmorska (Högskoleförordningen SFS 2006:1053). 
 
Kunskap och förståelse 
För barnmorskeexamen skall studenten

l visa såväl bred som fördjupad kunskap inom området reproduktiv, perinatal och 
sexuell hälsa, 

l visa kunskap om områdets vetenskapliga grund och insikt i aktuellt forsknings­ 
och utvecklingsarbete samt kunskap om sambandet mellan vetenskap och 
beprövad erfarenhet och sambandets betydelse för yrkesutövningen, 

l visa fördjupad kunskap i planering, ledning och samordning av vård­ och 
hälsoarbetet, och 

l visa kunskap om relevanta författningar. 

Färdighet och förmåga 
För barnmorskeexamen skall studenten

l visa fördjupad förmåga att självständigt och i samverkan med patienten planera 
och genomföra undersökningar och behandlingar utifrån patientens behov och 
förutsättningar, 

l visa fördjupad förmåga att självständigt initiera hälsofrämjande och förebyggande 
arbete, 

l visa förmåga att integrera kunskap samt att analysera, bedöma och hantera 
komplexa frågeställningar och situationer, företeelser och frågeställningar utifrån 
individers och gruppers behov, 

l visa förmåga att undervisa olika grupper samt att genomföra handledande, 
arbetsledande och konsultativa uppgifter, och 

l visa förmåga att initiera och genomföra kvalitets­ och förbättringsarbete samt att 
utvärdera behandlingsverksamhet. 

Värderingsförmåga och förhållningssätt 
För barnmorskeexamen skall studenten

l visa självkännedom och empatisk förmåga, 
l visa förmåga att med helhetssyn på människan göra åtgärdsbedömningar utifrån 
relevanta vetenskapliga, samhälleliga och etiska aspekter med särskilt beaktande 
av de mänskliga rättigheterna, 

l visa förmåga till ett professionellt förhållningssätt gentemot kvinnor och deras 
närstående, och 

l visa förmåga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att fortlöpande 
utveckla sin kompetens. 

Innehåll och struktur 
Organisation 
Studierna är på avancerad nivå och omfattar 90 högskolepoäng, tre terminers 
heltidsstudier och innehåller både teoretisk och verksamhetsförlagd utbildning (VFU). 
Ett självständigt arbete om 7,5 hp ingår. Utbildningen leder också till kompetens för 
erhållande av förskrivningsrätt för läkemedel i födelsekontrollerande syfte. 
 
Programansvarig och programråd ansvarar för att programmet uppfyller kriterierna för 
akademiska studier och förbereder för forskarutbildning. Dessutom ansvarar 
programrådet för att utbildningen motsvarar kraven för tjänstgöring som barnmorska.  
 
Programöversikt 
Kursernas inbördes ordning kan variera inom programmet.Samtliga kurser är på 
avancerad nivå och obligatoriska. Studenten kan välja att göra ett självständigt arbete på
7,5 hp eller 15 hp. 
 
Termin 1 
Kvinnors reproduktiva hälsa och barnmorskans yrkesprofession,7,5 hp.  
Kvinnors gynekologiska hälsa/ohälsa, 7,5 hp.  
Förlossningskonst, det normala födandet, 7,5 hp.  
Förlossningskonst, det normala födandet, verksamhetsförlagd utbildning, 7,5 hp.  
 
Termin 2 
Kvinnors reproduktiva hälsa och hälsoupplysningsarbete, 7,5 hp.  
Hälsoarbete inom reproduktiv hälsa, mödrahälsovård och puerperalvård, 
verksamhetsförlagd utbildning, 16,5 hp.  
Förlossningskonst, fördjupning, 6 hp.  
 
Termin 3 
Förlossningskonst, fördjupning, verksamhetsförlagd utbildning, 15 hp.  
Vetenskapliga metoder, 7,5 hp.  
Självständigt arbete (examensarbete), 7,5 hp.  
Självständigt arbete (examensarbete), 15 hp. 
 
Kurser i programmet 
Kvinnors reproduktiva hälsa och barnmorskans yrkesprofession,7,5 hp. A1N  
Kvinnors gynekologiska hälsa/ohälsa, 7,5 hp. A1N  
Förlossningskonst, det normala födandet, 7,5 hp. A1F  
Förlossningskonst, det normala födandet, verksamhetsförlagd utbildning, 7,5 hp. A1F  
Vetenskapliga metoder, 7,5 hp. A1N  
Kvinnors reproduktiva hälsa och hälsoupplysningsarbete, 7,5 hp. A1F  
Hälsoarbete inom reproduktiv hälsa, mödrahälsovård och puerperalvård 
verksamhetsförlagd utbildning, 16,5 hp.A1F  
Förlossningskonst, fördjupning, 6 hp. A1F 
Förlossningskonst, fördjupning, verksamhetsförlagd utbildning, 15 hp. A1F  
Självständigt arbete (examensarbete), 7,5 hp. A1F  
Självständigt arbete (examensarbete), 15 hp. A1E 
 
Verksamhetsförlagd utbildning/Omvärldskontakter 
Den verksamhetsförlagda utbildningen omfattar 45 hp och innefattar gynekologisk 
omvårdnad, mödrahälsovård, BB och förlossningsvård. Studenten ska ha övervakat 100 
kvinnor på förlossningsavdelningen samt under handledning biträtt vid 50 förlossningar. 
Studenten skall under handledning av barnmorska med förskrivningsrätt, under 50 
timmar, ha genomgått adekvat verksamhetsförlagd utbildning i 
preventivmedelsrådgivning. Inom ramen för utbildningen ingår kontakter med relaterade 
verksamheter, t.ex. skola, polis och socialtjänst. 
 
Utlandsstudier  
För att stärka det internationella/interkulturella perspektivet i utbildningen ges möjlighet 
att genomföra del av utbildningsprogrammet i enlighet med institutionens 
utbytesprogram. Planeringen genomförs i samråd mellan institutionens internationella 
koordinator och programansvarig. 
 
Perspektiv i utbildningen 
Programmet utbildar barnmorskor med beredskap att arbeta i dagens och morgondagens
Hälso­ och sjukvård i ett samhälle präglat av ekologisk, ekonomisk och social hållbarhet. 
Mångfaldsperspektivet är centralt genom hela utbildningen. Undervisningen bygger på 
att aktivt motverka diskriminering och har ett etiskt perspektiv. Med mångfald avses 
genusperspektiv, ålder, kultur, samhällsklass, etnicitet vid olika tillstånd av hälsa/ohälsa. 

Kvalitetsutveckling 
Utvärdering är ett led i institutionens kvalitetsarbete och görs kontinuerligt. Det är 
studentens och lärarens ansvar att medverka i värderingen. Resultat och förslag till 
förändringar skall återföras till studenterna efter varje kurs. Utöver kursvärdering 
förekommer återkommande möten mellan programansvarig, student­ och 
verksamhetsrepresentanter. Vid dessa möten diskuteras utbildningens kvalitet och 
åtgärder för kvalitetsutveckling. Sammanställningar av olika värderingar arkiveras och 
finns tillgängliga vid lärosätet. 

Examen 
Efter avklarade studier på programmet samt då avklarade studier motsvarar de 
fodringar som finns angivna i Högskoleförordningens examensordning samt i den lokala 
examensordningen för Linnéuniversitet kan studenten ansöka om examen. De som 
fullföljt Barnmorskeprogrammet, 90 hp kan erhålla följande examen: 
 
Barnmorskeexamen  
Graduate Diploma in Midwifery  
 
För att utöva barnmorskeyrket krävs legitimation, som efter ansökan utfärdas av 
Socialstyrelsen. Förskrivningsrätt av läkemedel i födelsekontrollerande syfte erhålls efter
ansökan utfärdat av Socialstyrelsen. 
 
Examensbeviset är tvåspråkigt (svenska/engelska). Tillsammans med examensbeviset 
följer Diploma Supplement (engelska). 

Övrigt 
Det finns även möjlighet att ta ut en magisterexamen med huvudområdet vårdvetenskap,
Degree of Master of Science in Caring Sciences (One year) under förutsättning att 
ett examensarbete omfattande 15 hp gjorts i huvudområdet samt att övriga 
examensfodringar är uppfyllda (se utbildningsplan för programmet Vårdvetenskap, 
magisterprogram, 60hp). 
 
För studenten kan vissa extra kostnader förekomma inom utbildningens ram t.ex. 
resekostnader. 
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Utbildningsplan 
Fakultetsnämnden för hälsa, socialt arbete och beteendevetenskap 
Institutionen för hälso­ och vårdvetenskap 

Barnmorskeprogrammet, 90 högskolepoäng 
Midwifery Programme, 90 credits 

Nivå 
Avancerad nivå 

Inrättande av program 
Inrättad av Organisationskommittén 2009­03­26 

Fastställande av utbildningsplan 
Fastställd av Organisationskommittén 2009­06­17 
Utbildningsplanen gäller från och med vårterminen 2010 

Förkunskaper 
Grundläggande behörighet för studier på avancerad nivå  
samt särskild behörighet: 

l Sjuksköterskeexamen om 180 hp eller motsvarande utländsk examen samt 
legitimation av Socialstyrelsen, för tjänstgöring som sjuksköterska 

l Kandidatexamen i vårdvetenskap eller motsvarande 
l Yrkesverksamhet som sjuksköterska motsvarande minst 12 månaders 
heltidstjänstgöring  

l Därutöver krävs språkkunskaper motsvarande svenska B och engelska A 

Programbeskrivning 
Utbildningen syftar till att utbilda barnmorskor inom området reproduktiv, perinatal och 
sexuell hälsa i ett livscykel­ och könsrollsperspektiv. Vidare betonas ett evidensbaserat 
förhållningssätt, ett professionellt ansvar och ett mångkulturellt synsätt. Barnmorskans 
arbete ska oavsett verksamhetsområde och vårdform präglas av ett etiskt och holistiskt 
förhållningssätt och utföras i enlighet med gällande författningar och riktlinjer. 
Barnmorskans arbete är hälsofrämjande, förebyggande och/eller behandlande och 
omfattar kvinnors reproduktiva hälsa under hela hennes livscykel. Detta innebär att 
självständigt ansvara för vård och stöd vid normal graviditet, förlossning och 
barnsängstid, samt identifiering av avvikande tillstånd och omvårdnad i samband med 
dessa tillstånd. Vidare innebär barnmorskans arbete att främja föräldraskap,amning samt
vård av det nyfödda friska barnet. Därutöver ingår sexualitet­ och 
preventivmedelsrådgivning för kvinnor och män liksom hälsoinformation inom 
reproduktiv hälsa och omvårdnad vid gynekologisk ohälsa. 

Mål 
För barnmorskeexamen skall studenten visa sådan kunskap och förmåga som krävs för 
behörighet som barnmorska (Högskoleförordningen SFS 2006:1053). 
 
Kunskap och förståelse 
För barnmorskeexamen skall studenten

l visa såväl bred som fördjupad kunskap inom området reproduktiv, perinatal och 
sexuell hälsa, 

l visa kunskap om områdets vetenskapliga grund och insikt i aktuellt forsknings­ 
och utvecklingsarbete samt kunskap om sambandet mellan vetenskap och 
beprövad erfarenhet och sambandets betydelse för yrkesutövningen, 

l visa fördjupad kunskap i planering, ledning och samordning av vård­ och 
hälsoarbetet, och 

l visa kunskap om relevanta författningar. 

Färdighet och förmåga 
För barnmorskeexamen skall studenten

l visa fördjupad förmåga att självständigt och i samverkan med patienten planera 
och genomföra undersökningar och behandlingar utifrån patientens behov och 
förutsättningar, 

l visa fördjupad förmåga att självständigt initiera hälsofrämjande och förebyggande 
arbete, 

l visa förmåga att integrera kunskap samt att analysera, bedöma och hantera 
komplexa frågeställningar och situationer, företeelser och frågeställningar utifrån 
individers och gruppers behov, 

l visa förmåga att undervisa olika grupper samt att genomföra handledande, 
arbetsledande och konsultativa uppgifter, och 

l visa förmåga att initiera och genomföra kvalitets­ och förbättringsarbete samt att 
utvärdera behandlingsverksamhet. 

Värderingsförmåga och förhållningssätt 
För barnmorskeexamen skall studenten

l visa självkännedom och empatisk förmåga, 
l visa förmåga att med helhetssyn på människan göra åtgärdsbedömningar utifrån 
relevanta vetenskapliga, samhälleliga och etiska aspekter med särskilt beaktande 
av de mänskliga rättigheterna, 

l visa förmåga till ett professionellt förhållningssätt gentemot kvinnor och deras 
närstående, och 

l visa förmåga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att fortlöpande 
utveckla sin kompetens. 

Innehåll och struktur 
Organisation 
Studierna är på avancerad nivå och omfattar 90 högskolepoäng, tre terminers 
heltidsstudier och innehåller både teoretisk och verksamhetsförlagd utbildning (VFU). 
Ett självständigt arbete om 7,5 hp ingår. Utbildningen leder också till kompetens för 
erhållande av förskrivningsrätt för läkemedel i födelsekontrollerande syfte. 
 
Programansvarig och programråd ansvarar för att programmet uppfyller kriterierna för 
akademiska studier och förbereder för forskarutbildning. Dessutom ansvarar 
programrådet för att utbildningen motsvarar kraven för tjänstgöring som barnmorska.  
 
Programöversikt 
Kursernas inbördes ordning kan variera inom programmet.Samtliga kurser är på 
avancerad nivå och obligatoriska. Studenten kan välja att göra ett självständigt arbete på
7,5 hp eller 15 hp. 
 
Termin 1 
Kvinnors reproduktiva hälsa och barnmorskans yrkesprofession,7,5 hp.  
Kvinnors gynekologiska hälsa/ohälsa, 7,5 hp.  
Förlossningskonst, det normala födandet, 7,5 hp.  
Förlossningskonst, det normala födandet, verksamhetsförlagd utbildning, 7,5 hp.  
 
Termin 2 
Kvinnors reproduktiva hälsa och hälsoupplysningsarbete, 7,5 hp.  
Hälsoarbete inom reproduktiv hälsa, mödrahälsovård och puerperalvård, 
verksamhetsförlagd utbildning, 16,5 hp.  
Förlossningskonst, fördjupning, 6 hp.  
 
Termin 3 
Förlossningskonst, fördjupning, verksamhetsförlagd utbildning, 15 hp.  
Vetenskapliga metoder, 7,5 hp.  
Självständigt arbete (examensarbete), 7,5 hp.  
Självständigt arbete (examensarbete), 15 hp. 
 
Kurser i programmet 
Kvinnors reproduktiva hälsa och barnmorskans yrkesprofession,7,5 hp. A1N  
Kvinnors gynekologiska hälsa/ohälsa, 7,5 hp. A1N  
Förlossningskonst, det normala födandet, 7,5 hp. A1F  
Förlossningskonst, det normala födandet, verksamhetsförlagd utbildning, 7,5 hp. A1F  
Vetenskapliga metoder, 7,5 hp. A1N  
Kvinnors reproduktiva hälsa och hälsoupplysningsarbete, 7,5 hp. A1F  
Hälsoarbete inom reproduktiv hälsa, mödrahälsovård och puerperalvård 
verksamhetsförlagd utbildning, 16,5 hp.A1F  
Förlossningskonst, fördjupning, 6 hp. A1F 
Förlossningskonst, fördjupning, verksamhetsförlagd utbildning, 15 hp. A1F  
Självständigt arbete (examensarbete), 7,5 hp. A1F  
Självständigt arbete (examensarbete), 15 hp. A1E 
 
Verksamhetsförlagd utbildning/Omvärldskontakter 
Den verksamhetsförlagda utbildningen omfattar 45 hp och innefattar gynekologisk 
omvårdnad, mödrahälsovård, BB och förlossningsvård. Studenten ska ha övervakat 100 
kvinnor på förlossningsavdelningen samt under handledning biträtt vid 50 förlossningar. 
Studenten skall under handledning av barnmorska med förskrivningsrätt, under 50 
timmar, ha genomgått adekvat verksamhetsförlagd utbildning i 
preventivmedelsrådgivning. Inom ramen för utbildningen ingår kontakter med relaterade 
verksamheter, t.ex. skola, polis och socialtjänst. 
 
Utlandsstudier  
För att stärka det internationella/interkulturella perspektivet i utbildningen ges möjlighet 
att genomföra del av utbildningsprogrammet i enlighet med institutionens 
utbytesprogram. Planeringen genomförs i samråd mellan institutionens internationella 
koordinator och programansvarig. 
 
Perspektiv i utbildningen 
Programmet utbildar barnmorskor med beredskap att arbeta i dagens och morgondagens
Hälso­ och sjukvård i ett samhälle präglat av ekologisk, ekonomisk och social hållbarhet. 
Mångfaldsperspektivet är centralt genom hela utbildningen. Undervisningen bygger på 
att aktivt motverka diskriminering och har ett etiskt perspektiv. Med mångfald avses 
genusperspektiv, ålder, kultur, samhällsklass, etnicitet vid olika tillstånd av hälsa/ohälsa. 

Kvalitetsutveckling 
Utvärdering är ett led i institutionens kvalitetsarbete och görs kontinuerligt. Det är 
studentens och lärarens ansvar att medverka i värderingen. Resultat och förslag till 
förändringar skall återföras till studenterna efter varje kurs. Utöver kursvärdering 
förekommer återkommande möten mellan programansvarig, student­ och 
verksamhetsrepresentanter. Vid dessa möten diskuteras utbildningens kvalitet och 
åtgärder för kvalitetsutveckling. Sammanställningar av olika värderingar arkiveras och 
finns tillgängliga vid lärosätet. 

Examen 
Efter avklarade studier på programmet samt då avklarade studier motsvarar de 
fodringar som finns angivna i Högskoleförordningens examensordning samt i den lokala 
examensordningen för Linnéuniversitet kan studenten ansöka om examen. De som 
fullföljt Barnmorskeprogrammet, 90 hp kan erhålla följande examen: 
 
Barnmorskeexamen  
Graduate Diploma in Midwifery  
 
För att utöva barnmorskeyrket krävs legitimation, som efter ansökan utfärdas av 
Socialstyrelsen. Förskrivningsrätt av läkemedel i födelsekontrollerande syfte erhålls efter
ansökan utfärdat av Socialstyrelsen. 
 
Examensbeviset är tvåspråkigt (svenska/engelska). Tillsammans med examensbeviset 
följer Diploma Supplement (engelska). 

Övrigt 
Det finns även möjlighet att ta ut en magisterexamen med huvudområdet vårdvetenskap,
Degree of Master of Science in Caring Sciences (One year) under förutsättning att 
ett examensarbete omfattande 15 hp gjorts i huvudområdet samt att övriga 
examensfodringar är uppfyllda (se utbildningsplan för programmet Vårdvetenskap, 
magisterprogram, 60hp). 
 
För studenten kan vissa extra kostnader förekomma inom utbildningens ram t.ex. 
resekostnader. 
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