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Forkunskaper

Polismyndigheten och Plikt- och prévningsverket ansvarar for antagning till
polisprogrammet. Mer utforlig information finns pa https://polisen.se/jobb-och-
utbildning/bli-polis/

Programbeskrivning

Inriktning

Denna uthildningsplan reglerar Polisprogrammets formellaramar och innehall.
Polisprogrammet utgor tillsammans med aspirantutbildningen Grundutbildningen till
polisman. Tillsammans syftar de till att utbildatill polis och ska sékerstélla att
studenten uppfyller de krav pa yrkesmassiga kunskaper och fardigheter som stélls pa
den som ska utéva polisyrket.

Polisprogrammet och aspirantutbildningen syftar &ven till att ge studenten
yrkesrelevanta erfarenheter och att framja de formagor samt egenskaper som utgor
grunden for 1dmplighet for polisyrket.

Forhallningsséttet till uthildningen och de nyutbildades kompetens &r att den bygger pa
fortsatt progression, déar grundkunskap ges under polisprogrammet men dér bredare
kunskaper och fardigheter maste byggas pa under aspirantutbildningen.

Omfattning

Polisprogrammet & en uppdragsutbildning som i normalfallet omfattar heltidsstudier
under fyraterminer men kan, utifran Polismyndighetens behov, bedrivasi en mer
komprimerad form alternativt som deltidsstudier utdraget under en léngre tid. For att
sakerstélla enhetlig och likvéardig uthildning sd genomfors den av sarskilt utsedda
hogskolor och universitet. Aspirantutbildningen genomfors av Polismyndigheten enligt
beslutad Nationell kursplan for aspirantutbildningen.



Pedagogisk grundsyn

Polisprogrammet ska vila pa vetenskaplig grund och beprévad erfarenhet. Kunskaperna
ska fordjupas genom reflektion, analys och gjalvstandig granskning. Utbildningen ska
genomfdras med ett problembaserat arbetssétt och med en hdg grad av

amnesi ntegration och progression. Uthildningen kan innehdlla digitalainslag och
undervisning kan ske bade pa svenska och pa engelska. Teori skaintegreras med
praktisk fardighetstraning i form av yrkesanknutna 6vningar och faltstudier. Handel ser
och polisidrasituationer skaliggatill grund for studenternas kunskapssokande,
reflektion, analys och forslag till beslut.

Utbildningen ska préglas av att studenterna, férutom kunskapsinhdmtning, évar sig att
analysera och |6sa polisiéra problem, motivera och foredra sina stéllningstaganden,
hantera polisiéra arbetsuppgifter samt utifran en helhetssyn reflektera 6ver och utvar-
derasitt arbete.

Examination

Examination innebér att en examinator bestammer ett betyg utifran den eller de former
for beddmning av studentens prestationer som angesi en kursplan. Beddmningen av
studentens prestationer gors utifran de mal som anges kursplanen. Bedomningen kan
utgdifran skriftliga, muntliga eller praktiska uppgifter.

Antalet provtillfallen som erbjuds en student for att fa godkant resultat pa en kurs eller
del av en kurs &r begransat till sex tillfallen. For att skapa basta mojliga férutséttningar
for varje enskild student, bor kunskaper, egenskaper och fardigheter beddmas och
aterkopplas, paindividniva, kontinuerligt under utbildningen. Syftet med detta &r dels
att gora studenterna medvetna om de krav som stélls, dels att kunna erbjuda individuel It
stod vid behov.

Stod ska sérskilt gesi de kurser som studenterna inte kan utvecklavia gévstudier. De
studenter som trots extra stod bedoms ha mycket svart att uppna godkanda resultat
alternativt bedoms inte ha forutsattningar att efter fullgjord utbildning kunna uppfylla
kompetensprofilen for nyanstalld polis, ska understéllas en lamplighetsbeddmning i
samrad med Polismyndigheten.

Mal

Allmanna mal

Polisprogrammet har som mal att sakerstélla att studenten uppfyller kraven pade
specifika kunskaper, fardigheter och forhallningssatt som anges nedan (” Specifika
mal”) samt att framja formégor med allmén relevans for polisyrket.

Efter att ha genomgatt Polisprogrammet ska polisstudenten ha férmaga att:

gora gavstéandiga och kritiska bedomningar

géavstandigt urskilja, formulera och |6sa problem

mota forandringar i arbetdlivet

soka och véardera kunskap pa vetenskaplig nivainom det omrade utbildningen
avser

« foljakunskapsutvecklingen inom det omrade utbildningen avser.

Efter att ha genomgatt Polisprogrammet ska polisstudenten ocksa ha visat prov pa
progression gallande kunskaper, egenskaper, formagor och fardigheter som angesii
kravprofil for urval till polisutbildningen och dérigenom ha utvecklat formaga att
genomfora aspirantutbildningen. Déribland ingar aven fysisk formaga.



Polisprogrammet ska darfor sakerstélla att polisstudenten uppvisar en fysisk férmaga
som &r hogre an antagningskraven till utbildningen. Polisprogrammet och
aspirantutbildningen ska ge studenten tillrackliga forutsattningar for att uppna
kompetensprofil for nyutbildad polis.

Specifika mal

Efter att ha genomgatt Polisprogrammet ska studenten visa specifika kunskaper,
fardigheter och forhalIningssdtt som kréavs for att kunna genomfora aspirantutbildning
och dérefter att galvstandigt arbeta som palis.

Polisprogrammet ska forbereda studenten sa att han/hon kan verkainom samtliga fem
uppgiftsomraden som angesi polislagen 28.

1. forebygga, forhindra och upptécka brottslig verksamhet och andra stérningar av
den alménna ordningen eller sdkerheten,

2. dvervaka den allmanna ordningen och sakerheten och ingripa nér stérningar har
intréffat,

3. utreda och beivra brott som hor under allmant &tal,

4. lamna alméanheten skydd, upplysningar och annan hjalp, nér sadant bistand
lampligen kan ges av polisen,

5. fullgora den verksamhet som ankommer pa Polismyndigheten enligt sérskilda
bestammel ser.

Polisprogrammet ska genomsyras av att studenterna ska géras medvetna om - och
reflektera kring amnen som &r relevanta for polisrollen sdsom medarbetarskydd, eget
beteende, sakerhet, egna vérderingar kontra polisens, legalistiskt kontra autonomt
perspektiv.

Studenten ska visa forstael se for den vardegrund som demokratin bygger pa samt
Polismyndighetens egen verksamhetsanknutna vardegrund. Studenten ska utveckla
initiativformaga, empatisk forméaga, sjavkannedom och ett respektful It forhallningssatt
till andra manniskor i ett samhalle som karaktériseras av mangfald.

Jamstalldhet mellan kvinnor och mén ska alltid iakttas och framjasi utbildningen.
Utbildningen ska ge studenten forutséttningar att bemata personer med sérskilda behov.
Utbildningen ska ocksa framja forstael sen for andralander och kulturer samt for
internationella forhallanden som &r av betydelse for yrkesrollen.

Kunskap och forstaelse
Studenten visa kunskap om

Sveriges réttsordning och relevanta EU-réttsakter for polisiar verksamhet
statsmaktens styrning av polisen

polisensroll i samhéallet och om komplexiteten i polisarbetet

polisens hantering av medarbetsskydd

brottsforebyggande arbete och problemorienterat kunskapsbaserat polisarbete
basen i det brottsutredande arbetet inklusive avrapportering och férhor
réttsvasendets formaga att bekampait-relaterad brottslighet

samhdllets digitalisering och dess paverkan pa brottsligheten pa en 6vergripande
niva

« réttskedjan och olika akttrer som deltar i denna

* hur brottsofferperspektivet bor genomsyra polisens brottsférebyggande och



brottsutredande verksamhet

psykol ogiska mekanismer som ligger till grund for individers och gruppers
beteenden speciellt i kontakt med polisen

den brottsbekdmpande verksamheten saval ur ett EU- som ett globalt perspektiv
pa en dvergripande niva

hur det internationella polissamarbetet kan anvandas i det dagliga polisarbetet
aktuell forskning och utvecklingsarbete som har betydel se for yrkesutvningen

Fardighet och formaga
Studenten skai alt polisiart arbete haformagatill helhetssyn och kunna

tilldmpa nationell och EU-lagstiftning som &r relevant for polisidr verksamhet
arbeta med brottsbekampande metoder i polisiart arbete med sarskilt fokus pa
brottsforebyggande, problemorienterat och kunskapsbaserat polisarbete
samlain, tillhandahalla, bearbeta och analysera utredningsmaterial och andra
beslutsunderlag pa ett rattssakert satt samt ha kannedom om digitalainsag i brott
samverka med andra aktérer nationellt och internationellt i brottsforebyggande
och brottsutredande verksamhet

anvanda Polismyndighetens arbetsmetoder och teknikstdd och ha kdnnedom om
specialistfunktioner for att fa stod och hjalp i sitt arbete

bemoéta brottsoffer och [amna information, stéd samt skydd

kommunicerai skilda situationer utifran olikaindividers och gruppers behov
tilldmpa Polismyndighetens vardegrund, de ménskliga réttigheterna och
grundléggande demokratiska vérderingar i allt polisiart arbete

med respekt for manniskors olikheter verka for likabehandling och motverka
diskriminering

uttrycka sig rattssakert och korrekt med fokus pa polisiart skrivande
identifiera och analysera problem i det polisiéra arbetet

tempovaxla och agera utifran kunskap och fardigheter i polisidra situationer
kritiskt kunna granska foreteel ser och forestallningar inom arbetsomrédet och
darmed bidratill utvecklingen av yrket och verksamheten

utfora den polisiara foraruppgiften under tjansteutévning pa ett sakert,
foredomligt och effektivt stt.

Varderingsformaga och forhallningssatt
Studenten ska visa

sdvkannedom och empatisk forméaga

forméaga att med helhetssyn pa méanniskan gora atgardsbedomningar utifran
relevanta vetenskapliga, samhélleliga och etiska aspekter med sérskilt beaktande
av de manskliga réttigheterna

ett professionellt forhallningssétt gentemot de manniskor polisen moter i sin
yrkesutévning, med respekt fér manniskors olikheter

formaga att identifiera behov av ytterligare kunskap och att fortl Gpande utveckla
sin kompetens

formaga att skilja mellan evidensbaserad kunskap, erfarenhetsbaserad kunskap
och personliga véarderingar.

Innehdll och struktur

Polisprogrammet tar sin utgangspunkt i polisens uppdrag och innehdllet i programmet
foljer forandringar i samhdllet och kraven pa polisens arbete. Polisverksamheten kraver
kunskaper i polisiart arbete och att poliser utvecklar en personlig mognad, gott
omdome, initiativformaga och handlingskraft for att kunna omsatta kunskaper till



faktisk handling.

Grundpelarnai Polisprogrammetsinnehall utgors av:

det tvéarvetenskapliga amnet polisiart arbete dar studenten studerar teorier,
metoder och forhallningssétt for att utfora polisiara arbetsuppgifter och utveckla
professionen pa vetenskapliga grunder

ett polisiart tillvagagangssétt med fokus pa den kunskap och de praktiska
fardigheter som &r relevanta for yrket, sdsom polisiar konflikthantering inklusive
akutgukvard, it- och kommunikationssystem, bilkérning och forensik
integrationen av det tvarvetenskapliga och polisiara tillvagagangssattet till en
helhet dar det centrala &r forstaelsen for det 6msesidiga beroendet.

Polismyndighetens nationella koncept som &r relevanta for grundutbildningen och som
skaingai Polisprogrammet:

Polisiar konflikthantering (Polkon)

Polisens nationella forarutbildning (PNF) steg 1
Polisens forhérsmodell

Snabbare lagforing

L okal kursordning
Termin 1

Polisiér introduktionskurs, 5 hp, GIN

Polisidr grundkurs, 7,5 hp, GIN

Allman straffrétt, 7,5 hp, GIN

Polisiér utredningsfardighet 1, 4 hp, GIN

Polisiar konflikthantering I, 1,5 hp, GIN

Polisiar yttre tjanstefardighet 1, 1,5 hp, GIN

Polisiart omhandertagande av akut sjuka personer, 3 hp, GIN

Termin 2

Polisiart brottsférebyggande arbete, 7,5 hp, GIN
Utredning, 11,5 hp, G1F

Polisarbete i en global kontext, 4,5 hp, G1F
Polisiér utredningsfardighet 11, 3,5 hp, G1F
Polisiar konflikthantering I, 1,5 hp, GIN
Polisiar yttre tjanstefardighet 1, 1,5 hp, GIN

Termin3

Brott i ungdomsmiljo, 4 hp, G1F

Droger, missbruk och psykisk ohédlsa, 7,5 hp, G1F

Polisarbete i trafikmiljo, 7,5 hp, G2F

Polisiar utredningsfardighet I11, 3 hp, G1F

Polisiér konflikthantering 11, 2,5 hp, G1F

Polisiar yttre tjansteféardighet 11, 1,5 hp, G1F

Polisiart omhéndertagande av akut skadade personer 4,5 hp, G1F

Termin4

Brott i nararelationer, 6,5 hp, G2F



Polisidr konflikthantering 11, 1 hp, G1F

Polisiér utredningsféardighet 1V, 3 hp, G2F
Polisiar yttre tjanstefardighet 11, 1,5 hp, G1F
Polisért arbete, fortsattningskurs, 10 hp, G2F
Sjdlvstandigt arbete i polisiart arbete, 7,5 hp, G2F

Aspirantutbildning
Organiseras av Polismyndigheten.

Salvstandigt arbete
Inom ramen fér Polisprogrammet ska studenten ha fullgjort ett sjavstandigt skriftligt
arbete inom ett for polisverksamheten relevant omrade omfattande fem veckor.

Kvalitetsutveckling
Polismyndigheten har det 6vergripande ansvaret for att utveckla relevansen for
avnamare.

Institutionen fér kriminologi och polisiart arbete har av fakulteten for
samhallsvetenskap fatt ansvar for att genomféra polisprogrammet. | dettaingar ansvar
for progression och forskningsanknytning. Institutionen ansvarar ocksa for uppfoljning
av programmet samt studentinflytande genom kursvérdering och studentrepresentation i
relevanta organ.

Examen

Aspirantutbildning och examen

Polisstuderande som & godkand pa Polisprogrammet far paborja aspirantutbildningen.
Student som godkants pa Polisprogrammet samt pa aspirantutbildningen, utifrén det
nationella bedémningsunderlaget for aspirantutbildningen erhdller utbildningsbevis
samt examensbevis med bendmningen polisexamen.

Under forutséttning att sékerhetsprévningen godkanns erbjuds tillsvidareanstélIning
som polisassistent vilken inleds med sex manaders provanstallning. Polisexamen ger
behdrighet att sbka tillsvidareanstalining som polis.

Ovrigt

Studieuppehall

L érosétena kan sjalvstandigt bevilja en student studieuppehdll under hogst en termin (6
manader) eller motsvarande vid maximalt ett tillfalle under utbildningstiden. Dérefter
ska fragan understéllas Polisen.

Om det géller lagstadgad |edighet sasom foraldraledighet, utlandstjanstgoring,
militartjanstgdring, vard av narstdende och politiskt uppdrag pa heltid kan ytterligare
studieuppehdll beviljas av |arosatet.

Om studierna avbryts utan att studieuppehall beviljats skalarosétet skyndsamt meddela
Polisen for bedomning utifran Forordning (2014:1105) om utbildning till polisman.

Over gangsbestammel ser

Den som fore hostterminen 2022 har paborjat utbildning enligt tidigare utbildningsplan
och fullfoljt studierna, utan studieuppehdll fran gallande studieordning, slutfér sin
utbildning enligt de tidigare bestdmmelsernai da gallande utbildningsplan.



