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Missbruks- och beroendevérd, masterprogram, 120 hogskolepoéing

Treatment and Care of Substance Abusers Master’s Programme, 120
credits

Niva
Avancerad niva

Inrittande av program
Inrdttad av Organisationskommittén 2009-03-26

Faststillande av utbildningsplan
Faststilld av Organisationskommittén 2009-09-15
Utbildningsplanen géller fran och med hostterminen 2010

Forkunskaper

Grundlidggande behorighet for studier pa avancerad niva samt sérskild behorighet:

- 90 hogskolepodng i ndgot av huvudomradena pedagogik, socialt arbete, vardvetenskap
eller motsvarande huvudomrade, inklusive ett examensarbete motsvarande 15
hogskolepoing pa kandidatniva

- 2 ars yrkeserfarenhet inom omradet eller annan erfarenhet som kan provas likvérdig

- Svenska B och Engelska A eller motsvarande.

Programbeskrivning

Syftet med utbildningen &r att studenten ska utveckla fordjupad kunskap och kompetens
for ett kvalificerat arbete inom nordisk missbruks- och beroendevérd samt forbereda sig
for forskning inom filtet. Darutdver syftar utbildningen till att genom integration av
kunskap fran flera praxisfalt ldgga en grund for en tvarprofessionell och
helhetsorienterad missbruks- och beroendevard i ett nordiskt perspektiv.

En tinkbar arbetsmarknad efter genomgéangen utbildning ar tjédnster med
specialistfunktioner, tjinster med dvergripande ansvar / ledarskap inom séavél offentlig
som privat sektor samt frivilligorganisationer. Andra tinkbara arbetsuppgifter kan vara
tjanster med utvecklings- eller forskningsuppdrag inom missbruks- och beroendevarden

Maél

Centrala examensmal enligt Hogskoleforordningen:

Kunskap och forstdelse
For masterexamen skall studenten

e visa kunskap och forstaelse inom huvudomradet for utbildningen, inbegripet savél
brett kunnande inom omradet som vésentligt fordjupade kunskaper inom vissa
delar av omradet samt fordjupad insikt i aktuellt forsknings- och



utvecklingsarbete, och
e visa fordjupad metodkunskap inom huvudomradet for utbildningen.

Firdighet och formdga
For masterexamen skall studenten

e visa formaga att kritiskt och systematiskt integrera kunskap och att analysera,
beddma och hantera komplexa foreteelser, fragestéllningar och situationer dven
med begriansad information,

e visa formaga att kritiskt, sjilvstdndigt och kreativt identifiera och formulera
fragestéllningar, att planera och med adekvata metoder genomfora kvalificerade
uppgifter inom givna tidsramar och dirigenom bidra till kunskapsutvecklingen
samt att utvirdera detta arbete,

e visa formaga att i savil nationella som internationella sammanhang muntligt och
skriftligt klart redogora for och diskutera sina slutsatser och den kunskap och de
argument som ligger till grund for dessa i dialog med olika grupper, och

e visa sddan fardighet som fordras for att delta i forsknings- och utvecklingsarbete
eller for att sjdlvsténdigt arbeta 1 annan kvalificerad verksamhet.

Virderingsformdga och forhdllningssdtt
For masterexamen skall studenten

e visa formaga att inom huvudomradet for utbildningen géra bedémningar med
héansyn till relevanta vetenskapliga, samhilleliga och etiska aspekter samt visa
medvetenhet om etiska aspekter pa forsknings- och utvecklingsarbete,

e visa insikt om vetenskapens mojligheter och begrénsningar, dess roll i samhallet
och miénniskors ansvar for hur den anvénds, och

e visa formaga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att ta ansvar for
sin kunskapsutveckling.

Programspecifika madl
Studenten ska ha utvecklat fordjupad kunskap och kompetens for ett kvalificerat arbete
inom missbruks- och beroendevarden med sérskilt fokus pé f6ljande omraden:

Professionellt forhallningssétt

Missbruks- och beroendeproblematik

Missbruks- och beroendevard

Professions- och organisationsutveckling
Vetenskapligt forhallningssitt och forskningsarbete

Innehéll och struktur

Organisation

Utbildningen ges av IKM (Institutet for Kunskaps- och Metodutveckling inom ungdoms-
och missbruksvard)som &r en sérskild enhet vid Institutionen for pedagogik, psykologi
och idrottsvetenskap.Samarbete med Institutionen for hilso- och vardvetenskap samt
Institutionen for socialt arbete kan ske 1 samband med examination. Dessa institutioner
ingar ocksé i programradet.

Linnéuniversitetet har huvudansvaret for masterutbildningen, men den bygger pa
samverkan med laroséten i Norge och Danmark enligt sirskilda avtal.

For programmet finns en person som &r programansvarig. Det finns ocksé ett
programrad bestaende av representanter for de olika nordiska laroséterna, institutionerna
vid Linnéuniversitet samt studeranderepresentanter. Varje land har en egen
referensgrupp knuten till utbildningen. Referensgruppen i Sverige bestar IKM:s styrelse,
det vill sdga representanter fran Socialstyrelsen, Statens institutionsstyrelse,
Kriminalvérdsverket samt Sveriges Kommuner och Landsting.

Programoversikt



Under det forsta aret ansvarar varje enskilt land for utbildningen inom ramen for
respektive system men med utgangspunkt i en likvardig utbildningsplan. Det nordiska
perspektivet innebar da att studenten via lararutbyte, litteratur och studiebesok far
kunskap om respektive landers missbruks- och beroendevérd pa bade och individ-
samhillsnivd. Aven kunskapsliget i andra anléinder, frimst inom Europa berdrs.
Utbildningens upplédgg under det andra aret syftar till en integrering av studenternas
erfarenheter samt kunskapsutbyte bl.a. genom gemensamma undervisningstillfallen som
véxelvis dger rum i Sverige, Norge och Danmark. Studenterna tréffas ddremellan i
mindre studiegrupper i respektive land, men kommer att kommunicera med varandra via
en dataplattform. Ett komparativt perspektiv kommer att efterstravas i studenternas
uppsatser.

Kurser i programmet

Samtliga kurser dr obligatoriska.

Ar1

Missbruks- och beroendeproblematik 10 hégskolepodng, AIN

- Drogkunskap, missbruk, beroendeproblematik och psykisk ohélsa

- Drogbrukets sammanhang, betydelser och forklaringsmodeller

- Fysiologiska, psykiska och sociala konsekvenser av missbruk och beroende

Missbruks- och beroendevdrd, 20 hégskolepodng, AI1F

- Etik, demokrati och ménniskosyn

- Forandringsarbetets villkor och innehall

- Samhéllsvillkor och organisering av missbruks- och beroendevarden i Norden.

Vetenskapligt forhdllningssdtt, 15 hogskolepodng, AIF
- Vetenskaplig och erfarenhetsbaserad kunskap

- Villkor for evidensbaserad praktik,

- Kvantitativ och kvalitativ metodik

Sjdlvstindigt arbete 15 hogskolepodng, AIE
- Genomfora ett kvalificerat sjélvstindigt arbete

Ar2

Professions- och verksamhetssutveckling 30 hogskolepodng, AIF

- Profession och professionsutveckling,

- Gruppdynamik, ledarskap och organisationsutveckling

- Samverkan 1 multiprofessionella organisationer,

- Dokumentation och utvérdering ur ett kompetens- och organisationsperspektiv

Valfri fordjupning inom professionsutveckling/verksamhetsutveckling 15
hogskolepodng, A1F

- Forskningsmetodik med fokus pa valt amne (férdjupning)

- Profession och professionsutveckling med fokus pa fordndringsarbetets villkor eller
-Verksamhetsutveckling med fokus pé en evidensbaserad praktik

Sjdlvstindigt arbete 15 hogskolepodng; A2E

- Genomfora ett kvalificerat sjélvstindigt arbete

For de studenter som 6nskar finns mdjlighet att skriva ett sjdlvstandigt arbete om 30
hogskolepoing istéllet for tva separata arbeten om 15 hogskolepodng.

Arbetslivsanknytning/Omvdrldskontakter

Utbildningen har en nordisk prigel med internationella samarbetspartners.
Referensgrupper fran respektive land med forankring i det aktuella verksamhetsfaltet ar
knutna till utbildningen och kommer att kunna bidra till utvecklingen av den nordiska
mastern. For den enskilde studenten kommer utbildningens uppldgg med direkt
samverkan med de andra nordiska ldndernas larare och studenter att stirka
kunskapsutvecklingen och mojliggora en utokad arbetsmarknad inom norden.



Utlandsstudier

[ utbildningen ingér studiebesdk inom de samverkande lindernas missbruks och
beroendevard.Utbildningens upplégg under det andra éret syftar till kunskapsutbyte
mellan olika ldnder, bl.a. genom gemensamma undervisningstillfillen som véxelvis dger
rum i Sverige, Norge och Danmark.

Perspektiv i utbildningen

I masterprogrammet formedlas ett holistiskt perspektiv pa méanniskan, vilket innefattar
ett biologiskt- psykologiskt- socialt synsitt. Ett bidrag till hallbar utveckling sévél pa
samhélls- som pa individniva dr att programmet syftar till att 6ka kunskapen om
missbruk och beroende, om evidensbaserad vard och behandling nér missbruksproblem
uppstatt. Syftet ar att forbattra den enskildes hélsa, livskvalitet och delaktighet 1
sambhéllet.

Kunskapen om att faktorer som alder, genus och etnicitet kan ha betydelse for vilka
behandlingsinsatser som dr mest ldmpade for den enskilde individen behandlas i
programmets olika kurser, sa d&ven behovet av samverkan med familj, ndtverk och det
omgivande samhiéllet.

Utbildningens uppldgg under det andra aret syftar till kunskapsutbyte mellan olika ldnder,
bl.a. genom gemensamma undervisningstillfillen som vixelvis dger rum i Sverige, Norge
och Danmark.

Kvalitetsutveckling

Efter varje kurs gors en kursvérdering. Den genomfors i form av bade muntliga och
skriftliga utvarderingar i grupp eller enskilt. Resultatet sammanstélls, tillsammans med
kursansvarigs kommentarer och eventuella forslag till fordndringar och presenteras
sedan for de studerande i kursen. Utvirderingarna diskuteras och vérderas bade i
kollegiet och tillsammans med representanter for studerandeféreningen. Mellan ett och
tva r efter avslutad utbildning sker en uppf6ljning av de studerande, dir intresset
fokuseras pé vilket arbete de fatt och hur de virderar utbildningen i efterhand.
Sammanstéllningar av kurs- och programutvéarderingar finns tillgdngliga vid larosétet.

Examen

Efter avklarade studier pa programmet samt dé avklarade studier motsvarar de
fordringar som finns angivna i Hogskoleforordningens examensordning samt i den lokala
examensordningen for Linneuniversitetet kan studenten ansdka om examen. De som
fullfoljt Missbruks- och beroendevard, masterprogram 120 hégskolepoéng kan erhélla
foljande examen:

Filosofie masterexamen med inriktning mot missbruks- och beroendevéard
Huvudomrade: Pedagogik eller Vardvetenskap eller Socialt arbete

Master of Science (Two Years) with specialization in Treatment and Care of
Substance Abuse
Main field of study: Pedagogy, Social Science or Caring Science

Examensbeviset ar tvasprakigt (svenska/engelska). Tillsammans med examensbeviset
foljer Diploma Supplement (engelska).



Ovrigt

Den pedagogiska grundsyn som utgdr basen for utbildningen utgar fran teorier om
yrkeskunskapens natur dir syftet dr att studenterna ska kunna integrera teori och
praktik pa ett fruktbart sétt, med malet att utveckla ett kritiskt reflekterande
forhallningssitt. Kunskapsutveckling och larande i detta avseende handlar fraimst om att
lata erfarenhetsbaserad — och teoretisk kunskap provas och speglas mot varandra
genom att integrera livserfarenheter, yrkeserfarenheter och vetenskapligt baserad
kunskap. Studenternas erfarenheter bildar underlag for analys, bearbetning och
diskussion. Detta ger tillfdlle att ta till vara andras erfarenheter och synsétt och ddrmed
vidga de egna perspektiven. Arbetet med ménniskor inom missbrukar- och
beroendevérden kréver att man har integrerat de kunskaper, fardigheter och den kritiska
formaga som krévs for att kunna leda och vidareutveckla praktiken.

Undervisningen bestér av foreldsningar, seminarier och skilda slag av grupp- och
enskilda uppgifter. Huvudsakligen bedrivs undervisningen pa svenska men foreldsningar
och/eller delar av kurser sker pa norska och danska. Arbetsformerna varierar och
bygger pa savil individuellt arbete som samverkan i grupp med syfte att utveckla ett
vetenskapligt forhallningssétt, fordjupad kunskap, kritiskt téinkande och problemldsning.

Perspektivet pé studenternas ldrande grundas i synen pa larande som en process av
Omsesidighet och delat ansvar. Genom att framhalla det pedagogiska samtalets
betydelse framhélls ett ldrande dér de samtalande involverar sina personliga, praktiska
och teoretiska erfarenheter med varandra. Forutom att det pedagogiska innehallet blir
meningsfullt, kritiskt genomlyst och utmanande understodjer 6msesidigheten sjalvinsikt
och larande av savil ett professionellt som kritiskt tinkande. Lérarna ska stimulera till
ett sddant ldrande men studenterna har likavil ett eget ansvar for sitt l4rande. Lararna
ar pa sa sitt handledare och undervisare i lika hog grad.

Under ar tva kommer undervisningen bedrivas i Sverige, Norge och Danmark.
Merkostnader forknippade med detta bekostas av studenten.



