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Forkunskaper
Grundl &ggande behdrighet for studier pa avancerad niva samt sérskild behorighet:
Engelska 6 eller motsvarande.

Programbeskrivning

Halsovetenskap, masterprogram &ar en kvalificerad internationell utbildning som ger
forstael se och beredskap att forbattra manniskors och icke-manniskors hélsa. Ett
transdi sciplinart forhalIningssétt appliceras genom hela programmet for att forsta,
beméta och hantera samtidens och framtidens komplexa hél sosituationer. Detta innebér
att olika discipliners perspektiv pa halsa uppmarksammas och integreras | 6pande
genom utbildningen. | programmet betonas sérskilt pagaende klimatforandringars
konsekvenser for manniskors och icke-manniskors hdsa. Programmet ges pa engelska
och valkomnar studenter med olika disciplindra bakgrunder. Utbildningen leder fram
till en masterexamen i huvudomradet hal sovetenskap och kvalificerar for nationellt och
internationel It utrednings- och utvecklingsarbete inom hél sosektorn, t.ex. som
entreprendr, konsult eller anstélld inom privat- eller offentlig sektor, alternativt i ideella
organisationer.

Mal

Examensmal enligt hogskoleférordningen

Kunskap och forstaelse
For masterexamen skall studenten

« visa kunskap och forstael se inom huvudomradet for utbildningen, inbegripet
savél brett kunnande inom omradet som véasentligt fordjupade kunskaper inom
vissadelar av omradet samt fordjupad insikt i aktuellt forsknings- och
utvecklingsarbete.



« visafordjupad metodkunskap inom huvudomrédet for utbildningen.

Fardighet och formaga
For masterexamen skall studenten

« visaformaga att kritiskt och systematiskt integrera kunskap och att analysera,
bedéma och hantera komplexa foreteel ser, frégestalIningar och situationer &ven
med begrénsad information.

« visaformaga att kritiskt, savstandigt och kreativt identifiera och formulera
fragestalIningar, att planera och med adekvata metoder genomfora kvalificerade
uppgifter inom givnatidsramar och dérigenom bidratill kunskapsutvecklingen
samt att utvérdera detta arbete.

« visaférmagaatt i sdvd nationella som internationella sammanhang muntligt och
skriftligt klart redogéra for och diskutera sina slutsatser och den kunskap och de
argument som ligger till grund for dessai dialog med olika grupper.

« visasddan fardighet som fordras for att deltai forsknings- och utvecklingsarbete
eller for att gavstandigt arbetai annan kvalificerad verksamhet.

Varderingsformaga och forhall ningssatt
FOr masterexamen skall studenten

« visaférméaga att inom huvudomradet for uthildningen géra bedomningar med
hansyn till relevanta vetenskapliga, sasmhélleliga och etiska aspekter samt visa
medvetenhet om etiska aspekter pa forsknings- och utvecklingsarbete.

 visainsikt om vetenskapens méjligheter och begransningar, dessroll i samhéllet
och manniskors ansvar for hur den anvands.

« visaférmaga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att ta ansvar for
sin kunskapsutveckling.

Innehdll och struktur

Programoversikt

Programmet omfattar fyra terminer (120 hp) helfartsstudier. Det forsta aret fokuserar pa
att ge en gemensam plattform i huvudomradet hél sovetenskap pa avancerad niva,
forstaelse for det transdisciplinéra perspektivet samt vetenskaplig teori och metod.
Under det andra aret fordjupas kunskaperna genom bland annat ett 5alvstandigt arbete.

| programmet ingdr valbara kurser (37,5 hp) som skarelatera till huvudomradet.
Studenterna har majlighet att i samrad med programansvarig valja kurser utéver de
valbara kurser som erbjuds inom programmet. Samtliga programkurser ges pa engelska
men enstaka valbara kurser kan ges pa svenska.

Kurser i programmet

Ari

Multidisciplindra per spektiv pd manniskans halsa*, 7,5 hp, nivaA1N

Manniskans halsa, paindivid-, samhalls- och planetar niva, paverkas direkt och indirekt
av andra organismer, materialiteter och skeenden i vérlden. For att forsta denna
komplexitet uppmarksammasi kursen teorier och modeller frén en rad olika discipliner,
amnade att forsta och forklara olika halsosamband. | kursen presenteras och appliceras
aven scenarioplanering som ett redskap fér beredskap och hantering av olika, framtida
situationer med relevans for méanniskors och icke-manniskors hélsa.

Halsovetenskapliga for skningsmetoder*, 7,5 hp, niva AIN



Kursen uppmérksammar human-, social- och naturvetenskapliga antaganden och
metoder med relevans for hal sovetenskaplig forskning. Inom kursen soks, granskas och
vérderas vetenskapliga forskningsresultat, vilka aven kommuniceras skriftligt och
muntligt. Forskningsfragor formuleras och etiska stallningstaganden inom

hél sovetenskaplig forskning diskuteras.

Halsa, manskliga rattigheter och global rattvisa*, 15 hp, nivaA1IN

Kursen uppmérksammar hdlsai ett globalt perspektiv genom att relatera olika villkor,
sa som klimat, miljo, politik, ekonomi och utbildning, till ménniskors halsa varlden
Over. Manskliga réttigheter och global réttvisa, samt brott mot dessa, behandlas i
kursen, liksom halsokonsekvenser av dessa brott. Ovanstaende perspektiv relateras till
globala hdllbarhetsmal och till studenternas tidigare kunskaper och erfarenheter for
fordjupad kunskap om komplexa globala hél sosituationer.

Transdisciplinara per spektiv pa manniskans héalsa*, 7,5 hp, nivaA1N

Kursen syftar till att utvecklaforméaga att kritiskt och systematiskt integrera olika
vetenskapliga discipliners perspektiv pa manniskans halsa for att javstandigt kunna
analysera, beddma och hantera komplexa hé sosituationer och fragestéliningar. Detta
gors genom scenarioplanering som redskap for forstael se och beredskap.

Planetar halsogeogr afi, 7,5 hp, nivaA1N

Kursen innebar en introduktion till hélsogeografi med fokus pa centralateorier och
begrepp, vilket inkluderar forstael se och problematisering av geografiska och rumsliga
aspekter pa halsa. Kursen uppméarksammar sarskilt halsai relation till ” det planetara’
och 6ppnar dérmed upp mot det transdisciplindraféltet ” planetdr hdlsa’. Det angeldgna
i att adressera forhallanden mellan méanniskors halsa och planetens hédlsai aktuellt
klimatnodlége behandlasi kursen.

En av foljande kurser:

Halsovetenskapliga for skningsmetoder - fordjupning i kvantitativa metoder*, 7,5
hp, nivaA1IN

Kursen syftar till att utveckla fordjupade kunskaper om olika kvantitativa
forskningsmetoder och vetenskapliga teorier, samt ger traning i kvantitativa analyser. |
kursen formuleras och testas statistiska hypoteser. Dessutom férdjupas kunskaper om
olikaformer av urval, datainsamling, forskningsetik samt redovisning av resultat.

eler

Halsovetenskapliga for skningsmetoder - fordjupning i kvalitativa metoder*, 7,5
hp, nivaA1N

Kursen syftar till att utveckla férdjupade kunskaper om olika kvalitativa
forskningsmetoder och vetenskapliga teorier, samt ger traning i att genomféra
kvalitativaanalyser. | kursen fordjupas &ven kunskaper om olikaformer av urval,
generering av information, forskningsetik samt redovisning av resultat.

Valbara kurser om totalt 7,5 hp under &r 1

Ar2

Halsovetenskap, s alvstandigt arbete*, 30 hp, niva A2E

Kursen innebér att sjdlvsténdigt planera, genomfora och presentera ett avvalt
hélsorelaterat projekt, samt motivera dess relevans utifran aktuell halsovetenskaplig



forskning. Projektet utvarderas aven i forhdllande till klimatforandringars
h&l sokonsekvenser.

Valbara kurser om totalt 30 hp under ar 2.

*= kursi huvudomrédet

Samhaéllsrelevans

Programmet har hdg relevans for helavar planets nutida och framtida hal sosituation,
manniskor och icke-méanniskor inkluderat. Transdicplinar hdl sovetenskap ger forstaelse
for olika hal sosituationers komplexitet, liksom medvetenhet om pagaende
klimatforandringars hal sokonsekvenser. Utbildningen innehdller metoder och tekniker
for beredskap och hantering av foranderliga, forvantade och of 6rvantade

hal sosituationer, sd som scenarioplanering och olika forskningsmetoder. Sammantaget
skapar programmet forutséttningar for examinerade studenter att vara aktiva och kunna
agera for manniskors och planetens framtida hél sa.

Internationalisering

Internationalisering i programmet planeras och genomfors foretradel sevis med det
globala hdllbarhetsmalet " Climate Action”/klimathandling i &tanke. Det planetara
klimatnodl &get har uppméarksammat betydel sen av internationella perspektiv pa hélsa.
Programmet integrerar darfor internationella perspektiv i samtliga kurser och tillvaratar
studenters och lérares olika bakgrunder och internationella erfarenheter.
Linnéuniversitetet och fakulteten fér hdlso- och livsvetenskap erbjuder ett brett utbud
av avtal med internationella partneruniversitet, och studenter inom programmet har
mojlighet att under den tredje respektive fjarde terminen forlagga studier utomlands.
Programmet foresprakar i dessafall studier vid internationella universitet pa tagavstand
fran Linnéuniversitetet.

Perspektiv i utbildningen

Programmets tre vardegrunder/perspektiv &r klimathandling, transdisciplindritet och
internationalisering. Genom perspektivet klimathandling adresserar programmet det
planetéra klimatnddlaget och dess nuvarande och framtida konsekvenser for méanniskors
och icke-méanniskors halsa. Ett transdisciplinart och internationel It perspektiv mojliggor
for kunskap att utvecklas och fordjupas disciplinéverskridande och globalt,
forutsattningar for att forstd, beméta och hantera samtidens och framtidens komplexa
hél sosituationer.

Kvalitetsutveckling

Utbildningen ges vid fakulteten fér halso- och livsvetenskap, institutionen for hél so-
och vardvetenskap. Programansvarig, tillsammans med programréd, ar ansvariga for
programmets utveckling och kvalitet. Programrédet utgors av |&rarrepresentanter,
studeranderepresentanter, avnhdmare och programansvarig. Programmet kommer
kontinuerligt att utvéarderas och forbéttras som ett led i institutionens kvalitetsarbete.
Majlighet gestill studenter att deltai kursvardering efter avslutad kurs. Resultat och
forsag till forandringar aterkopplastill studenterna. Ansvarig for kursutvecklingen &r
kursansvarig och programansvarig. SammanstélIningar av utvérderingar arkiveras och
finnstillgangliga painstitutionens kandli.

Examen

Efter avklarade studier pa masterprogrammet som motsvarar de fordringar som finns
angivnai Hogskolef érordningens examensordning samt i den lokala examensordningen
for Linnéuniversitetet kan studenten anstka om examen. De som fullfdljt



Hal sovetenskap, masterprogram 120 hp kan erhdlla foljande examen:

Filosofie masterexamen

(Huvudomrade: Hal sovetenskap)

Master of Science (Two years)

(Main field of study: Health Science)

Examensbeviset ar tvasprakigt (svenska/engelska). Tillsammans med examensbeviset
fdljer Diploma Supplement (engelska).

Ovrigt

For studenten kan vissa extra kostnader férekomma inom utbildningens ram. Valbara
kurser kan ges pa olika studieorter, pa distans och pa svenska, men aternativ erbjuds
alltid pa engelska pa det campus dér programmet &r utlyst.



