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Forkunskaper
Grundldggande behdrighet samt Biologi B, Fysik B, Kemi B, Matematik D eller Biologi
2, Fysik 2, Kemi 2, Matematik 4.

Programbeskrivning

Utbildningen inom Optikerprogrammet syftar till att utexaminera studenter som ska
uppfylla de krav och den efterfragan som finns inom optikbranschen i dagsldget, men
ocksa att forbereda studenten pa den utveckling som sker mot en harmonisering av
professionen i Europa.

Mél

Centrala examensmdl enligt Hogskoleforordningen

For optikerexamen skall studenten visa sadan kunskap och féorméaga som kravs for
behdrighet som optiker.

Kunskap och forstaelse

For optikerexamen skall studenten

- visa kunskap om omradets vetenskapliga grund och kénnedom om aktuellt forsknings-
och utvecklingsarbete samt kunskap om sambandet mellan vetenskap och beprovad
erfarenhet och sambandets betydelse for yrkesutovningen, och

- visa kunskap om relevanta forfattningar.

Firdighet och forméaga

For optikerexamen skall studenten
- visa forméga att sjalvstéindigt och i samverkan med patienten genomfora



synundersokning samt vid behov hinvisa patienten vidare till hilso- och sjukvarden,

- visa formaga att medverka vid optometrisk habilitering och rehabilitering inom hélso-
och sjukvarden,

- visa formaga att tillimpa sitt kunnande for att hantera olika situationer, foreteelser och
fragestéllningar utifran individers och gruppers behov,

- visa forméga att informera och undervisa olika grupper,

- visa forméaga att muntligt och skriftligt redogora for och diskutera bedémningar och
vidtagna atgérder med berorda parter samt i enlighet med relevanta forfattningar
dokumentera dessa,

- visa formaga till lagarbete och samverkan med andra yrkesgrupper, och

- visa formaga att kritiskt granska, bedoma och anvénda relevant information samt att
diskutera nya fakta, foreteelser och fragestéllningar med olika grupper och ddrmed bidra
till utveckling av yrket och verksamheten.

Virderingsforméaga och forhallningssétt

For optikerexamen skall studenten

- visa sjélvkédnnedom och empatisk forméga,

- visa forméga att gora atgérdsbedomningar utifran relevanta vetenskapliga, samhélleliga
och etiska aspekter med sérskilt beaktande av de ménskliga réittigheterna,

- visa forméga till ett professionellt forhallningssétt gentemot patienter och deras
néarstaende, och

- visa forméga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att fortlopande
utveckla sin kompetens.



Innehall och struktur

Programoversikt

Tonvikten inom utbildningen ligger inom omradena fysiologisk optik samt optiska tekniker
dér de teoretiska samt praktiska firdigheterna erhélles, men dessutom ingar, framforallt
under programmets forsta halva, grundldggande kunskaper om kroppens och 6gats
uppbyggnad och funktion, sjukdomsldra, samt om optikerns roll i samhéllet.

Kurser i programmet

Samtliga kurser &r obligatoriska, pa grundniva och lases i féljande ordning:
Termin 1-2:

Optik 15 hp, GIN

Allmén fysiologi och fysiologisk kemi 12 hp, GIN

Ogats fysiologi och anatomi 10.5 hp*, GIF

Optometri I 15 hp*, G1F

Optisk teknik 7.5 hp*, G1F

Termin 3-4:

Optometri II 15 hp*, G1F

Ogats sjukdomar 18 hp*, GIF
Farmakologi 4.5 hp*, GIF
Kliniska metoder 10.5 hp*, G2F
Optikern i samhéllet 4.5 hp*, GIF
Tillimpad optometri 7.5 hp*, G2F

Termin 5-6:

Arbetsplatsoptometri 6 hp*, G2F

Optometri III 13.5 hp*, G2F

Kontaktlinser 19.5 hp*, G2F

Svagsynsoptometri 3 hp*, G2F

Statistik och vetenskapsteori 3 hp, G1F
Examensarbete 15 hp*, G2E

* anger att kursen ingér i huvudomradet Optometri.

Verksamhetsforlagd utbildning/Arbetslivsanknytning

I programmet ingar verksamhetsforlagd utbildning vid ett flertal tillfdllen, dels under
Ogats sjukdomar dé en veckas auskultation p4 6gonklinik ingér, vidare under Tillimpad
optometri da fem veckors praktik hos optiker ingar, samt under kontaktlinskursen da fyra
dagars auskultation hos kontaktlinsoptiker ingar. Dértill ingér studiebesok vid olika
optikerrelaterade verksamheter, besok av leverantdrer vid utbildningen samt mojlighet att
deltaga vid olika optikerorganisationers arliga sammankomster.

Utlandsstudier

For nérvarande finns mdjligheter att under &k 2 under en eller tva terminer vistas vid
University of Houston College of Optometry och dér ta del av motsvarande kurser.
Examensarbetet kan utforas utomlands efter samrad med handledare och
programansvarig.

Perspektiv i utbildningen

Hallbar utveckling - information om projekt dér gamla glasdgon insamlas och distribueras
till behdvande i utvecklingsldnder ges. Studenterna ges mdjlighet att delta i uppmétning
och sortering av glasdgon for detta. Ett begrinsat antal studenter har sedan mdjlighet att
i samband med examensarbetet delta i ett sddant projekt.

Genus och mangfald- i utbildningen ingér patientbemotande och studenterna trénas i att
bemota alla lika samt att se till olika behov.

Internationalisering - eftersom utvecklingen i ménga europeiska lander gar mot utokade
rittigheter for den legitimerade optikern dr utbildningen delvis anpassad for detta s att
studentens rorlighet inom Europa stimuleras. I programradet ingér fn representant fran
utldndskt ldroséte och foreldsare fran andra lander forekommer.



Kvalitetsutveckling

Programmet leds av programansvarig. For strategisk utveckling finns ett programrad
sammansatt av 4 externa ledamdter, 2 lararrepresentanter, programansvarig samt 2
studentrepresentanter och for det 16pande en programkommitté sammansatt av
programansvarig, berdrda larare och en studentrepresentant fran varje arskurs. Detta
sammantriader 3-4 ggr/termin.

Utvirdering av programmet sker genom studenters och lérares utvirdering av varje
genomford kurs nér den avslutats. Sammanfattning finns tillganglig vid institutionen.
Eventuella 6nskvérda dtgérder behandlas i programkommittén déir studentrepresentant
finns for varje arskurs. Bade framforda synpunkter och ev forédndringar ska enligt
fastlagda riktlinjer meddelas vid nésta kurstillfille. Ett programrdd sammansatt av 4
externa ledamoter, 2 lrarrepresentanter, programansvarig samt 2 studentrepresentanter
samlas ca 1 gang per ar for att diskutera for utbildningen relevanta fragestéallningar samt
langsiktiga utveckling.

Examen

Efter avklarade studier pa programmet da avklarade studier motsvarar de fordringar pa
examen som finns beskrivna i Hogskoleforordningens examensordning, samt i den lokala
examensordningen for Linnéuniversitetet kan studenten ansdka om examen. De som
fullfoljt Optikerprogrammet kan erhalla foljande examen:

Optikerexamen
Bachelor of Science in Optometry

Examensbeviset ar tvasprakigt (svenska/engelska). Tillsammans med examensbeviset
foljer Diploma Supplement (engelska).

Ovrigt

Verksamhetsforlagd utbildning kan forldggas utanfor utbildningsorten vilket kan medfora
extra kostnader for studenten.

Utdver optikerexamen kan en filosofie kandidatexamen i1 optometri (Bachelor of

Science in Optometry) erhallas.
Nar examen erhallits kan legitimation som optiker erhallas frdn Socialstyrelsen.



