
Course syllabus 
Faculty of Health and Life Sciences 
Department of Health and Caring Sciences 

1VÅ602 Vetenskapsteoretiska grunder för vårdandet, 7,5 
högskolepoäng 
Basic Theory of Science in Caring, 7.5 credits 

Main field of study 
Caring Science 

Subject Group 
Nursing Science 

Level of classification 
First Level 

Progression 
G1N 

Date of Ratification 
Approved by Faculty of Health and Life Sciences 2015­08­24 
The course syllabus is valid from spring semester 2016 

Prerequisites 
General entry requirements and Civics A, Mathematics B, Science studies B or Civics 
1b / 1a1 +1a2, Mathematics 2a / 2b / 2c, Science studies 2 (Field­specific entry 
requirements 16/A14). 

Objectives 
After completing the course the student will be able to:

l Describe and explain concepts in caring science based on scientific terminology 
l Identify and explain different paradigms in the philosophy of science based on a 
reality and epistemological approach 

l Identify and critically review caring science research 
l Based on current policy documents reflect on and motivate the use of the 
philosophy of science and scientific methodology in your future profession 

Content 

l Concepts in caring science 
l Paradigms in the philosophy of science 
l The research process 
l Academic writing, systematic literature searches and a critical approach to 
sources 

Type of Instruction 
The teaching will be conducted in the form of:

l Individual assignments 
l Group work 
l Lectures 
l Seminars 

Examination 
The course is assessed with the grades Fail (U), Pass (G) or Pass with Distinction 
(VG). 
The assessment of the student’s work is done in the form of an individually written 
examination and a seminar. In order to gain a Pass grade the expected learning 
outcomes must have been achieved. In order to gain the Pass with Distinction grade the 
student must have been assessed with a Pass with Distinction on the individually written 
examination. Students at Linnaeus University are entitled to have the course grade 
translated into the seven­grade ECTS scale. A request to have the grades translated 
must be made to the teacher at the start of the course. The opportunity to retake the 
examination is offered in accordance with the Local Rules for Examinations on the first 
and second levels at Linnaeus University (current version). 

Course Evaluation 
A written course evaluation will be carried out and compiled in a report, which will be 
filed at the department. The result and any measures deemed necessary to take will be 
communicated to the students the next time the course is given. 

Required Reading and Additional Study Material 
 
Birkler, J. (2007). Filosofi och omvårdnad: Etik och människosyn. Stockholm: 
Repro, (240 pages). (Part of book). ISBN 9789147053537 
 
Dahlberg, K. & Segesten, K. (Latest edition). Hälsa och vårdande i teori och praxis. 
Stockholm: Natur & Kultur. (Part of book). 
 
Edberg, A­K. & Wijk, H. (Red.). (Latest edition). Omvårdnadens grunder: hälsa och
ohälsa. Lund: Studentlitteratur, (812 pages). (Part of book). 
 
Ehrenberg, A., & Wallin, L. (Red.). (Latest edition). Omvårdnadens grunder: ansvar 
och utveckling. Lund: Studentlitteratur, (539 pages). (Part of book). 
 
Friberg, F. & Öhlén, J. (Red.). (Latest edition). Omvårdnadens grunder: perspektiv 
och förhållningssätt. Lund: Studentlitteratur, (631 pages). (Part of book). 
 
Henricson, M. (Red.). (Latest edition). Vetenskaplig teori och metod. Från idé till 
examintion inom omvårdnad. Lund: Studentlitteratur, (590 pages). (Part of book). 
 
Kristensson, J. (2014). Handbok i uppsatsskrivande och forskningsmetodik för 
studenter inom hälso­och vårdvetenskap. Stockholm: Natur & Kultur, (192 pages). 
ISBN 9789127131200. 
 
Wiklund Gustin, L., & Bergbom, I. (Red.). (Latest edition). Vårdvetenskapliga 
begrepp i teori och praktik. Lund: Studentlitteratur, (512 pages). (Part of book). ISBN
9789144071046 
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