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1IV312 Uppdragsbaserat lärande inom idrotts­ och 
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Commission based learning within sports and health organizations, 6 
credits 

Main field of study 

Sport Science 

Subject Group 

Sport Science 

Level of classification 

First Level 

Progression 

G1F 

Date of Ratification 

Approved by the Board of the School of Education, Psychology and Sports Science 
2009­06­17 

Revised 2012­10­31. Revision of expected learning outcomes, content and literature. 

The course syllabus is valid from spring semester 2013 

Prerequisites 

NO VALUE DEFINED 

Objectives 
The purpose of UBL is that students will transform and strengthen their theoretical 
knowledge into practice by demonstrating expertise in implementing specific 
tasks/assignments/projects at work. The aim is also to analyze and reflect on the 
completed assignment. 
 
After completing the course, students should be able to 

l under supervision plan and organize for the training relevant missions 
l autonomously execute and document the education relevant missions 
l write and orally summarize and describe the relevant training mission 
l analyze and critically evaluate completed assignments in relation to their roles and
leadership complexity and importance of the mission 

Content 
The course contains the following elements: 

l plan and organize tasks in practice 
l undertake missions in practice 
l evaluate assignments both in theory and practice 

Type of Instruction 
Teaching consists of practice through assignments in different organizations as well as 
supervision, where the assignment is discussed regularly and where practical experience
is discussed from the relevant literature. 

Examination 
The course is assessed with the grades Fail (U), Pass (G) or Pass with Distinction 
(VG). 

Course Evaluation 
Course evaluations are carried out and are compiled in writing and fed back to the 
students. The compilation is presented to relevant institutional bodies and the programme
council. The compilation is filed at the responsible institution. 

Other 
Possible additional fees regarding assignments and such shall be paid by the student. 

Required Reading and Additional Study Material 
 
The literature is retrieved from the previous courses taken before in the Coaching and 
Sport Management program. As the tasks are different, the student should use relevant 
literature for the mission. 
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