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Subject Group 
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Level of classification 
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Date of Ratification 
Approved by the Board of the School of Education, Psychology and Sports Science 
2009­06­17 

Revised 2012­10­31. Revision of pre requesites, expected learning outcomes and 
literature. 

The course syllabus is valid from spring semester 2013 

Prerequisites 
General entry requirements. 

Objectives 
The course deals with various concepts and theories with special emphasis on culture, 
morality, gender and ethnicity. 
 
On completion of the course, the student should be able to

l describe and use cultural theoretical perspectives on sports 
l explain and relate to social factors in sports, such as gender, social class and 
ethnicity 

l analyze, compare and argue about the values   and ideals in sport 

Content 
The course deals with the following content area:

l sport and media 
l sport, gender and sexuality 
l sport and culture 
l sport, morality and ethics 

Type of Instruction 
Teaching is in the form of lectures, literature studies, group work and seminars. 

Examination 
The course is assessed with the grades Fail (U), Pass (G) or Pass with Distinction 
(VG). 

Course Evaluation 
Course evaluations are carried out and are compiled in writing and fed back to the 
students. The compilation is presented to relevant institutional bodies and the programme
council. The compilation is filed at the responsible institution. 

Other 
Possible additional fees regarding assignments and such shall be paid by the student. 

Required Reading and Additional Study Material 
 
Idrott och Media 
Caldera, Ernesto Abalo & Martin Danielsson, ”Om aktiva herrar för aktiva herrar: 
Mediesporten och dess publik”, Idrottsforum.org, 2006–01–18.  
E­resurs: www.idrottsforum.org/articles/abalo_danielsson/abalo_danielsson060118.pdf 
 
Dahlén, Peter, ”Idrotten och medierna under 1900­talet”, i Ett idrottssekel. 
Riksidrottsförbundet, 1903­2003, (red.) Jan Lindroth & Johan R Norberg, Stockholm, 
2002, s 315­341.  
 
Dahlén, Peter, ”Sport, medier och populärkultur: Från intertextualitet till politisk 
ekonomi”,  
Peter Dahlén, Sport och medier: En introduktion. Kristiansand 2008, s. 33–61.  
 
Lines, Gill, “Villains, fools or heroes? Sports stars as role models for young people”, 
Leisure Studies, Vol. 20, 2001, s 285–303.  
 
Ringfjord, Britt­Marie, ”Bilder av idrottskroppen”, Idrottsforum.org, 2005–05–17.  
E­resurs: www.idrottsforum.org/articles/ringfjord/ringfjord050517.pdf  
 
Idrott och Genus 
Analys av träningstider inom föreningsidrotten, FoU­rapport 2007:06 
www.rf.se/ImageVault/Images/id_682/scope_128/ImageVaultHandler.aspx 
 
Apelmo, Elisabet, ”Från det att jag var liten har det alltid varit boll”. Om konstruktionen 
av femininitet bland elitsatsande fotbollstjejer”, Idrottsforum.org, 2005–10–05.  
E­resurs: www.idrottsforum.org/articles/apelmo/apelmo051005.pdf 
 
Bérczes, Judit, ”De lokala mediernas roll i idrottens jämställdhetsprocess”, 
Idrottsforum.org, 2006–11–15.  
E­resurs: www.idrottsforum.org/articles/berczes/berczes061115.pdf.  
 
Idrottens jämställdhetsplan utgiven av Riksidrottsförbundet, Stockholm, 2005.  
 
Larsson, Håkan, ”Idrottens genus”, Idrottsforum.org, 2003–06–22.  
E­resurs: www.idrottsforum.org/articles/larsson/larsson030622.pdf. 
 
Olofsson, Eva, ”RF och kvinnorna”, i Ett idrottssekel. Jan Lindroth & Johan R. 
Norberg (red.), Stockholm, 2002, s. 379–395.  
 
Idrott och Kultur  
Lars Lagergren; "Idrott och habitus: För en samhällsvetenskaplig idrottsforskning bortom
livsstil och utslagning", Svensk idrottsforskning. ­ 1103­4629. ; 2009(18):3, s. 10­15. 
 
Bo Schelin, Den ojämlika idrotten: Om idrottsstratifiering, idrottspreferens och val 
av idrott. Lund 1985.  
 
(Tillhandahålles av institutionen för Idrottsvetenskap). 
 
Idrott och Etik 
Redelius, Karin, ”Barnidrott i ett samhällsperspektiv”, i Pedagogiska perspektiv på 
idrott. Lars­Magnus Engström & Karin Redelius (red.), Stockholm, 2002, s 57­73. samt 
270­287. (Tillhandahålles av institutionen för Idrottsvetenskap)  
 
Ungdomsstyrelsen ”Unga och föreningsidrotten” ­ Kap 7. Föreningsidrottens interna 
kultur. (Ungdomsstyrelsen.se) 
 
Övergripande för samtliga teman: 
Idrotten vill: idrottsrörelsens idéprogram antagen av RF­stämman 2009, Stockholm 
2009.  
 
Diverse artiklar tillhandahållna av institutionen för Idrottsvetenskap. 
 



Course syllabus 
Faculty Board of Health, Social Work and Behavioural Sciences 
School of Education, Psychology and Sports Science 

1IV305 Idrottens kulturella förutsättningar, 7,5 högskolepoäng 
Cultural Perspectives of Sport, 7.5 credits 

Main field of study 
Sport Science 

Subject Group 
Sport Science 

Level of classification 
First Level 

Progression 
G1N 

Date of Ratification 
Approved by the Board of the School of Education, Psychology and Sports Science 
2009­06­17 

Revised 2012­10­31. Revision of pre requesites, expected learning outcomes and 
literature. 

The course syllabus is valid from spring semester 2013 

Prerequisites 
General entry requirements. 

Objectives 
The course deals with various concepts and theories with special emphasis on culture, 
morality, gender and ethnicity. 
 
On completion of the course, the student should be able to

l describe and use cultural theoretical perspectives on sports 
l explain and relate to social factors in sports, such as gender, social class and 
ethnicity 

l analyze, compare and argue about the values   and ideals in sport 

Content 
The course deals with the following content area:

l sport and media 
l sport, gender and sexuality 
l sport and culture 
l sport, morality and ethics 

Type of Instruction 
Teaching is in the form of lectures, literature studies, group work and seminars. 

Examination 
The course is assessed with the grades Fail (U), Pass (G) or Pass with Distinction 
(VG). 

Course Evaluation 
Course evaluations are carried out and are compiled in writing and fed back to the 
students. The compilation is presented to relevant institutional bodies and the programme
council. The compilation is filed at the responsible institution. 

Other 
Possible additional fees regarding assignments and such shall be paid by the student. 

Required Reading and Additional Study Material 
 
Idrott och Media 
Caldera, Ernesto Abalo & Martin Danielsson, ”Om aktiva herrar för aktiva herrar: 
Mediesporten och dess publik”, Idrottsforum.org, 2006–01–18.  
E­resurs: www.idrottsforum.org/articles/abalo_danielsson/abalo_danielsson060118.pdf 
 
Dahlén, Peter, ”Idrotten och medierna under 1900­talet”, i Ett idrottssekel. 
Riksidrottsförbundet, 1903­2003, (red.) Jan Lindroth & Johan R Norberg, Stockholm, 
2002, s 315­341.  
 
Dahlén, Peter, ”Sport, medier och populärkultur: Från intertextualitet till politisk 
ekonomi”,  
Peter Dahlén, Sport och medier: En introduktion. Kristiansand 2008, s. 33–61.  
 
Lines, Gill, “Villains, fools or heroes? Sports stars as role models for young people”, 
Leisure Studies, Vol. 20, 2001, s 285–303.  
 
Ringfjord, Britt­Marie, ”Bilder av idrottskroppen”, Idrottsforum.org, 2005–05–17.  
E­resurs: www.idrottsforum.org/articles/ringfjord/ringfjord050517.pdf  
 
Idrott och Genus 
Analys av träningstider inom föreningsidrotten, FoU­rapport 2007:06 
www.rf.se/ImageVault/Images/id_682/scope_128/ImageVaultHandler.aspx 
 
Apelmo, Elisabet, ”Från det att jag var liten har det alltid varit boll”. Om konstruktionen 
av femininitet bland elitsatsande fotbollstjejer”, Idrottsforum.org, 2005–10–05.  
E­resurs: www.idrottsforum.org/articles/apelmo/apelmo051005.pdf 
 
Bérczes, Judit, ”De lokala mediernas roll i idrottens jämställdhetsprocess”, 
Idrottsforum.org, 2006–11–15.  
E­resurs: www.idrottsforum.org/articles/berczes/berczes061115.pdf.  
 
Idrottens jämställdhetsplan utgiven av Riksidrottsförbundet, Stockholm, 2005.  
 
Larsson, Håkan, ”Idrottens genus”, Idrottsforum.org, 2003–06–22.  
E­resurs: www.idrottsforum.org/articles/larsson/larsson030622.pdf. 
 
Olofsson, Eva, ”RF och kvinnorna”, i Ett idrottssekel. Jan Lindroth & Johan R. 
Norberg (red.), Stockholm, 2002, s. 379–395.  
 
Idrott och Kultur  
Lars Lagergren; "Idrott och habitus: För en samhällsvetenskaplig idrottsforskning bortom
livsstil och utslagning", Svensk idrottsforskning. ­ 1103­4629. ; 2009(18):3, s. 10­15. 
 
Bo Schelin, Den ojämlika idrotten: Om idrottsstratifiering, idrottspreferens och val 
av idrott. Lund 1985.  
 
(Tillhandahålles av institutionen för Idrottsvetenskap). 
 
Idrott och Etik 
Redelius, Karin, ”Barnidrott i ett samhällsperspektiv”, i Pedagogiska perspektiv på 
idrott. Lars­Magnus Engström & Karin Redelius (red.), Stockholm, 2002, s 57­73. samt 
270­287. (Tillhandahålles av institutionen för Idrottsvetenskap)  
 
Ungdomsstyrelsen ”Unga och föreningsidrotten” ­ Kap 7. Föreningsidrottens interna 
kultur. (Ungdomsstyrelsen.se) 
 
Övergripande för samtliga teman: 
Idrotten vill: idrottsrörelsens idéprogram antagen av RF­stämman 2009, Stockholm 
2009.  
 
Diverse artiklar tillhandahållna av institutionen för Idrottsvetenskap. 
 



Course syllabus 
Faculty Board of Health, Social Work and Behavioural Sciences 
School of Education, Psychology and Sports Science 

1IV305 Idrottens kulturella förutsättningar, 7,5 högskolepoäng 
Cultural Perspectives of Sport, 7.5 credits 

Main field of study 
Sport Science 

Subject Group 
Sport Science 

Level of classification 
First Level 

Progression 
G1N 

Date of Ratification 
Approved by the Board of the School of Education, Psychology and Sports Science 
2009­06­17 

Revised 2012­10­31. Revision of pre requesites, expected learning outcomes and 
literature. 

The course syllabus is valid from spring semester 2013 

Prerequisites 
General entry requirements. 

Objectives 
The course deals with various concepts and theories with special emphasis on culture, 
morality, gender and ethnicity. 
 
On completion of the course, the student should be able to

l describe and use cultural theoretical perspectives on sports 
l explain and relate to social factors in sports, such as gender, social class and 
ethnicity 

l analyze, compare and argue about the values   and ideals in sport 

Content 
The course deals with the following content area:

l sport and media 
l sport, gender and sexuality 
l sport and culture 
l sport, morality and ethics 

Type of Instruction 
Teaching is in the form of lectures, literature studies, group work and seminars. 

Examination 
The course is assessed with the grades Fail (U), Pass (G) or Pass with Distinction 
(VG). 

Course Evaluation 
Course evaluations are carried out and are compiled in writing and fed back to the 
students. The compilation is presented to relevant institutional bodies and the programme
council. The compilation is filed at the responsible institution. 

Other 
Possible additional fees regarding assignments and such shall be paid by the student. 

Required Reading and Additional Study Material 
 
Idrott och Media 
Caldera, Ernesto Abalo & Martin Danielsson, ”Om aktiva herrar för aktiva herrar: 
Mediesporten och dess publik”, Idrottsforum.org, 2006–01–18.  
E­resurs: www.idrottsforum.org/articles/abalo_danielsson/abalo_danielsson060118.pdf 
 
Dahlén, Peter, ”Idrotten och medierna under 1900­talet”, i Ett idrottssekel. 
Riksidrottsförbundet, 1903­2003, (red.) Jan Lindroth & Johan R Norberg, Stockholm, 
2002, s 315­341.  
 
Dahlén, Peter, ”Sport, medier och populärkultur: Från intertextualitet till politisk 
ekonomi”,  
Peter Dahlén, Sport och medier: En introduktion. Kristiansand 2008, s. 33–61.  
 
Lines, Gill, “Villains, fools or heroes? Sports stars as role models for young people”, 
Leisure Studies, Vol. 20, 2001, s 285–303.  
 
Ringfjord, Britt­Marie, ”Bilder av idrottskroppen”, Idrottsforum.org, 2005–05–17.  
E­resurs: www.idrottsforum.org/articles/ringfjord/ringfjord050517.pdf  
 
Idrott och Genus 
Analys av träningstider inom föreningsidrotten, FoU­rapport 2007:06 
www.rf.se/ImageVault/Images/id_682/scope_128/ImageVaultHandler.aspx 
 
Apelmo, Elisabet, ”Från det att jag var liten har det alltid varit boll”. Om konstruktionen 
av femininitet bland elitsatsande fotbollstjejer”, Idrottsforum.org, 2005–10–05.  
E­resurs: www.idrottsforum.org/articles/apelmo/apelmo051005.pdf 
 
Bérczes, Judit, ”De lokala mediernas roll i idrottens jämställdhetsprocess”, 
Idrottsforum.org, 2006–11–15.  
E­resurs: www.idrottsforum.org/articles/berczes/berczes061115.pdf.  
 
Idrottens jämställdhetsplan utgiven av Riksidrottsförbundet, Stockholm, 2005.  
 
Larsson, Håkan, ”Idrottens genus”, Idrottsforum.org, 2003–06–22.  
E­resurs: www.idrottsforum.org/articles/larsson/larsson030622.pdf. 
 
Olofsson, Eva, ”RF och kvinnorna”, i Ett idrottssekel. Jan Lindroth & Johan R. 
Norberg (red.), Stockholm, 2002, s. 379–395.  
 
Idrott och Kultur  
Lars Lagergren; "Idrott och habitus: För en samhällsvetenskaplig idrottsforskning bortom
livsstil och utslagning", Svensk idrottsforskning. ­ 1103­4629. ; 2009(18):3, s. 10­15. 
 
Bo Schelin, Den ojämlika idrotten: Om idrottsstratifiering, idrottspreferens och val 
av idrott. Lund 1985.  
 
(Tillhandahålles av institutionen för Idrottsvetenskap). 
 
Idrott och Etik 
Redelius, Karin, ”Barnidrott i ett samhällsperspektiv”, i Pedagogiska perspektiv på 
idrott. Lars­Magnus Engström & Karin Redelius (red.), Stockholm, 2002, s 57­73. samt 
270­287. (Tillhandahålles av institutionen för Idrottsvetenskap)  
 
Ungdomsstyrelsen ”Unga och föreningsidrotten” ­ Kap 7. Föreningsidrottens interna 
kultur. (Ungdomsstyrelsen.se) 
 
Övergripande för samtliga teman: 
Idrotten vill: idrottsrörelsens idéprogram antagen av RF­stämman 2009, Stockholm 
2009.  
 
Diverse artiklar tillhandahållna av institutionen för Idrottsvetenskap. 
 


