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Kursplan

Fakultetsnamnden f6r hélsa, socialt arbete och beteendevetenskap
I nstitutionen for hélso- och vardvetenskap

4V A800 Aldres hélsa, 7,5 hogskol epoang
4V A800 Health Among Elderly, 7.5 credits

Huvudomr ade
Vérdvetenskap

Amnesgrupp
Omvardnad/omvéardnadsvetenskap
Niva

Avancerad niva

Foérdjupning

Al1N

Faststallande
Faststélld av Organisationskommittén 2009-07-01
Kursplanen géller fran och med varterminen 2010

Forkunskaper
Véardvetenskap 90 hp eller motsvarande samt Svenska B och Engelska A.

Mal

Pa en avancerad niva problematisera och forsta

« olikateorier om det normala ddrandet och hur dessa kan anknytastill olika
hél sobegrepp

 hur h8lsakan studeras

 vad hdlsakan innebéra for &dre under

» vad som kan befrémja ddres hdlsa

Innehall

Teorier om dldrande

Olika hél sobegrepp

Olika metoder att studera hélsa

Historiskt perspektiv pa aldres halsa

Aldres hélsosituation idag i Sverige och globalt
Befolkning och hél soutveckling

Héal soarbete bland ddre, aktorer och samhélle



Undervisningsformer

Varierande undervisningsformer férekommer sa som
-forelésningar

-seminarier

-tilldmpningsdvningar i grupp och enskilt

Examination
Kursen beddms med betygen Underkand eller Godkand.

Skriftlig induviduell examination

Kursvardering

En skriftlig kursvérdering genomfdrs och sammanstéllsi en rapport, vilken arkiveras
vid institutionen. Resultatet och eventuellt vidtagna atgarder kommuniceras med
kursansvarig och presenteras for studenterna vid nasta kurstillfélle

Kurdlitteratur och 6évriga laromedel
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Vetenskapliga artiklar tillkommer



