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Kursplan

Fakulteten for hilso- och livsvetenskap
Institutionen fior hilso- och vardvetenskap

4VA589 Psykisk hilsa och ohilsa II, 7.5 hogskolepoing
Mental Health and Mental Ill-health II, 7.5 credits

Huvudomride
Viardvetenskap

Amnesgrupp
Omvardnad/omvardnadsvetenskap
Niva

Avancerad niva

Firdjupning
AlF

Faststillande
Faststilld av Fakulteten for hilso- och livsvetenskap 2021-05-03
Kursplanen galler fran och med varterminen 2022

Fiorkunskaper

Grundliggande behdrighet for studier pa avancerad niva samt sarskild behénghet:
- 4VA 529 Virdvetenskapliga findament, 7.5 hogskoleposng eller motsvarande

- 4V A 549 Psykisk hilsa och ohilsa I 15 hogskolepoing eller motsvarande

Mal

Eunskap och férstaelse
Efter avshitad kurs férvintas studenten lamna

s A 1redogira for planering och ledning av vardarbete och farbattringssarbete
samt betydelsen av specialistsjukskiterskans ledarskap inom det egna

kunskapsomradet

Firdighet och formaga
Efter avshutad ks forvintas studenten kunna

« B.1 identifiera och analysera omraden med behov av forbattring samt planera for
och redovisa ett verksamhetsférlagt forbattringsarbete

o B2 utifran ett vardpedagogiskt perspektiv genomfira vrkesmassig handledning

« B3 samverka och leda omvardnadsarbete med sarskalt beaktande av apekter av
hallbarhet och mangfald

Varderingsformdga och farhallningssdrt
Efter avshutad kurs firviantas studenten kunna



« C.1 analysera och virdera sin formdga till arbetsledning och handledning samt
identifiera och analysera utvecklingsomraden av speciell betydelse for
vardrelationer och relationer till medarbetare

s C.2 virdera sin teoretiska tillimpning i vardande samtal samt identifiera och
analysera utvecklingsomraden av betydelse for sin samtalskompetens

Innehall

Sjalvkiannedom och professionell utveckling

Handledning handledningsmodeller, vardpedagogik

Arbetsledning hillbart ledarskap

Vardande samtal

Kwvalitetsutveckling

Hillbar arbetsmilis och arbetsgrupper, interprofessionell samverkan
Verksamhetsforlagd utbildning, 4 hagskolepoing

Undervisningsformer
Individuellt arbete

Arbete i grupp

Firelasningar

Seminarier
Verksamhetsfirlagd uthildning

Undervisningen genomfors till stor del via internet och
larplatiform.

Examination

Examinationen av kursen delas in i filjande moment:

Kod Benimning Betyz Poing
220 Skriftlig individuell tentamen U/'GWVG 250
2202 Skrifthg hemtentamen UGWVG 250
2203 Mumntlig tentamen UIGIVG 2,50

Kursen bedéms med betvzen Underkind, Godkénd eller Vil godkéind.
Kursen examineras genom Skriftlig indviduell tentamen, Munthg tentamen samt Skriftlig
hemtentamen.

Kursens betygskriterier framgar for varje examinationsuppgift och utgér underlag for
betygssattning.

Fir betyget godkind krivs detta betyg pa kursens tre examinationer. For betyget vl
godkind som shitbetvg pa kursen kriivs detta betvg pa tva av kursens tre examinationer.
Kursens verksamhetsfirlagda uthildning (VFU) utgér undervisningsformen under 4
higskolepoing av kursen. For betyg Godkind i kursens examinationer kravs att
studenten genomfart VFUn i enlighet med antal poding och med samtliga kriterier i
bedomningsunderlaget for VFU genomférda med tillfredstillande resultat.

Fornyad examination ges 1 enlighet med "Lokala regler for kurs och examination pa
grundniva och avancerad niva vid Linnéuniversitetet”.

Om universitetet beshitat att en student har ritt till sarskilt pedagogiskt stid pa grund av

Fumltinsmrmadefitmin o hae o amainatae S b o ab Assnncead seeenre alloe b chadoedae



meuullml':ubﬂ.Luu.uE,_ il CAGLLLULANLL Ledbl Ll EC =L ﬂ.llFﬂ.bbﬂ.L P'J. WY UL L SLLLCLILCLL
genomfor provet pa ett alternativt sitt. Genomférande av verksamhetsforlagd uthildning
begrinsas till tva praktikperioder.

Mailuppfyllelse

Examinationsmomenten kopplas till lirandemalen enligt féljande:

Mil 2201 2202 2203
Al v

B.1 v

B.2 v
B3 v
1 v Vv
B v

Kursvirdering

Under kursens genomférande eller 1 nira anshitning till kursen genomfors kursvardering.
Resultat och analys av kursvirdering ska skyndsamt aterkopplas till de studenter som
genomfort kursen. Studenter som deltar vid nista kurstillfille erhaller aterkoppling wvid
kursstart. Kursvarderingen &r anonym

Kurslitteratur och dvriga ldiromedel

Benzein E.. Hagberg, M., & Saveman B-1. (Red.). (2017). Att méta familjer inom
vard och omsorg. (2. uppl). Lund: Studentlitteratur, (del av bok, ca 75 s.). ISBN
STE2144115870

Berlin, J.. & Sandberg H. (2016). Team i vard behandling och omsorg :
erfarenheter och reflelctioner. (2. uppl). Lund: Studentlitteratur, (del av bok, ca 100
5). ISBN 9739144107691

Dahlberg, K. (Red.). (2020). Lakande samtal. (1. uppl). Stockholm: Liber, (del av bok,
ca 100 s). ISBN 9785147128440

Eriksson, N__ Holgers, K-M., & Miillern, T. (Red.). (2013). Attt utveckda varden :
erfarenheter av kvalitet, verksamhetsutveckiing och farbéttringsarbete. Lund:
Studentlitteratur, (del av hok. ca 200 s). ISBN 9789144090771

Herlofson, T Ekselius, L. Lundin, A | Mirtensson, B, & Asberg. M. (Red ). Psyitiatri.
{2 uppl). Lund: Studentlitteratur, (del av bok, ca 200 s). ISBN 9789144094977

Lundin K_, & Sandstrim, B. (2015). Ledarskap inom vard och omsorg. (2. uppl).
Lund: Studentlitteratur, (del av bok, ca 150 s). ISBN 9782144106120

Moltke, HV__ & Mollv, A_ (Red.). (2011). Systemisk coaching: en grundbok. (1.
uppl.). Lund: Smudenthtteratur, (del av bok, ca 100 s). ISBN 9789144068510

Wikhnd Gustin, L. (2020). Psykologi fér sjuksiéterskor. (2. uppl). Lund
studentlitteratur, (del av bok, ca 100 s). ISBN 9782144133008

Wikhmd Gustin, L. (Red). (2019). Fardande vid psykisk ohélsa pdavancerad niva.
(3. uppl.). Lund: Studentlitteratur, (del av bok, ca 100 s.). ISBN 9739144123684

Vetenskapliga artiklar och avhandlingar, samt aktuella foreskrifter och forfattningar
tillkommer.






