
Kursplan 
Fakultetsnämnden för hälsa, socialt arbete och beteendevetenskap 

Institutionen för hälso­ och vårdvetenskap 

4VÅ574 Omvårdnad ­ verksamhetsförlagda studier i öppen 
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Huvudområde 

Vårdvetenskap 

Ämnesgrupp 

Omvårdnad/omvårdnadsvetenskap 

Nivå 

Avancerad nivå 

Fördjupning 

A1F 

Fastställande 

Fastställd av Organisationskommittén 2009­07­01 

Kursplanen gäller från och med vårterminen 2010 

Förkunskaper 

Godkänt resultat på kurserna Vårdvetenskap ­inom psykiatrisk vård 15 hp, Medicinsk 
vetenskap – psykopatologi 7,5 hp, Omvårdnad 
– verksamhetsförlagda studier i sluten psykiatrisk vård 7,5 hp samt Omvårdnad – 
fördjupning inom psykiatrisk vård­omvårdnad 
7,5 hp 

Förväntade studieresultat 
Kunskap och förståelse för:

l sjuksköterskans ansvar för planering ledning och samordning av arbetet i 
vårdkjedjan. 

Färdighet och förmåga att:

l samordna och leda det processinriktade omvårdnadsarbetet för återhämtning 
tillsammans med patient och närstående utifrån resurs­ och hälsoperspektiv. 

l leda och utveckla omvårdnadsarbetet utifrån ett vårdvetenskapligt perspektiv i 
samverkan med det egna teamet och andra vårdgivare. 

Värderingsförmåga och förhållningssätt till att:

l utifrån aktuell forskning ha förmåga att utveckla och främja individers psykiska 
hälsa 

Innehåll 

l sjuksköterskans ledande arbete i omvårdnadsutveckling och förbättringsarbeten. 
l sjuksköterskans ansvar och ledande funktion i samverkan för att bidra till 
patientens återhämtning. 

l lagar, förordningar, författningar, föreskrifter, allmänna råd samt nya 
forskningsrön av betydelse för patienten och yrkesutövningen som 
specialistsjuksköterska i psykiatrisk vård 

Undervisningsformer 
Varierande undervisningsformer kan förekomma t ex. 
Föreläsningar 
Handledning individuellt och i grupp 
Tillämpningsövningar 

Examinationsformer 
Kursen bedöms med betygen Underkänd eller Godkänd. 
Muntlig och skriftlig individuell examination 

Kursvärdering 
En skriftlig kursvärdering genomförs och sammanställs i en rapport, vilken arkiveras vid 
institutionen. Resultatet och eventuellt vidtagna åtgärder kommuniceras med 
kursansvarig och presenteras för studenterna vid nästa kurstillfälle 

Kurslitteratur och övriga läromedel 
Obligatorisk litteratur 
Nilsson, K (2005) Att vara chef och ledare för omvårdnadsarbete. Lund 
Studentlitteratur senaste upplagan 328 
 
Barbosa da Silva, A.,Ljungqvist, M 
Vårdetik för ett mångkulturellt Sverige. Lund 
Studentliteratur, senaste upplagan 386 
 
Kihlgren, M Sjuksköterskan, ledande och ledare inom omvårdnad. 
Studentlitteratur, senaste upplagan 108 
 
Vetenskapliga artiklar och Aktuella föreskrifter och författningar 
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