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Kursplanen galler fran och med varterminen 2011

Fiorkunskaper

Grundliggande beharighet for studier pd avancerad niva, samt sdrskild beharighet:
Sjukskiterskeexamen om 180 higskolepodng eller motsvarande

Kandidatexamen 1 vardvetenskap eller motsvarande

Yrkesverksamhet som sjukskiterska motsvarande minst 12 manaders
heltidstjinstgiring

Svenska B och Engelska A

Forvintade studieresultat

Efter genomgangen kurs ska studenten kumna:

» Analysera tillampa och anpassa modeller for interaktion, samtal och vardande
handlingar vid aterhamtning fran psvkisk sjukdom och ohilsa

» Virdera och motivera valen av ett patientcentrerat, familjerelaterat eller
familiecentrerat fokus i interaktion, samtal och virdande handlingar i psylaatrisk
vard och omvardnad

» Reflelktera och analvsera begreppen mangfald, delaktighet och egenmakt i
psvkiatrisk vird, samt virdera dess relationer till hilsa hos patient, nirstaende
och familj

» Med grund i aktuella teorier och modeller, tydliggéra och motivera idéer om en
egen halsofrimjande hallning i interaktion och samtal 1 psykiatrisk vard och
omvardnad



Innehall

» Modeller fir nteraktion, samtal och vardande handlingar

+ Patientcentrerad, familjerelaterad och familiecentrerad psvkiatrisk vard och
omvardnad

s Teorier om hilsa och hilsofrimjande

s Innebdrder i mangfald delaktighet och egenmalkt

D3 obligatoriska moment forekommer anges de i kursens schema

Undervisningsformer

Enskilt arbete
Studiegrppsgemensamt arbete
Fireldsningar

Situationsspel

Seminarier

Den webbaserade lirplattformen &r en bas 1 undervisningen

Examinationsformer

Kursen bedéms med betygen Underkind, Godkand eller Vil godkind.

Fir betvget Godkénd ska de forvintade studieresultaten vara uppnadda. Kursen
examineras med individuell skrifthe examination och seminarium. Enligt lokala regler for
examinationer pd avancerad niva vid Linnéuniversitetet (DnrHIL/20090283) erbjuds
omtentamen inom sex veckor efter ordinarie tentamenstllfalle.

Student vid Linnéuniversitetet kan fa sitt kursbetyg dversatt till en sjugradig ECTS-
skala For aft fa sitt betyg dversatt ska studenten ldmna en begéran om detta till
kursansvarig larare vid kursstart.

Kursvirdering

En skriftlig kursvardering genomfors och sammanstills 1 en rapport, vilken arkiveras vid
institutionen Resultatet och eventuellt vidtagna atgdrder kommuniceras med
kursansvarig och presenteras for studenterna vid nista kurstillfalle.

Owvrigt
Antalet tillfallen for att genomga prov begransas till fem.

Kurslitteratur och 6vriga liromedel

Obligatorisk litteratur

Andersen. T. Reflekterande processer: samtal och samtal om samtalen. (4., utdk.
uppl.). Stockholm: Mareld, senaste upplagan (237 s).

Buber, M. Deat mellanménsiliga. Ludvika: Dualis, senaste upplagan (73 s).

Eide, H. & Eide.T. Omvardnadsorienterad kommunikation: relationsetil,
samarbete och konfliktlésning. Lund: Studenthitteratur, senaste upplagan (200 s).
Medin J. & Alexandersson, K. Begreppen hiilsa och hilsofrimjands. En
litteraturstudie. Lund: Studentlitteratur, senaste upplagan (180 s).

Rask M. & Bnmt, D. Vardande och stddiande handlingar inom psyidatriska vard
och boendeformer. Lund: Studentlitteratur, senaste upplagan (112 s}

Wright, M., Watson, W. L_& Bell J. Familjefoluserad omvardnad - forestillningar
i samband med ohdlsa och sjulcdom. Lund: Studentlitteratur, senaste upplagan (405 s).

Ovriga liromedel
Dessutom tillkommer vetenskapliga artiklar.

Som utgdngspunkter for reflektion anvinds hemsidan: http:/www _tidal-model com,
dven media, samt t.ex. skinlitteratur och film kan anvindas.



