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Förkunskaper 

Godkänt resultat på del I i kurserna 
"Den svårt sjuke patienten" 7,5 hp (VS4124) och "Medicinsk vetenskap" 15 hp. 

Förväntade studieresultat 
Kursens syfte är att studenten skall tillämpa och fördjupa de vårdvetenskapliga och 
medicinska kunskaper som krävs för ett självständigt vårdarbete som 
specialistsjuksköterska inom intensivvård. 
 
Efter genomgången kurs skall studenten:

l självständigt kunna tillämpa vårdvetenskapens centrala begrepp och i komplexa 
situationer dra slutsatser samt organisera vården av patienter inom intensivvård 

l självständigt, i komplexa situationer, kunna identifiera omvårdnadsbehov och 
planera, prioritera, genomföra, dokumentera och utvärdera omvårdnadsåtgärder 
hos vanligt förekommande patienter inom intensivvård 

l självständigt kunna handha vanligt förekommande teknisk utrustning och 
läkemedel inom intensivvård 

l självständigt kunna verka för att upprätthålla patientens egen delaktighet och 
integritet samt beakta säkerhetsaspekter inom intensivvård 

l kunna medverka vid och självständigt utföra undersökningar och behandlingar 
inom ramen för intensivvårdssjuksköterskans kompetensområde 

l självständigt kunna utifrån en vårdvetenskaplig värdegrund och forskning 
reflektera över och värdera hur patientens och närståendes livssituation påverkas 
i samband med intensivvård 

l kunna visa fördjupad förmåga till arbetsledning, samarbete och kvalitets­ och 
verksamhetsutveckling i omvårdnadsarbetet 

l självständigt kunna integrera, förmedla och tillämpa evidensbaserat 
förhållningssätt i ett vårdande sammanhang samt informera, undervisa och 
handleda medarbetare, studerande samt enskilda patienter och deras närstående 

l självständigt kunna identifiera och förebygga den infektionsrisk som föreligger i 
samband med intensivvård 

l självständigt kunna informera sig om och tillämpa gällande författningar och 
säkerhetsföreskrifter inom intensivvård 

Innehåll 
I kursen studeras metoder som ligger till grund för omvårdnaden inom intensivvård 
liksom omvårdnadsdokumentation, kommunikation och vårdetik i 
patientarbetet. Kursen behandlar intensivvårdssjuksköterskans 
omvårdnadsarbete ur ett mångfaldsperspektiv och i relation till professionens 
befattnings­ och ansvarsområde. I kursen 
studeras teorier och modeller som ligger till grund för omvårdnaden inom intensivvård 
samt pedagogiska teorier och 
metoder som stöd för ledarskapets och vårdandets undervisande funktion. Vidare 
behandlas etiska aspekter på 
organisering av hälso­ och vårdarbete samt ledarskap. 

Undervisningsformer 
Undervisningsformerna utgörs av verksamhetsförlagda studier och teoretisk 
undervisning i anslutning till dessa. 

Examinationsformer 
Kursen bedöms med betygen Underkänd eller Godkänd. 
Studentens kliniska förmåga och färdighet bedöms kontinuerligt. Examinationsformerna 
kan utgöras av både muntlig och skriftlig redovisning eller tentamen, enskilt eller i grupp. 

Kursvärdering 
En skriftlig kursvärdering genomförs och sammanställs i en rapport, vilken arkiveras vid 
institutionen. Resultatet och eventuellt vidtagna åtgärder kommuniceras med 
kursansvarig och presenteras för studenterna vid nästa kurstillfälle. 

Kurslitteratur och övriga läromedel 
Obligatorisk litteratur 
Burr, G Reaktioner och relationer i intensivvård ­ närståendes behov och sjuksköterskors
kännedom om behoven. Lund: Studentlitteratur, 2001. 
150 
 
Hudak, C, Gallo, B & Morton, P. 
Critical care nursing. A holistic approach. 
Philadelphia, New York: Lippincott, 2004. Valdadelar.200 
 
Gulbrandsen, T. & Stubberud, D­G. Intensivvård.(Senaste upplagan). Avancerad 
omvårdnad och behandling. Studentlitteratur: Lund.  
 
Idwall, E.(red)(Senaste upplagan) Kvalitetsindikatorer inom omvårdnad. 
Stockholm: Gothia, 
150 
 
Larsson A, Rubertsson S. Intensivvård. Stockholm: Liber, 2005. Valda 
delar.150 
 
Raadu G, (Senaste upplagan). Författningshandboken. Stockholm:Liber. 100 
 
Sjukvårdsrådgivningens 
handbok för hälso­ och sjukvård 
Vårdhygien, smittspridning och hygien. 
http://www.1177.se/handboken/ 100 s 
 
Svensk Sjuksköterskeförening. 
Strategi för kvalitetsutveckling av omvårdnad,2006. http://www.swenurse.se/ 
 
 
Svensk Sjuksköterskeförening. 
Nationell IT­strategi för omvårdnad och omsorg,2006. http://www.swenurse.se/ 
 
 
Aktuella föreskrifter och författningar 
Vetenskapliga artiklar 
 
obligatorisk litteratur 
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