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Förkunskaper 

Grundläggande behörighet för studier på avancerad nivå, samt särskild behörighet: 
Legitimerad sjuksköterska 
Kandidatexamen i vårdvetenskap eller motsvarande 
4VÅ538, Psykiatrisk vård – Verksamhetsförlagd utbildning i slutna vårdformer, 5.5 hp 
eller motsvarande  
4VÅ548, Teorier och modeller för kommunikation och vårdande, 5.5 hp eller 
motsvarande 
4VÅ558, Handledning på vårdvetenskaplig grund – teori, 4 hp eller motsvarande 
Svenska B och Engelska A  
Yrkesverksamhet som sjuksköterska motsvarande minst 12 månaders 
heltidstjänstgöring. 

Mål 
Efter avslutad kurs förväntas studenten kunna: 

l självständigt välja, motivera och tillämpa modell/metod i undervisning och 
vägledning av patient, närstående och familj, såväl individuellt som i grupp 

l självständigt välja, motivera och tillämpa modell/metod i undervisning och 
handledning av medarbetare och studenter, såväl individuellt som i grupp. 

l redovisa och utvärdera genomförd undervisning,vägledning och handledning. 
l värdera egen undervisande, vägledande och handledande förmåga som 
specialistsjuksköterska i psykiatrisk vård 

Innehåll 

l Vårdvetenskaplig didaktik  
l Modeller och metoder för undervisning, vägledning och handledning 

Då obligatoriska moment förekommer anges de i kursens schema 

Undervisningsformer 

l Handledning 
l Tillämpningsövningar 
l Enskilt arbete 
l Studiegruppsgemensamt arbete 
l Seminarier 

Verksamheten tillsammans med den webbaserade lärplattformen utgör basen för 
undervisningen. 

Examinationsformer 
Kursen bedöms med betygen Underkänd, Godkänd eller Väl godkänd. 
För betyg Godkänd ska de förväntade studieresultaten vara uppnådda. Kursen 
examineras genom praktisk tillämpning i handledningssituation. Omtentamen erbjuds 
enligt lokala regler för examinationer på grund­ och avancerad nivå vid 
Linnéuniversitetet (Dnr:HL/2011258). Student vid Linnéuniversitetet kan få sitt betyg 
översatt till den sjugradiga ECTSskalan. För att få sitt betyg översatt ska studenten 
lämna en begäran om detta till kursansvarig lärare vid kursstart. 

Kursvärdering 
En skriftlig kursvärdering genomförs och sammanställs i en rapport, vilken arkiveras vid 
institutionen. Resultatet och eventuellt vidtagna åtgärder kommuniceras med 
kursansvarig och presenteras för studenterna vid nästa kurstillfälle. 

Kurslitteratur och övriga läromedel 
Obligatorisk litteratur 
Berglund, M. (2011) Att ta rodret i sitt liv. Doktorsavhandling. Institutionen för hälso­ 
och vårdvetenskap, Linnéuniversitetet.  
 
Gjems, L. Handledning i professionsgrupper. Lund: Studentlitteratur, senaste 
upplagan, 152 s. 
 
Morgensen, E & Thorell­Ekstrand, I. Klinisk utbildning i högskolan ­ perpektiv och 
utveckling. Lund: Studentlitteratur,senaste upplagan (150 s), del av bok.  
 
Vetenskapliga artiklar och avhandlingar tillkommer.  
 
Media, skönlitteratur och film kan komma att användas. 
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