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4VA400 Virdandets sammanhang, patientens/familjens perspektiv,
inriktning psykiatrisk vard, 7,5 hogskolepodng

The caring context and the perspective of the patient and the family
with a focus on psychiatric nursing, 7.5 credits

Huvudomréde
Vérdvetenskap

Amnesgrupp
Omvardnad/omvardnadsvetenskap
Niva

Avancerad niva

Fordjupning

AIN

Faststillande
Faststilld av institutionsstyrelsen vid Institutionen for hilso- och vardvetenskap 2012-06-
14

Kursplanen géller fran och med hostterminen 2012

Forkunskaper
Grundldggande behorighet for studier pa avancerad nivé, samt sérskild behorighet:

o Legitimerad sjukskoterska

e Vérdvetenskap 90 hp, inklusive sjélvsténdigt arbete 15 hp

e Yrkesverksamhet som sjukskoterska, motsvarande minst 12 manaders
heltidstjanstgdring

e Svenska B och Engelska A

Mal

Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

e Problematisera och analysera teorier, antaganden och nyckelbegrepp av
betydelse for vardande mote med patienter och deras familjer, ur ett perspektiv
av psykiatrisk vard

e Analysera hilsobegreppet och vardandets mening for patient och familj 1
komplexa vardsammanhang inom psykiatrisk vard, relaterat till existensfilosofi,
livsvérldsteori och systemteori

e Planera, genomfora och utvirdera vardande moéten med utgéngspunkt i patienters
och familjers sammanhang och existentiella villkor, ur ett perspektiv av psykiatrisk
vérd.



Innehall

I kursen ingér foljande moment:

Livsvérldsteori

Systemteori

Hélsa och existens

Reflekterande processer

Vardandets etiska uttryck ur ett perspektiv av psykiatrisk vard

Da obligatoriska moment férekommer anges dessa i kursens schema.

Undervisningsformer

Enskilt arbete
Arbete 1 grupp
Foreldsningar
Seminarier
Filtstudier

Undervisningen kommer foretradesvis att genomforas via larplattform. Kursen
innehaller traningsmoment for utveckling av fardigheter, formagor och forhallningssétt.

Examinationsformer

Kursen bedoms med betygen Underkdnd, Godkénd eller Vil godkénd.

Kursen examineras genom enskild skriftlig hemtentamen.

For betyg Godkénd ska kursmélen vara uppnadda. Omtentamen erbjuds enligt lokala

regler for examination pa grund- och avancerad niva vid Linnéuniversitetet (Dnr:
2012/129).

Kursvirdering

En skriftlig kursvérdering genomfors och sammanstills i en rapport, vilken arkiveras vid
institutionen. Resultatet och eventuellt vidtagna atgirder kommuniceras med
kursansvarig och presenteras for studenterna vid nésta kurstillfalle.

Ovrigt
Kursen ingar i specialistsjukskoterskeprogrammet inriktning psykiatrisk vard.

Kurslitteratur och 6vriga laromedel

Andersen, T. Reflekterande processer: samtal och samtal om samtalen. Stockholm:
Mareld, senaste upplagan (ca 200s).

Dahlberg, K. & Segesten K. Hdlsa och vdrdande: i teori och praxis. Stockholm:
Natur & Kultur, senaste upplagan,(ca 150 s).

Jacobsen, B. Existensens psykologi: en introduktion. Stockholm: Natur & Kultur,
senaste upplagan, (ca 250 s).

Wiklund Gustin, L. (red.)Vdrdande vid psykisk ohdlsa —pd avancerad nivd . Lund:
Studentlitteratur, senaste upplagan,(ca 200 s).

Oquist, O. Systemteori i praktiken: konsten att [6sa problem och nd resultat.
Stockholm: Gothia, senaste upplagan(ca 100 s).

Vetenskapliga artiklar och aktuella foreskrifter och forfattningar tillkommer.



