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Förkunskaper 

Grundläggande behörighet för studier på avanserad nivå samt 90 hp i vårdvetenskap 
eller närliggande område samt Engelska A. 

Förväntade studieresultat 
Kursen syftar till att studenterna fördjupar sina kunskaper i vårdvetenskap genom 
studier av bestämningsfaktorer till hälsa/ohälsa, den tidsmässiga utvecklingen av hälso
och sjukdomsmönster i olika länder och samhällsutvecklingens betydelse för detta samt 
migrationens inverkan på hälsa/ohälsa i ett internationellt perspektiv. 

Innehåll 
Definitioner av grundläggande begrepp: folkhälsa, hälsa, hälsoresurser, och hälsorisker.  
Bestämningsfaktorer till hälsa/ohälsa; gender, ålder, sociala och ekonomiska faktorer, 
livsstil, beteende, utbildning, kulturell bakgrund, miljö (arbete, omgivning) etc.  
Aktuella globala folkhälsoproblem med särskilt fokus på skillnader i förekomst av 
kroniska sjukdomar och infektionssjukdomar (noncommunicanle/communicable 
diseases) mellan industrialiserade länder och länder i tredje världen. 
Samhällsförändringar av betydelse för hälso och sjukdomsmönstret: urbanisering, 
globalisering, demografisk transition.  
Global migration och migrationsmönster och dess inverkan på hälsa/ohälsa. 

Undervisningsformer 
Undervisningen bygger på problemlösning och kritisk analys. Arbetsformerna som 
används är översiktsföreläsningar, litteraturstudier, fältstudier och seminarier. 

Examinationsformer 
Kursen bedöms med betygen Underkänd eller Godkänd. 
Studenten bedöms individuellt genom genomförandet av en litteraturstudie. Denna utgörs 
av en rapport i form av en kritisk granskning av litteratur inom området. Rapporten 
ventileras vid ett examinationsseminarium. 

Kursvärdering 
Efter avslutad kurs genomförs en skriftlig kursvärdering enligt institutionens 
webbaserade kursvärderingsmall. Kursvärderingen sammanställs och återkopplas till 
studenterna samt arkiveras enligt institutionens bestämmelser. 

Övrigt 
Kursen ingår som valbar kurs i Masterutbildningen i Vårdvetenskap och kan också ges 
som fristående kurs. 

Kurslitteratur och övriga läromedel 
Obligatorisk litteratur 
Hanlon P, Carlisle S.Do we face the third revolution in human history? If so, how will 
public health respond? Journal of Public Health 2008;30(4):35561. 6 s 
 
Hjelm K, Mufunda E, Nambozi G, Kemp J 
Preparing nurses to face the pandemic of diabetes mellitus: a literature review. J Adv 
Nurs. 2003 Mar;41(5):42434. Review.10 s 
Lindstrand A et al Global Health:AnIntroductory Text Book. Lund: Studentlitteratur, 
2006.300 s 
 
Philips D. & Verhasselt Y eds.Health and Development. London: Routledge, London, 
1994.  
http://books.google.se/books?
id=YcEOAAAAQAAJ&pg=PA3&lpg=PA3&dq=Health+and+Development.+Philips+and+Verh

BiM_XTUSj8&hl=sv&ei=j74CS7yiCtGPsAaJ_NAb&sa=X&oi=book_result&ct=result&resnum=
250 s 
 
Persson, G (red)Health in Sweden: the national health report 2005. 
http://www.informaworld.com/smpp/title~content=g748034709~db=all 
250 s 
Marmot M Social determinants of health. 
http://site.ebrary.com/lib/vaxjo/docDetail.action?docID=10047454 
Ca 200 s 
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