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Forkunskaper
Grundldggande behorighet for studier pd avanserad niva samt 90 hp i1 vardvetenskap
eller nirliggande omrade samt Engelska A.

Forvintade studieresultat
Kursen syftar till att studenterna fordjupar sina kunskaper i vardvetenskap genom
studier av orsakerna till migration och migrationens konsekvenser for hélsan, samt

omvardnaden av personer med annan kulturell bakgrund. Sarskilt studeras inflytandet av

faktorer som fodelseland, kulturell distans, migrationsbakgrund
(arbetskrafts/flyktinginvandrare), vistelsetid, ackulturation och socioekonomiska

forhallanden och dess betydelse for hilsan samt i planeringen av en individuellt anpassad

vard.

Innehall

Migrationens konsekvenser for hélsan

Olika migrationsteorier

Ackulturationsprocessens inverkan pa hilsa, vard och omsorg
Flykting/invandrarskapets olika faser och dess inverkan p& adaptation och hélsa
Faktorer som inverkar p& migranters hélsa; biologiska, psykologiska, sociala,
ekonomiska och kulturella faktorer

Utvecklingen av kulturrelativistisk omvardnad. Forutsattningar for planering av
patientcentrerad vard



e individuella hilso-och sjukdomsuppfattningar, relaterade till lder, kon och kulturell
bakgrund

o tillampliga omvardnadsteorier for egenvard, narvard och anhdrigvard,

e Dbetydelsen av adekvat kommunikation.

Undervisningsformer

Undervisningen utgar fran individens perspektiv och bygger pd problemlosning och
kritisk analys. Arbetsformerna som anvénds ar dversiktsforeldsningar, litteraturstudier
och seminarier

Examinationsformer

Kursen beddms med betygen Underkénd eller Godkénd.

Studenten bedéms individuellt genom genomforandet av en litteraturstudie. Denna utgérs
av en rapport i form av en kritisk granskning av litteratur inom omradet. Rapporten
ventileras vid ett examinationsseminarium.

Kursviérdering

En skriftlig kursvérdering genomfors och sammanstills 1 en rapport, vilken arkiveras vid
institutionen. Resultatet och eventuellt vidtagna atgirder kommuniceras med
kursansvarig och presenteras for studenterna vid nésta kurstillfalle.

Ovrigt

Kursen ingér i Internationella masterprogrammet i Vardvetenskap men kan ocksa l4sas

som fristdende kurs.
Undervisningen bedrivs pé engelska.

Kurslitteratur och 6vriga laromedel

Obligatorisk litteratur

Agozino B. Red.Theoretical and methodological issues in migration research:
interdisciplinary, intergenerational and international perspectives. Aldershot: Ashgate,
2000.Ca 150 s

Albin B. Morbidity and Mortality among foreign-born Swedes. Lund: Studentlitteratur,
2006.Ca 100s

Allison T et al.Can findings from postal questionnaires be combined with interview
results to improve the response rate among ethnic minority populations. Ethnicity &
Health 2003;8(1): 63- 69.7

Berry JW. Acculturation: Living successfully in two cultures. International Journal of
Intercultural Relations 29, 697-712.15 s

Bradby H.Describing ethnicity in health research. Ethnicity & Health 2003;8(1): 5-13. 8
Cruickshank JK, Beevers DG.Ethnic factors in health and disease. Oxford:
Butterworth-Heinemann Ltd, 1994.Ca 100

Hadziabdic E et al. Migrants' Perceptions of Using Interpreters in Healthcare.
International Nursing Review 2009; 56(4): 461-469.

Hirschman C et al. The Handbook of international Migration.: The American
Experience. Russell Sage Foundation, 1999.502

Hjelm K.Migration, Health and Diabetes Mellitus — Studies comparing foreign-and
Swedish-born diabetic subjects living in Sweden. Lund: Studentlitteratur, 1998. (Doctoral
dissertation)Ca 100

Hjelm K et al.Religious and cultural distance in beliefs about health and illness in women
with diabetes mellitus of different origin living in Sweden.

Int J Nurs Stud. 2003 Aug;40(6):627-43. 16

Hjelm K et al.Beliefs about health and diabetes in men of different ethnic origin.

J Adv Nurs. 2005 Apr;50(1):47-59.10

Hull D.Migration, adaptation and illness: a review. Social Science & Medicine 1979, 13,
25-36.10

Hultsjo S. Caring for foreign-born persons with psychosis and their families. Perceptions
of psychosis care. Linkdping Medical Dissertations No 1107. Faculty of Health Science,
Department of edical and Health Sciences, Link&ping University, Sweden. Ca 100
Kelleher D, Hillier S.Researching cultural differences in health. London: Routledge,



1996Ca 100 s

Leininger M Culture care diversity and universality: A theory of nursing. Jones and
Bartlett 2ed, 2006.380

McLean C. Campbell C.Locating research informants in a multi-ethnic community:
Ethnic identities, social networks and recruitment methods. Ethnicity & Health 2003;8
(1):41-61.20

Ovrig litteratur viljs i samrad med examinator och med fokus pa valt omréde for
litteraturgranskning som examinationsuppgift. Ca 400



