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Kursplan

Fakulteten for hilso- och livsvetenskap
Institutionen for hdlso- och vardvetenskap

4VA265 Palliativ vard med inriktning ildre, 7,5 hogskolepoing
Palliative care focusing older adults, 7.5 credits

Huvudomréde
Vérdvetenskap

Amnesgrupp
Omvardnad/omvardnadsvetenskap
Niva

Avancerad niva

Fordjupning

AIN

Faststillande
Faststélld av Fakulteten for hilso- och livsvetenskap 2014-12-19
Kursplanen géller frdn och med vérterminen 2015

Forkunskaper

Legitimerad sjukskoterska med minst 180 hp inkluderande ett sjalvstiandigt arbete om 15
hp eller motsvarande samt yrkesverksamhet motsvarande ett ars tjinstgoring som
legitimerad sjukskoterska.

Mal
Kunskap och forstdelse
Efter avslutad kurs ska studenten

e kunna analysera aktuella begrepp inom palliativ vard och etiska problemstéllningar
1 anslutning dértill

e kritiskt kunna granska och analysera aktuell forskning och styrdokument inom
palliativ vard och omvardnad av dldre

Férdighet och formdga
Efter avslutad kurs skall studenten

¢ kunna identifiera, bedoma, analysera och vérdera komplexa symtombilder och
uttryck hos éldre patienter samt utfora och utvirdera relevanta
omvardnadsatgirder utifran den palliativa vardfilosofin

e kunna handleda och undervisa studenter och medarbetare i palliativ vard och
omvardnad samt stodja och informera patient och nérstdende

o kritiskt kunna granska och tillimpa aktuellt vetenskapligt arbete och géllande
styrdokument inom palliativ vard av dldre

Virderingsformdga och forhdllningssdtt



Efter avslutad kurs skall studenten

¢ utifrn den palliativa vardfilosofin, kunna bedéma, virdera, prioritera och hantera
patientens individuella behov och sociala kontext vid sjukdomstillstand hos dldre

¢ kunna visa insikt om det egna ldrandet och skapa beredskap for nya situationer
genom att reflektera, kritiskt granska, analysera och diskutera eget och andras
etiska forhallningssétt i omvardnadsarbetet

e kunna analysera och reflektera 6ver hur forskning inom omvardnad av dldre kan
tillimpas inom palliativ vard

Innehéll

e Palliativ vardfilosofi utgéende fran hornstenarna: symtomkontroll, kommunikation
och relation, nérstaendestéd och teamarbete

e Vard och omvérdnad vid livets slut

o FEtiska, existentiella och kulturella aspekter inom palliativ vard och omvardnad

e Kvalificerad omvérdnad relaterad till palliativ vard och specialistsjukskoterskans
specialistkompetens

e Vardkedjan och olika styrdokument vid palliativ vard

e Aktuell forskning inom palliativ vard och omvérdnad

Undervisningsformer

Undervisning och laraktiviteter syftar till att utveckla en fordjupad forstaelse hos
studenten och karakteriseras av aktivt kunskapssokande, problemldsning, reflektion och
kritisk analys. Olika arbetsformer anvinds, sdsom individuellt arbete, grupparbete,
kollegial granskning, fardighetstréning, seminarier och foreldsningar. Franvaro vid
obligatorsik ldraktivitet kan innebéra alternativ laraktiviet.

Verksamhetsforlagd utbildning (VFU) omfattande 1,5 hp ingar i form av studieuppgifter
riktade mot verksamheten.

Examinationsformer

Kursen beddms med betygen Underkénd eller Godkénd.

Kursen innefattar tva provmoment: Etisk granskning av patientsituation, 2,5 hp
(skriftlig individuell hemexamination) och Vdrdkedjan och kvalitetsutveckling inom
palliativ vdrd , 5,0 hp (skriftlig individuell hemexamination plus gruppdiskussion).

For varje provmoment anordnas ett ordinarie och tvd omexaminationer. Student som inte
uppnar godkant resultat vid nagot av dessa tillfdllen har mojlighet att genomga ytterligare
examination. Antalet examinationstillfdllen &r begrinsat till totalt sex for varje
provmoment. Om studenten genomfort sex underkdnda examinationer inom samma
provmoment ges inte ytterligare examinationstillfille.Student som underkénts vid tva
examinationstillfillen kan hos prefekten begéra byte av examinator.

Vid omexamination kan examination i grupp ersittas av individuell examination

Kursviérdering

INGET VARDE ANGIVET

Ovrigt

Kursen ges av Lundsuniversitet och ingér i specialistsjukskdterskeprogrammet, vard av
dldre, som genomfors i samverkan mellan Goteborgs Universitet (GU), Hogskolan Vst

(HV), Halsohogskolan Jonkdping (HHJ), Hogskolan Kristianstad(Hkr) och
Linnéunversitetet (Lnu).
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