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Forkunskaper

Legitimerad sjukskoterska med minst 180 hp inkluderande ett sjalvstiandigt arbete om 15
hp eller motsvarande samt yrkesverksamhet motsvarande ett ars tjinstgdring som
legitimerad sjukskdterska.

Forvintade studieresultat
Kunskap och forstdelse
Efter avslutad kurs ska studenten

¢ kunna analysera hornstenarna inom den palliativa vardfilosofin: symtomkontroll,
kommunikation och relation, nérstdendestdod och teamarbete

e kunna analysera inneborden av begreppen integritet och autonomi samt dess
betydelse i palliativ vard och omvéardnad av éldre

e kritiskt kunna granska och analysera styrdokument inom palliativ vérd och
omvéardnad av dldre

Firdighet och formdga
Efter avslutad kurs skall studenten

e sjilvstindigt kunna identifiera, bedoma, analysera och vérdera komplexa
symtombilder och uttryck hos dldre patienter utifran den palliativa véardfilosofin

e sjdlvstindigt kunna identifiera, planera, utfora och utvérdera lampliga
omvardnadsatgirder vid vard av éldre,savil traditionella som komplementira



e sjilvstindigt kunna handleda och undervisa studenter och medarbetare i palliativ
véard och omvardnad

e kunna stddja och informera narstaende

e kritiskt kunna granska och tillimpa géllande styrdokument inom palliativ vard och
omvéardnad av dldre

¢ kunna uppvisa en fordjupad formaga att sjélvstindigt soka, samla, kritiskt vérdera,
sammanstilla och kunna presentera information till patient, nirstdende och
medarbetare samt kritiskt granska

kunskapsutvecklingen inom palliativ vard och omvardnad av dldre
Virderingsformdga och forhdllningssdtt
Efter avslutad kurs skall studenten

e utifran den palliativa vardfilosofin, kunna bedéma, vérdera, prioritera och hantera
patientens individuella behov vid sjukdomstillstand hos éldre dér bot inte dr mdjlig

e kunna visa insikt om det egna ldrandet och skapa beredskap for nya erfarenheter
genom att reflektera, kritiskt granska, analysera och diskutera eget och andras
etiska forhéllningssétt 1 omvéirdnadsarbetet inom vérd av dldre

¢ kunna visa forstielse for olika kulturella och existentiella uttryck hos patient och
nérstdende i samband med vard i livets slutskede

e kunna analysera och reflektera 6ver hur forskning inom omvéardnad av dldre kan
tillampas inom palliativ vard och omvardnad

Innehéll

e Palliativ vardfilosofi utgdende frn hornstenarna: symtomkontroll, kommunikation
och relation, nérstaendestod och teamarbete

e Vard och omvérdnad vid livets slut

o Etiska, existentiella och kulturella aspekter inom palliativ vard och omvardnad

Kvalificerad omvardnad relaterad till palliativ vérd, savél traditionella som

komplementira metoder

Virdighet vid livets slut

Specialistsjukskoterskans specialistkompetens inom palliativ vard och omvérdnad

Vardkedjan och olika styrdokument vid palliativ vird

Aktuell forskning inom palliativ vard och omvéardnad

Undervisningsformer

Studierna kénnetecknas av aktivt kunskapssokande, problemldsning, reflektion och
kritisk analys. Arbetsformerna

har sin grund i flexibelt larande och kan variera mellan individuellt arbete, gruppuppgifter,
seminarier och foreldsningar. Verksamhetsforlagd utbildning i form av faltstudier sker
integrerat med teoretiska moment. Kursen ges via Internet och kréaver tillgang till dator
med Internetuppkoppling, kapacitet for mottagande av filmade inslag samt tillgéng till
webbkamera.

Examinationsformer

Kursen bedoms med betygen Underkidnd, Godkénd eller Vil godkénd.

For varje kurs anordnas ett ordinarie och tvd omtentamenstillfillen. Student som inte
uppnar godként resultat

vid nagot av dessa tillfdllen har mdjlighet att genomga fornyad examination vid senare
tillfalle. Student som underkénts tva ganger i tentamen for viss kurs eller del av kurs kan
hos prefekten begéra att annan examinator

utses.
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