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Fakultetsnämnden för hälsa, socialt arbete och beteendevetenskap 

Institutionen för hälso­ och vårdvetenskap 

4VÅ05E Vårdvetenskap, självständigt arbete (högskoleexamen), 
inriktning barnmorska, 7,5 högskolepoäng 

Caring Sciences, independent project (University Diploma), in 
midwifery, 7.5 credits 

Huvudområde 

Vårdvetenskap 

Ämnesgrupp 

Omvårdnad/omvårdnadsvetenskap 

Nivå 

Avancerad nivå 

Fördjupning 

A1F 

Fastställande 

Fastställd av institutionsstyrelsen vid Institutionen för hälso­ och vårdvetenskap 2011­09­
12 

Kursplanen gäller från och med vårterminen 2012 

Förkunskaper 

Grundläggande behörighet för studier på avancerad nivå samt särskild behörighet:

l Legitimerad sjuksköterska. 
l Kandidatexamen i vårdvetenskap eller motsvarande. 
l Vetenskapliga metoder 7,5 hp, avancerad nivå eller motsvarande. 
l Kvinnors reproduktiva hälsa och barnmorskans yrkesprofession 7.5 hp eller 
motsvarande. 

l Kvinnors gynekologiska hälsa/ohälsa 7.5 hpeller motsvarande.  
l Förlossningskonst, det normala födandet 7,5 hp eller motsvarande. 
l Förlossningskonst, det normala födandet, verksamhetsför lagd utbildning 7.5 hp 
eller motsvarande. 

l Kvinnors reproduktiva hälsa och hälsoupplysningsarbete 7.5 hp eller 
motsvarande. 

l Hälsoarbete inom reproduktiv hälsa, mödrahälsovård och puerperalvård, 
verksamhetsförlagd utbildning 16,5 hp eller motsvarande. 

l Förlossningskonst, fördjupning, 6 hp eller motsvarande. 
l Förlossningskonst, fördjupning, verksamhetsförlagd utbildning 15 hp eller 
motsvarande. 

l Svenska B och engelska A. 

Yrkesverksamhet som sjuksköterska motsvarande minst 12 månaders heltidstjänstgöring

Mål 
Efter avslutad kurs skall studenten kunna  

l Visa fördjupad kunskap inom området reproduktiv, perinatal och sexuell hälsa. 
l Visa på samband mellan vetenskap och beprövad erfarenhet samt dess betydelse
för barnmorskeutövningen. 

l Självständigt identifiera, problematisera och hantera komplexa frågeställningar 
inom barnmorskans kompetensområde. 

l Föra ett reflekterande och etiskt resonemang relaterat till valt område. 
l Självständigt genomföra och skriftligt redovisa ett vetenskapligt arbete inom 
barnmorskans kompetensområde.  

l Kritiskt granska eget och andras självständiga arbete. 
l Identifiera behov av ytterligare kunskap inom valt område. 

Innehåll 

l Reproduktiv, perinatal och sexuell hälsa 
l Informationssökning 
l Design av studie 
l Forskningsprocessen 
l Forskningsetiska aspekter  
l Opponent­ och respondentskap 

Då obligatoriska moment förekommer anges dessa i kursens schema. 

Undervisningsformer 

l Föreläsningar  
l Seminarier  
l Arbete i grupp eller individuellt  
l Handledning 

Examinationsformer 
Kursen bedöms med betygen Underkänd, Godkänd eller Väl godkänd. 
Examination sker genom skriftlig vetenskaplig rapport samt respondent­ och 
opponentskap vid seminarium. 
 
För betyget Godkänd krävs att de förväntade studieresultaten är uppnådda. Förväntade 
studieresultat bedöms individuellt även i de fall då det självständiga arbetet genomförts i 
grupp. 
 
Omtentamen erbjuds enligt lokala regler för examinationer på grundnivå och avancerad 
nivå vid Linnéuniversitetet (Dnr:LNU/2011­258). Antal provtillfällen begränsas till fem. 
Student vid Linnéuniversitetet kan få sitt betyg för kurs översatt till den sjugradiga 
ECTS­skalan. För att få sitt betyg översatt ska studenten lämna en begäran om detta till 
läraren vid kursstart. 

Kursvärdering 
En skriftlig kursvärdering genomförs och sammanställs i en rapport, vilken arkiveras vid 
institutionen. Resultatet och eventuellt vidtagna åtgärder kommuniceras med studenterna
vid nästa kurstillfälle. 

Kurslitteratur och övriga läromedel 
Obligatorisk litteratur 
Polit, D.F. & Beck, C.T. (senaste upplagan). Generation and assessing evidence for 
nursing practice. Philadelphia: Lippincott, (796 s. valda delar). 
Aktuell litteratur, rapporter och vetenskapliga artiklar för det självständiga arbetet. 
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