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Förkunskaper 

Sjuksköterskeexamen eller motsvarande 

Förväntade studieresultat 
Kunskap och förståelse 
Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

l identifiera problem och förklara tillstånd avseende aborter, blödningsrubbningar, 
infertilitet, dysmenorré, premenstruellt syndrom (PMS), inkontinens och prolaps 

l identifiera problem och förklara tillstånd, reaktioner och förändringar under 
klimakteriet och postmenopausalt 

l formulera antaganden om olika faktorers betydelse och sammanhang gällande 
endometrios, benigna och maligna tumörer 

l identifiera problem och formulera frågeställningar avseende gynekologiska 
infektioner och sexuellt överförbara infektioner (STI)  

l beskriva och förklara sexuell utveckling samt diskutera och problematisera kring 
samlevnadsfrågor och sexuella variationer 

l identifiera problem och formulera frågeställningar kring sexuella övergrepp, 
våldtäkts­ och incestärenden samt anmälningskyldighet 

l relatera till relevanta författningar, föreskrifter och andra regler inom 
specialområdet 

Färdighet och förmåga 
Efter avslutad kurs skall studenten visa förmåga att: 
integrera kunskap, analysera komplexa situationer, föreslå undersökningar och 
behandlingsmetoder samt förväntade resultat avseende

l aborter 
l benigna och maligna tumörer 
l blödningsrubbningar 
l dysmenorré 
l endometrios 
l infertilitet 
l inkontinens  
l PMS 
l prolaps 
l kvinnans problematik och behov under klimakteriet 
l kvinnans hälsa och sexualitet postmenopausalt 
l vårdbehov inom onkologisk och palliativ omvårdnad 

Värderingsförmåga och förhållningssätt 
Efter avslutad kurs skall studenten visa förmåga att:

l ur ett helhetsperspektiv analysera etiska, kulturella och relevanta vetenskapliga 
aspekter och föreslå åtgärder relaterat till ett patientfall 

l kritiskt granska och bedöma olika frågeställningar samt utifrån evidensbaserad 
kunskap ta ställning till tillämpbarhet. 

Innehåll 
I kursen ingår följande moment:

l Aborter 
l Gynekologiska sjukdomar 
l Infertilitet 
l Klimakterie och postmenopaus 
l Onkologisk och palliativ omvårdnad 
l Sexuell utveckling och sexuella variationer 
l Sexuella övergrepp 

Undervisningsformer 
Undervisningen skall bygga på ett problemorienterat arbetssätt med aktivt 
kunskapssökande, kritiskt tänkande och problemlösning. Den lärarledda undervisningen 
utgörs av föreläsningar, arbete i grupp, samtalsövningar, reflexioner och seminarier. 
Obligatorisk närvaro förekommer under hela eller delar av kursen och detta framgår av 
studiehandledning. 

Examinationsformer 
Kursen bedöms med betygen Underkänd, Godkänd eller Väl godkänd. 
Kursen examineras genom individuell skriftlig examination samt muntlig och skriftlig 
grupptentamen. För betyget godkänd ska de förväntade studieresultaten vara uppnådda.
Omtentamen erbjuds inom sex veckor (inom ramen för ordinarie terminstider) och 
antalet tentamenstillfällen är begränsade till fem (Högskoleförordningen 6 kap 21 §). 
Student vid Linnéuniversitet har rätt att få sitt betyg för kurs översatt till den sjugradiga 
ECTS­skalan. för att få sitt betyg översatt ska studenten lämna en begäran om detta till 
läraren vid kursstart. 

Kursvärdering 
En skriftlig kursvädering genomförs och sammanställs i en rapport vilken arkiveras vid 
institutionen. Resultatet och eventuellt vidtagna åtgärder kommuniceras med 
kursansvarig och presenteras för studenterna vid nästa kurstillfälle. 

Kurslitteratur och övriga läromedel 
Obligatorisk litteratur 
Hovelius, B. & Johansson, E. (Red.). (2004). Kropp och genus i medicinen. Lund: 
Studentlitteratur, (150 s). 
 
Kaplan, A. m.fl. (2009). Lärobok för barnmorskor. 3:e uppl. Lund: Studentlitteratur, 
(90 s). 
 
Landgren, B­M. & Jansson, P O. (2009). Gynekologi. Lund: Studentlitteratur. 
 
Raadu, G. (Red.). (Senaste upplagan). Författningshandbok för personal inom 
hälso­ och sjukvården. Stockholm: Liber. 
 
SFOG. (2008). Mödrahälsovård, Sexuell och Reproduktiv hälsa. ARG rapport nr 
59. Stockholm: Svensk förening för obstetrik och gynekologi, arbets­ och referensgrupp 
(SFOG), (136 s). 
 
Referenslitteratur 
Behandling av urininkontinens. Sammanfattning och slutsatser. (2000). SBU­
rapport 143. Stockholm: SBU. (250 s, delar av) (www.sbu.se) 
 
Behandling med östrogen: en evidensbaserad kunskapssammanställning. (2002). 
SBU­rapport 159. Stockholm: SBU. (260 s, delar av) (www.sbu.se) 
 
Ekström, H. (2005). Keeping My Ways of Being. Middle­aged women and 
menopause. (avhandling för doktorsexamen), Lunds Universitet. 
 
Forsberg, M. (2000). Ungdomar och sexualitet. Stockholm: Statens folkhälsoinstitut, 
(158 s). 
 
Hreinsson, J., Hamberger, L. & Hardarson, T. (Red.). (2005). Infertilitet. Lund: 
Studentlitteratur, (100 s). 
 
Oscarsson, M. (2007). Healthy women or risk patients? Non­attendance in a 
cervical cancer screening program. (avhandling för doktorsexamen). Linköpings 
Univeristet, 2007) 
 
SFOG. (2000). Vulvacancer. ARG rapport nr 44. Stockholm: Svensk förening för 
obstetrik och gynekologi, arbets­ och referensgrupp. 
 
SFOG. (2008). Polycystiskt ovarialsyndrom (PCOS). ARG rapport nr 58. Stockholm: 
Svensk förening för obstetrik och gynekologi, arbets­ och referensgrupp (114 s).
 
SFOG. (2006). Inducerad abort. ARG rapport nr 54. Stockholm: Svensk förening 
för obstetrik och gynekologi, arbets ­ och referensgrupp (114 s). 
 
SFOG. (2003). Vulvasjukdomar. ARG rapport nr 48. Stockholm: Svensk förening 
för obstetrik och gynekologi, arbets ­ och referensgrupp (78 s).  
 
SFOG. (1996). Sexologi ur gynekologisk synvinkel.// ARG rapport nr 33. (valda delar). 
Stockholm: Svensk förening för obstetrik och gynekologi, arbets­ och referensgrupp. 
 
Vetenskapliga artiklar 
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