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4VÅ616 Ambulanssjukvård, Verksamhetsförlagd utbildning, 15 
högskolepoäng 
Practical studies and training in the context of prehospital emergency 
nursing, 15 credits 

Huvudområde 
Vårdvetenskap 

Ämnesgrupp 
Omvårdnad/omvårdnadsvetenskap 

Nivå 
Avancerad nivå 

Fördjupning 
A1F 

Fastställande 
Fastställd 2011­04­18 
Senast reviderad 2014­02­04 av Fakulteten för hälso­ och livsvetenskap. Litteraturen 
Kursplanen gäller från och med vårterminen 2014 

Förkunskaper 
Grundläggande behörighet för studier på avancerad nivå samt särskild behörighet.

l 4VÅ600 Vårdandets sammanhang, patientens/familjens perspektiv inriktning 
ambulanssjukvård, 7,5hp, eller motsvarande  

l 4MC600 Medicinsk vetenskap 7,5hp, eller motsvarande 
l 4VÅ611 Ambulanssjukvård, delkurs I, 7,5 hp, eller motsvarande 

Mål 
Efter avslutad kurs skall studenten kunna:

l Identifiera omvårdnadsbehov, prioritera, planera, genomföra, dokumentera samt 
utvärdera omvårdnadsåtgärder i vanligt förekommande och i komplexa 
situationer. Därtill förena patientsäkerhet med ansvaret för att utveckla kunskap 
om de specifika åtgärder som en svårt sjuk eller skadad person och dennes 
närstående kräver 

l Värdera hur patientens och dennes närståendes livssituation påverkas av akut 
ohälsa, trauma och död utifrån en vårdvetenskaplig reflektion, värdegrund och 
professionell hållning 

l Verka för att tillgodose patientens individuella behov och upprätthålla patientens 
delaktighet och integritet 

l Tillämpa vetenskap och beprövad erfarenhet i ett vårdande sammanhang 
l Informera, undervisa och handleda medarbetare, studerande, patientens och 
dennes närstående 

l Tillämpa lagar och författningar 
l Identifiera och analysera etiska dilemma och problem i ett vårdande sammanhang
med hänsyn tagen till mångfald och relevanta vetenskapliga aspekter 

l Planera, leda, och samordna vård­ och hälsoarbete 

Innehåll 
I kursen ingår följande moment:

l teorier och metoder som ligger till grund för omvårdnaden 
l patientsäkerhet 
l dokumentation 
l vårdande möten och samtal 
l vårdetik 
l undervisning 
l arbetsledning 

Obligatoriska moment anges i kursens schema. 

Undervisningsformer 

l Enskilt arbete 
l Arbete i grupp 
l Seminarier 
l Fältstudier 

Undervisningen kommer delvis att genomföras via lärplattform. Kursen innehåller 
träningsmoment för utveckling av färdigheter, förmågor och förhållningssätt. 

Examinationsformer 
Kursen bedöms med betygen Underkänd eller Godkänd. 
För betyget godkänd ska kursmålen vara uppnådda. Kursen 
examineras genom skriftlig examination och klinisk examination. Betygsgrundande är 
även bedömningsunderlag från verksamhetsförlagd utbildning 
 
Omtentamen erbjuds enligt lokala regler för examinationer på grundnivå och avancerad 
nivå vid Linnéuniversitetet (Dnr:2012/129). 
 
Student vid Linnéuniversitetet kan få sitt betyg för kurs översatt till den sjugradiga 
ECTS­skalan. För att få sitt betyg översatt ska studenten lämna en begäran om detta till
läraren vid kursstart. 
 
Genomförande av verksamhetsförlagd utbildning begränsas till två praktikperioder. 

Kursvärdering 
En skriftlig kursvärdering genomförs och sammanställs i en rapport, vilken arkiveras vid 
institutionen. Resultatet och eventuellt vidtagna åtgärder kommuniceras med 
kursansvarig och presenteras för studenterna vid nästa kurstillfälle. 

Kurslitteratur och övriga läromedel 
Obligatorisk litteratur 
Almerud Östberg, S. & Nordgren, L. (red.) Akut vård ur ett patientperspektiv. Lund: 
Studentlitteratur, Senaste upplagan ,ca. 200 s. 
 
Dahlberg, K. & Segesten, K. Hälsa och vårdande: i teori och praxis. Stockholm: 
Natur och Kultur, Senaste upplagan, ca. 150 s. 
 
Dalton, A. L., Limmer, D., Mistovich, J.J. & Werman, H. A. Advanced Medical Life 
Support. New Jersey: Brady, Senaste upplagan, ca. 200 s. 
 
Haljamäe, H. & Hjelmqvist, H. Vätsketerapi. Stockholm: Liber, Senaste upplagan, ca. 
150 s.  
 
Jacobsen, B. Existensens psykologi: en introduktion. Stockholm: Natur och kultur, 
Senaste upplagan, ca. 250 s. 
 
Norman, E & McSwain, Jr. & Frame, S. PHTLS, Prehospital prehospital trauma life 
support. St Louis: Mosby inc, Senaste upplagan, ca. 200 s. 
 
Ruter, A., Nilsson, H. & Vikström, T. Sjukvårdsledning vid olycka och katastrof –
från skadeplats till vårdplats.  Lund: Studentlitteratur, Senaste upplagan, ca. 100 s. 
 
Simonsen, T., Aarbakke, J., Hasselström, J. & Lyså, R. Illustrerad farmakologi 2. 
Sjukdomar och behandling. Stockholm: Natur och Kultur, Senaste upplagan, ca. 300 
s. 
 
Stryhn, H. Etik och omvårdnad. Lund: Studentlitteratur, Senaste upplagan, ca.100 s. 
 
Suserud, B­O., Svensson, L. (Red.) Prehospital akutsjukvård – från larm til 
vårdenhet. Stockholm: Liber, Senaste upplagan, ca. 300 s. 
 
Aktuella föreskrifter och författningar 
 
Vetenskapliga artiklar. 
 
Referenslitteratur 
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