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Kursplan

Fakulteten for hilso- och livsvetenskap
Institutionen fior hilso- och vardvetenskap

4VA579 Psykisk hilsa och ohilsa II, 7.5 hogskolepoing
Mental Health and Mental Ill-health II, 7.5 credits

Huvudomride
Viardvetenskap

Amnesgrupp
Omvardnad/omvardnadsvetenskap

Niva
Avancerad niva

Firdjupning
AlF

Faststillande
Faststilld av Fakulteten for hilso- och livsvetenskap 2015-05-18
Kursplanen galler fran och med varterminen 2017

Fiorkunskaper
Grundliggande behirighet for studier pd avancerad niva, samt sdrskild beharighet:

» Legitimerad sjukskaterska

« Kandidatexamen i vardvetenskap eller motsvarande

s Yrkesverksamhet som sjukskéterska motsvarande minst 12 manaders
heltidstjanstgiring

» Svenska B/Svenska 3

» Engelska A/Engelska 5

s 4VAS529 Virdvetenskapliga fundament, 7.5 higskolepoing eller motsvarande
s 4VAS549 Psykisk hilsa och ohilsa I, 15 hégskolepoing eller motsvarande

Mal

Efter avshutad ks forvintas studenten kunna

» Virdera sitt professionella forhdllningssatt samt identifiera och analysera
utvecklingsomraden av speciell betydelse for vardrelationer och relationer till
medarbetare

+ Virdera sin teoretiska tillimpning 1 vardande samtal pa systemisk respektive
livsvirldsteoretisk grund samt identifiera och analysera utvecklingsomraden av
betvdelse fior sin samtalskompetens

» Initiera planligga, genomfira och redovisa ett verksamhetsforlagt
farbattringsarbete, med utgangspunkt frin eget genomfort sjElvstandigt arbete

» Sammanstilla en meritportfélj dir egna resurser som specialistsjukskaterska i
psykiatrisk vard redovisas och reflekteras



Innehall

Sjalvkiannedom och professionell utveckling

Vardande samtal pa ivsvarldsteoretisk respektive systemisk grund
Firbittringsarbete

Meritportfolj

Verksamhetsfirlagd uthildning, 4 hagskolepoing

Undervisningsformer
Enskilt arbete

Arbete i grupp
Forelasningar

Seminarier

Undervisningen genomfirs till stor del via internet och
larplattform.

Examination

Kursen bedéms med betvgzen Underkind, Godkand eller Vil godkénd.

Kursen examineras genom Skriftlig salstentamen, Muntlig tentamen samt Skriftlig
hemtentamen.

For betyg Godkand i kursen krdvs att forvantade studieresultat &r uppfyllda. For betyg
Val godkind kravs Vil godkind i samtliga tre examinationer. Betygsgrundande ar dven
bedémmingsunderlag fran verksamhetsférlagd utbildnng.

Omtentamen erbjuds enligt Lokala regler for examinationer pa grund- och avancerad
niva vid Linnéuniversitetet (senast gillande version).

Genomférande av verksamhetsfarlagd utbildning begransas till tva praktikperioder.

Efter begéran vid kursstart, kan student vid Linnéuniversitetet fa sitt betyg for kurs
dversatt till en sjugradig ECTS-skala.

Kursvirdering

Under kursens genomférande eller i ndra anshitning till kursen genomférs en
kursvirdering. Resultat och analys av kursvardeningen ska aterkopplas till de
studenter som genomfért kursen och de studenter som deltar vid n3sta
kurstillfille. Kurvarderingen genomfors anonymit.

Kurslitteratur och dvriga ldromedel

Andersen, T. Reflelderande processer, samtal och samtal om samtalen. Lund:
Studentlitteratur, senaste upplagan.

Benzein. E_; Hagberg, M ; Saveman B-1. (red.). At mdta familjer inom vard och
omsorg. Lund: Studentlitteratur, senaste upplagan (del av bok. ca 75 s.).

Callin. A ; Eliason. B L. Med fler perspeitiv pa konsten att kommunicera. Giteborg:
Moringen forlag, senaste upplagan.

Eriksson, N_; Holgers, K-M.; Millern, T. At utveckla varden : erfarenheter av
kvalitet, verksamhetsutveckling och firbéittringsarbete. Lund: Studenthitteratur,
senaste upplagan.

Fredriksson, L. (2003). Det vardande samtalet. Avhandling. Abo Akademi forlag. 121
5.

Rask M ; Brunt, D. Fardande och stidiande handlingar. Lund: Studentlitteratur,
senaste upplagan.

Rosengren C. Vardledarskap: Att utveckla och forbéittra framtidens vard och
omsorg. Lund: Studentlitteratur, senaste upplagan, 344 s.

Skarderud F - Hausscerd S - Stimicke 8 Povigafri Stockholm: Liber senaste
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upplagan (del av bok, ca 200 s.).

Syrén, S.; Lutzen, K. (red.). At leva med psylisk ohilsa - Ett ndrstaendeperspekiiv.
Lund: Studentlitteratur, senaste upplagan (del av bok, ca 75 s.).

Wiklund Gustin, L. (red). Vardande vid psykisk ohdilsa - pa avancerad niva. Lund:
Studentlitteratur, senaste upplagan (del av bok, ca 200 s.).

Wright, L._; Leahey, M. Nurses and Families. New York: Fa Davis Company, senaste
upplagan (del av bok, ca 150 s}

Vetenskapliga artiklar och avhandlingar, samt aktuella foreskrifter och forfattningar
tillkommer.



