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Forkunskaper

- §ukskaoterskeexamen om180 hogskolepoéang eller motsvarande

- Kandidatexamen i vardvetenskap eller motsvarande

- Yrkesverksamhet som sjukskoterska motsvarande minst 12 manaders
heltidstjanstgoring

- Svenska B/Svenska 3 eller motsvarande

- Engelska A/Engelska 5 eller motsvarande

Mal
Kunskap och forstaelse
Efter avdutad kurs forvantas studenten kunna:
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» A.lIntegrera bio-psyko-social kunskap i en forstaelse av vardprocessen vid
psykisk ohalsaoch vid tillstand av samsjuklighet hos barn, vuxna och ddre

» A.2 Redogorafor lagstiftning, regelverk och riktlinjer av central betydelsei vard
av psykisk ohédlsa

» A.3 Beaktafenomen som mangfald, utsatthet och vald i nérarelationer i
forstaelsen av psykisk ohdsa

Fardighet och formaga
Efter avslutad kurs forvantas studenten kunna:

» B.1Tillampateori for omvardnad/familjefokuserad omvardnad i
omvardnadsprocessen vid psykisk ohdlsa

« B.2 Tillampa vardvetenskaplig samt systemisk teori i vardande samtal vid
psykisk ohélsa

» B.3 Medverkai interprofessionell bedémning, behandling och hélsoframjande
vard vid psykisk ohdlsa

« B.4 Administrera, informera och undervisa patient och narstaende om
psykofarmakai beaktande av hallbarhetsaspekter

Varderingsférmaga och forhall ningssatt
Efter avdutad kurs forvantas studenten kunna:

« C.1 Analyseraoch vérdera evidens och hdllbarhet i stallningstaganden och
prioriteringar i vard vid psykisk ohélsa

» C.2 Reflektera 6ver etiska problemstalIningar och sakerhetsrisker i vard vid
psykisk ohélsarelaterat till patientsdkerhet och ménskliga réttigheter

» C.3 Analyseraoch vérdera egna affekter, forestallningar och forhallningssétt av
betydelse for sin professionella utveckling

Innehdll
« Bio-psyko-socia bedémning och behandling av psykisk ohédlsa
 Halsoframjande vard
 Vérdprocessen vid psykisk ohélsa och samsjuklighet
« Vérdvetenskaplig teori och teori for omvardnad/familjefokuserad omvardnad
 Véardande samtal
» Psykofarmakol ogi
« Etik i vard vid psykisk ohdlsa
» Lagar, regelverk och riktlinjer av betydelse vid psykisk ohédlsa

e Sjdvkannedom och professionell utveckling



» Verksamhetsférlagd utbildning, 7.5 hogskolepoang

Undervisningsformer

Enskilt arbete

Arbetei grupp

Foreldsningar

Seminarier

Verksamhetsforlagd utbildning

Undervisningen genomférstill stor del viainternet och larplattform.

Examination
Kursen beddms med betygen Underkand, Godkand eller Va8l godkand.

Kursen examineras genom en klinisk tentamen, en skriftlig individuell tentamen, en
muntlig tentamen samt en skriftlig hemtentamen.

K ursens betygskriterier framgar for varje examinationsuppgift och utgor underlag for
betygsséttning.

For betyget godkand krévs detta betyg pa kursens fyra examinationer. FOr betyget vl
godkand krévs detta betyg pa minst tre av kursens fyra examinationer.

Kursens verksamhetsforlagda utbildning (V FU) utgér undervisningsformen under 7,5
hogskolepoang av kursen. For betyg Godkéand i kursens examinationer krévs att
studenten genomfort VFU:n i enlighet med antal podng och med 60 procent av
kriteriernai bedémningsunderlaget for VFU genomforda med tillfredsstéllande resultat.

Omexamination gesi enlighet med Lokalaregler for kurs och examination pa
grundniva och avancerad nivavid Linnéuniversitetet.

| det fall student med funktionsnedséttning har rétt till sérskilt pedagogiskt stod beslutar
examinator om anpassad €ller alternativ examination

Maluppfyllelse

Examinationen av kursen delasin i foljande moment:

Modul 2201 Klinisk tentamen 5,0 hp med betygsskalan UV

Modul 2202 Skriftlig individuell tentamen 5,0 hp med betygsskalan UV
Modul 2203 Skriftlig hemtentamen 3,0 hp med betygsskalan UV

Modul 2204 Muntlig tentamen 2,0 hp med betygsskalan UV

Examinationsmomenten kopplas till [arandemalen enligt foljande:
Modul 2201 kopplar till 1arandemdl: B.1, B.3, B.4, C.3

Modul 2202 kopplar till larandemd: A.1, A.2, A.3,C.1

Modul 2203 kopplar till larandemd: C.2, C.3

Modul 2204 kopplar till larandemdl: B.2



Kursvardering

Kursvérdering genomférs under kursen eller i ndra anslutning till kursens avslutning.
Resultat och analys av genomfoérd kursvardering ska skyndsamt aterkopplastill de
studenter som genomfort kursen. Studenter som deltar vid nasta kurstillfalle ska senast
vid kursstart informeras om foregaende kursvarderingsresultat och genomforda
forandringar i kursen

Kurdlitteratur och 6vriga laromedel

Benzein, E., Hagberg, M., & Saveman B-I. (Red.). (Senaste upplagan). Att méta
familjer inom vard och omsorg. Studentlitteratur, (del av bok, ca 200 s).

Dahlberg, K. (Red.). (Senaste upplagan). Lakande samtal. Liber, (del av bok, ca 150 s).

Herlofson, J., Ekselius, L., Lundin, A., Mé&rtensson, B., & Asberg, M. (Red.).( Senaste
upplagan). Psykiatri. Studentlitteratur, (del av bok ca 600 s).

Pedersen, R., & Nortvedt, P. (Red.). (Senaste upplagan). Etik i psykiatrisk vard.
Studentlitteratur, (312 s).

Rolfner Suvanto, S. (Senaste upplagan). Psykisk ohélsa hos aldre. Gothia Kompetens
AB, (104 s).

Wiklund Gustin, L. (Senaste upplagan). Psykologi for sjukskoterskor. Studentlitteratur,
(del av bok, ca100 s).

Wiklund Gustin, L. (Red.). (Senaste upplagan). Vardande vid psykisk ohélsa - pa
avancerad niva. Studentlitteratur, (del av bok, ca200 s).

Vetenskapliga artiklar och avhandlingar, samt aktuella foreskrifter och forfattningar
tillkommer.



