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Kursplanen géller fran och med varterminen 2021

Forkunskaper
Grundlaggande behorighet for studier pa avancerad niva, samt sarskild behorighet:

 Legitimerad sukskoterska

» Kandidatexamen i vardvetenskap eller motsvarande

* Yrkesverksamhet som sjukskoterska motsvarande minst 12 manaders
heltidstjanstgoring

» SvenskaB/Svenska 3

» Engelska A/Engelska 5

Mal

Efter avslutad kurs forvantas studenten kunna:

* Problematisera och analysera centralafenomen i existentiell och psykologisk
utveckling ur ett livsloppsperspektiv

« Tillampa och integrera vardvetenskapliga, biomedicinska samt beteende- och
samhall svetenskapliga kunskaper i vardprocessen vid psykisk ohalsa och
funktionsnedsattning samt vid tillstand av samsgjuklighet

« Bedrivaoch leda omvéardnad pa vardvetenskaplig grund i speciellt beaktande av



familjesituation och av mangfal dsaspekter

« Initieraoch medverkai teamarbete och interprofessionell samverkan i vard och
omsorg som framjar psykisk hélsa

» Analyseraoch vérdera sitt professionella forhallningssétt med grund i
vardsituationer dar etiska problemstallningar och sakerhetsrisker férekommer

« Identifiera och analysera egna reaktioner och forhallningssétt i vardrelationer och
i relationer till medarbetare samt vardera dess betydelse i sin professionella
utveckling

« Tillampalivsvarldsteori respektive systemisk teori i vardande samtal samt
analysera sin samtalsformaga

» Med teoretisk férankring, §alvstandigt handleda och undervisa patienter,
narstéende och medarbetare samt andra vard- och omsorgsgivare, i vard-och
omsorgsprocessen vid psykisk ohalsa/funktionsnedséttning

» Problematisera och analysera yrkesfunktion och professionellt ansvar vid kris
ochkatastrofsituation i samhéllet

Innehall

« Existentiell och psykologisk utveckling ur ett livsloppsperspektiv

 Vardprocessen vid vanligt forekommande tillstand av lindrig och allvarlig
psykisk ohalsa/funktionsnedsattning samt tillstand av samsjuklighet

* Psykopatologi

« Beddmning och behandling av psykisk ohélsa ur ett biomedicinskt,

beteendevetenskapligt och samhéllsvetenskapligt perspektiv

Omvardnad pa vardvetenskaplig grund vid psykisk ohdlsa

Familjens situation i samband med psykisk ohélsa

Mangfal dsaspekter i vard vid psykisk ohdlsa

Teamarbete och interprofessionell samverkan

Etik och sakerhet i psykiatrisk vard

Sjalvkannedom och professionell utveckling

Véardande samtal pa livsvarldsteoretisk respektive systemisk grund

Modeller for handledning och undervisning under vard- och omsorgsprocessen

Vi psykisk ohdl sa/funktionsnedséttning

¢ Kris- och katastrofberedskap ur ett samhallsperspektiv

» Verksamhetsférlagd utbildning, 7.5 hogskolepoéng

Undervisningsformer
Enskilt arbete

Arbetei grupp
Forel@sningar

Seminarier

Situationsspel

Undervisningen genomférstill stor del viainternet och larplattform.
Examination
Kursen beddms med betygen Underkand, Godkand eller Val godkand.

Kursen examineras genom Klinisk examination, Skriftlig hemtentamen, Skriftlig
sal stentamen samt Muntlig tentamen.

For betyg Godkand i kursen kréavs att férvantade studieresultat ar uppfyllda.
For betyg V& godkand kravs Val godkand i klinisk examination samt i minst tvaav de



tre Gvriga examinationerna. Betygsgrundande &r &ven bedomningsunderlag fran
verksamhetsforlagd utbildning.

Fornyad examination gesi enlighet med Lokalaregler for kurs och examination pa
grundniva och avancerad nivavid Linnéuniversitetet

Om universitetet beslutat att en student har ratt till sarskilt pedagogiskt stod pa grund av
funktionsnedséttning, har examinator rétt att ge ett anpassat prov eller att studenten
genomfOr provet pa ett alternativt Sétt.

Genomforande av verksamhetsforlagd utbildning begransastill tva praktikperioder.

Kursvardering

Under kursens genomforande eller i néra anslutning till kursen genomfors
kursvérdering. Resultat och analys av genomférd kursvérdering ska skyndsamt
aterkopplastill de studenter som genomfort kursen. Studenter som deltar vid néasta
kurstillfale erhaller aerkoppling vid kursstart. Kursvardering genomfors anonymt.

Kurdlitteratur och 6vriga laromedel
Benzein, E., Hagberg, M., & Saveman B-I. (red.). Att mdta familjer inom vard och

omsorg. Lund: Studentlitteratur, senaste upplagan (del av bok, ca200s.). ISBN
9789144115870

Dahlberg, K. (red.). (2020). Lakande samtal. Stockholm: Liber, (del av bok, ca 150 s).
ISBN 9789147128440

Herlofson, J. (Huvudred.). Psykiatri. Lund: Studentlitteratur, senaste upplagan (del av
bok ca 600 sidor). ISBN 9789144094977

Rolfner Suvanto, S. Psykisk ohdlsa hos dldre. Stockholm: Gothia, senaste upplagan (del
av bok, ca 150 s). ISBN 9789177411093

Wiklund Gustin, L. Psykologi for sjukskéterskor. Lund studentlitteratur, senaste
upplagan (del av bok, ca100 s). ISBN 9789144138008

Wiklund Gustin, L. (red). Vardande vid psykisk ohélsa - pa avancerad niva. Lund:
Studentlitteratur, senaste upplagan (del av bok, ca200 s.). ISBN 9789144123684

Vetenskapliga artiklar och avhandlingar, samt aktuella foreskrifter och forfattningar
tillkommer.



