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Kursplanen gäller från och med vårterminen 2011 

Förkunskaper 

Grundläggande behörighet för studier på avancerad nivå, samt särskild behörighet: 
Sjuksköterskeexamen om 180 högskolepoäng eller motsvarande 
Kandidatexamen i vårdvetenskap eller motsvarande 
Yrkesverksamhet som sjuksköterska motsvarande minst 12 månaders 
heltidstjänstgöring 
Svenska B och Engelska A 

Förväntade studieresultat 
Efter genomgången kurs ska studenten kunna: 

l Problematisera, analysera och motivera psykiatrisjuksköterskans yrkesroll, 
uppdrag och funktion 

l Redogöra för etiska ställningstaganden som grund för vårdande handlingar i 
psykiatrisk vård 

l Motivera, tillämpa och integrera vårdvetenskaplig kunskap i psykiatrisk vård  
l Självständigt, i enlighet med omvårdnadsprocessen, bedriva psykiatrisk 
omvårdnad 

l Med hög grad av självständighet leda personalgruppen i psykiatriskt 
omvårdnadsarbete  

l Problematisera och analysera vårdmiljö och vårdorganisation och dess betydelser 
för psykisk hälsa hos patient, närstående och familj 

l Tillämpa lagar och förordningar, specifika för den psykiatriska vården, samt 
problematisera och analysera dess betydelser för patient, närstående och familj 

Innehåll 

l Psykiatrisjuksköterskans yrkesroll, uppdrag och funktion 
l Etiska aspekter ur psykiatrisjuksköterskans perspektiv 
l Vård ur ett patient­, närstående­ och familjeperspektiv, vid psykisk sjukdom, 
psykisk ohälsa och kris  

l Omvårdnadsprocessen vid psykiatrisk omvårdnad 
l Vårdmiljö och vårdorganisation  
l Lagar och förordningar i psykiatrisk vård 

 
Då obligatoriska moment förekommer anges de i kursens schema. Den 
verksamhetsförlagda utbildningen utgörs av 5.5 hp. 

Undervisningsformer 

l Yrkeshandledning 
l Enskilt arbete 
l Studiegruppsgemensamt arbete 
l Föreläsningar 
l Reflektionsseminarier 

Den psykiatriska vårdverksamheten tillsammans med den webbaserade lärplattformen 
utgör basen för undervisningen 

Examinationsformer 
Kursen bedöms med betygen Underkänd, Godkänd eller Väl godkänd. 
För betyg Godkänd ska de förväntade studieresultaten vara uppnådda. Kursen 
examineras genom individuell skriftlig tentamen. För betyget Godkänd i kursen krävs 
betyg Godkänd i skriftlig examination,samt ett bedömningsunderlag från 
verksamhetsförlagd utbildning (VFU) som bedöms motsvara betyg Godkänd. För 
betyget Väl godkänd i kursen krävs betyg Väl godkänd i skriftlig examination,samt ett 
bedömningsunderlag från VFU som bedöms motsvara betyg Väl godkänd. Enligt lokala 
regler för examinationer på avancerad nivå vid Linnéuniversitetet (Dnr:HL/20090283) 
erbjuds omtentamen inom sex veckor efter ordinarie tentamenstillfälle.  
Student vid Linnéuniversitetet kan få sitt kursbetyg översatt till en sjugradig ECTSskala. 
För att få sitt betyg översatt ska studenten lämna en begäran om detta till kursansvarig 
lärare vid kursstart. 

Kursvärdering 
En skriftlig kursvärdering genomförs och sammanställs i en rapport, vilken arkiveras vid 
institutionen. Resultatet och eventuellt vidtagna åtgärder kommuniceras med 
kursansvarig och presenteras för studenterna vid nästa kurstillfälle. 

Övrigt 
Antalet tillfällen för att genomgå prov begränsas till fem och genomförande av 
verksamhetsförlagd utbildning begränsas till två praktikperioder. 

Kurslitteratur och övriga läromedel 
Obligatorisk litteratur 
Peplau, H. Interpersonal Relations in Nursing. MacMillan/Education Ltd, senaste 
upplagan (100 s). 
Stolt, CM. Att vara levande. Stockholm: Natur och Kultur,senaste upplagan (175 s). 
Videbeck, S.L. Psychiatric Mental Health Nursing. Lippincott: Williams & Wilkins, 
senaste upplagan (300 s). 
Wiklund, L. Vårdvetenskap i klinisk praxis. Stockholm: Natur och kultur, senaste 
upplagan (293 s). 
Wiklund Gustin, L. (red.) Vårdande vid psykisk ohälsa – på avancerad nivå . 
Stockholm: Studentlitteratur, senaste upplagan (432 s).  
Wright, L.M. & Leahy, M. Nurses and families ­ a guide to family assessment and 
intervention. Philadelphia: Davis company, senaste upplagan (345 s). 
 
Övriga läromedel 
Dessutom tillkommer vetenskapliga artiklar samt aktuella lagar och förordningar.  
 
Som utgångspunkter för reflektion kan också media, samt t.ex. skönlitteratur och film 
användas. 
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