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Kursplan

Fakulteten for hilso- och livsvetenskap
Institutionen fior hilso- och vardvetenskap

4VA529 Virdvetenskapliga fundament, 7.5 hdgskolepoiing
Foundations in Caring Science, 7.5 credits

Huvudomride
Viardvetenskap

Amnesgrupp
Omvardnad/omvardnadsvetenskap

Niva

Avancerad niva

Firdjupning

AlN

Faststillande

Faststalld 2015-05-18

Senast reviderad 2020-06-15 av Fakulteten fér hilso- och livsvetenskap. Revidering av
litteraturen.

Kursplanen giller fran och med héstterminen 2020

Firkunskaper
Grundliggande behirighet for studier pa avancerad niva samt sarskild beharighet:

» Legitimerad sjukskéterska

» Kandidatexamen 1 vardvetenskap eller motsvarande

» Yrkesverksamhet som sjukskiterska motsvarande minst 12 manaders
heltidstjnstgiring

» Svenska B/Svenska 3

» Engelska A/Engelska 5

Mil

Efter avshitad kurs férvantas studenten lomna:

» Identifiera existentiella fenomen av betyvdelse fir psykisk hilsa och ohdlsa samt
vardande, problematisera och analvsera dess innebarder i relation till centrala
livsvarldsteoretiska och systemiska begrepp

» Identifiera och analysera faktorer som paverkar individers méjligheter till jamlik
vard och hilsa ur ett nationellt och globalt perspektiv

» Problematisera och analysera etiska problemstillningar 1 samband med psvkisk
ohilsa och dess betvdelse for vardandet

» Tillimpa livsvirldsteor respektive systemisk teor 1 interviu med fokus psykisk
hilsa och ohilsa

» Reflektera egna firestillningar relaterade till specialistsjukskaterskans vrkesroll
samt analysera och vardera dess betvdelse far yrkesutévningen



Innehall

Existens, psykisk hilsa - ohilsa och vardande
Variationer 1 vard och hilsa, jamlikhet och mangfald
Vardetik

Livsvirldsteori, systemisk teori och tillimpning
Firestillningar 1 relation till professionell utveckling
Verksamhetsfirlagd uthildning, 3. 5 higskolepoing

Undervisningsformer
Undervisningen utgirs av:

Enskilt arbete
Arbete 1 grupp
Fireliasningar
Situationsspel

Studierna genomfars till stor del via internet och lErplattform.

Examination

Kursen bedéms med betvzen Underkind, Godkand eller Vil godkind.

Kursen examineras genom Skriftig hemtentamen, Skriftlig salstentamen samt Muntlig
tentamen.

For betyg Godkand i kursen krdvs att forvantade studieresultat &r uppfyllda.
For betyg Vil godkand kridvs Vil godkind i minst tva av de tre examinationerna.
Betygsgrundande ir Zven bedémningsunderlag fran verksamhetsforlagd utbildning.

Omtentamen erbjuds enligt Lokala regler fir examinationer pa grund- och
avancerad niva vid Linnéuniversitetet (senast gillande version).

Om universitetet beshitat att en student har rétt till sérskilt pedagogiskt stad pa grund av
finktionsnedsatming, har examinator ratt att ge ett anpassat prov eller aft studenten
genomfar provet pd ett alternativt satt.

Genomférande av verksamhetsforlagd uthildning begrinsas till tva praktikperioder.

Kursvirdering

Under kursens genomférande eller i ndra anshitning till kursen genomférs en
kursvirdering. Resultat och analys av kursvardeningen ska aterkopplas till de
studenter som genomfért kursen och de studenter som deltar vid n3sta
kurstillfille. Kurvarderingen genomfors anonymit.

Kurslitteratur och dvriga ldromedel

Litteratur

Arman M., Dahlberg, K., & Ekebergh M. (red.). (2015). Teoretiska grunder fir
vardande. Stockholm: Liber, (del av bok, ca 125 s). ISBN 9789147114115

Benzein E. Hagberg, M., & Saveman B-I. (red.). (2017). Aft mata familier inom vard
och omsorg (2. uppl). Lund: Studentlitteratur, (del av bok. ca 75 s). ISBN
9789144115870

Dahlberg, K. (red.). (2020). Lakande samtal Stockholm: Liber, (del av bok, ca 50 s).
ISBN 9789147128440

Vetenskapliga artiklar och avhandlingar, samt aktuella fareskrifter och forfattningar
tillkommer.



