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Kursplan

Fakulteten for hilso- och livsvetenskap
Institutionen for hdlso- och vardvetenskap

4VA529 Vardvetenskapliga fundament, 7,5 hogskolepoing
Foundations in Caring Science, 7.5 credits

Huvudomréde
Vérdvetenskap

Amnesgrupp
Omvardnad/omvardnadsvetenskap
Niva

Avancerad niva

Fordjupning

AIN

Faststillande
Faststélld av Fakulteten for hilso- och livsvetenskap 2015-05-18
Kursplanen giller fran och med hdstterminen 2015

Forkunskaper
Grundldggande behorighet for studier pa avancerad niva samt sirskild behorighet:

o Legitimerad sjukskoterska

e Kandidatexamen i vardvetenskap eller motsvarande

¢ Yrkesverksamhet som sjukskdterska motsvarande minst 12 ménaders
heltidstjanstgdring

e Svenska B/Svenska 3

e Engelska A/Engelska 5

Mal

Efter avslutad kurs forvantas studenten kunna:

e Identifiera existentiella fenomen av betydelse for psykisk hélsa och ohélsa samt
véardande, problematisera och analysera dess inneborder i relation till centrala
livsvarldsteoretiska och systemiska begrepp

e Problematisera och analysera etiska problemstillningar i samband med psykisk
ohélsa och dess betydelse for vardandet

¢ Tilldmpa livsvarldsteori respektive systemisk teori i intervju med fokus psykisk
hélsa och ohélsa

e Reflektera egna forestillningar relaterade till specialistsjukskoterskans yrkesroll
samt analysera och vérdera dess betydelse for yrkesutovningen

Innehall

o Existens, psykisk hélsa - ohilsa och vardande



Vardetik

Livsvérldsteori, systemisk teori och tillimpning
Forestéllningar i relation till professionell utveckling
Verksamhetsforlagd utbildning, 3. 5 hogskolepoéng

Undervisningsformer
Undervisningen utgors av:

Enskilt arbete
Arbete i grupp
Foreldsningar
Situationsspel

Studierna genomfors till stor del via internet och lérplattform.

Examination

Kursen bedoms med betygen Underkind, Godkénd eller Vil godkénd.

Kursen examineras genom Skriftlig hemtentamen, Skriftlig salstentamen samt Muntlig
tentamen.

For betyg Godkind i kursen krévs att forvintade studieresultat dr uppfyllda.
For betyg Vil godkénd kravs Vil godkind i minst tvé av de tre examinationerna.
Betygsgrundande &r dven bedomningsunderlag fran verksamhetsforlagd utbildning.

Omtentamen erbjuds enligt Lokala regler fér examinationer pd grund- och
avancerad nivd vid Linnéuniversitetet (senast gillande version).

Genomforande av verksamhetsforlagd utbildning begrénsas till tvd praktikperioder.

Efter begéran vid kursstart, kan student vid Linnéuniversitetet fa sitt betyg for kurs
oversatt till en sjugradig ECTS-skala.

Kursviérdering

Under kursens genomforande eller i néra anslutning till kursen genomfors en
kursvérdering. Resultat och analys av kursvérderingen ska aterkopplas till de
studenter som genomfort kursen och de studenter som deltar vid nésta
kurstillfalle. Kurvérderingen genomfors anonymt.

Kurslitteratur och 6vriga laromedel

Litteratur

Benzein, E.; Hagberg, M.; Saveman B-I. (red.). A¢#t méta familjer inom vdrd och
omsorg. Lund: Studentlitteratur, senaste upplagan (del av bok, ca 75 s.).

Dahlberg, K. Att undersoka hélsa och vardande. Stockholm: Natur & Kultur, senaste
upplagan (del av bok, ca 100 s.).

Dahlberg, K.; Segesten, K. Hdlsa och Vdrdande i teori och praxis. Stockholm: Natur
och Kultur, senaste upplagan.

Erikson, H. (red). Vardvetenskap och postmodernitet. Lund: Studentlitteratur, senaste
upplagan.

Kvale, S.; Brinkman, S. Den kvalitativa forskningsintervjun. Lund: Studentlitteratur,
senaste upplagan, 412 s. (del av bok, ca 200 s.).

Stiwne, D. (red). Bara detta liv. Stockholm: Natur och Kultur, senaste upplagan.
Syrén, S.; Liitzén, K. Att leva med psykisk ohdilsa - ett nédrstaendeperspektiv. Lund:
Studentlitteratur, senaste upplagan (del av bok, ca 75 s.).

Wiklund Gustin, L.; Bergbom, 1. Vidrdvetenskapliga begrepp i teori och

praktik. Lund: Studentlitteratur, senaste upplagan.

Wright, L.; Leahey, M. Nurses and Families. New York: Fa Davis Company, senaste
upplagan (del av bok, ca 100 s.).

Vetenskapliga artiklar och avhandlingar, samt aktuella foreskrifter och forfattningar



tillkommer.



