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Kursplanen gäller från och med höstterminen 2011 

Förkunskaper 

Antagen till specialistsjuksköterskeprogrammet med inr mot psykiatrisk vård 

Förväntade studieresultat 
Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

l förstå, analysera och reflektera över psykiatriområdets vetenskapliga grund och 
kunna tillämpa dess begrepp i förhållande till den psykiatriska vården 

l beskriva, förstå och reflektera över livsberättelsen och relationernas betydelse för
människan med hänsyn taget till familj och kultur 

l analysera, värdera och reflektera över ett vårdvetenskapligt etiskt grundat 
förhållningssätt som påvisar ett empatiskt förhållningssätt 

Innehåll 

l Vårdvetenskapens centrala antaganden och begrepp samt vårdandets etik 
l Patientens och familjens situation samt delaktighet i den vårdande relationen 
l Personlighetspsykologiska teorigrunder 

Undervisningsformer 
Undervisningen skall bygga på ett problemorienterat arbetssätt med aktivt 
kunskapssökande, kritiskt tänkande och problemlösning. Den lärarledda undervisningen
utgörs av föreläsningar, arbete i grupp och seminarier. För ytterligare belysning av fältet 
ingår även fältstudier. 

Examinationsformer 
Kursen bedöms med betygen Underkänd, Godkänd eller Väl godkänd. 
Student vid Linnéuniversitetet har rätt att få sitt betyg för kurs översatt till den sjugradiga
ECTS­skalan. För att få sitt betyg översatt ska studenten lämna en begäran om detta till 
läraren vid kursstart. 

Kursvärdering 
En skriftlig kursvärdering genomförs och sammanställs i en rapport, vilken arkiveras vid 
institutionen. Resultatet och eventuellt vidtagna åtgärder kommuniceras med 
kursansvarig och presenteras för studenterna vid nästa kurstillfälle. 

Övrigt 
Kursen ingår i specialistsjuksköterskeprogrammet inriktning psykiatrisk vård. 

Kurslitteratur och övriga läromedel 
 
Arman, M. & Rehnsfeldt, A. Vårdande som lindrar lidande: etik i vårdandet. 
Stockholm: Liber, senaste upplagan, 139 s. 
 
Dahlberg, K. & Segesten K. Hälsa och vårdande: i teori och praxis. Stockholm: 
Natur & Kultur, senaste upplagan, 344 s.  
 
Sveneaus, F. Sjukdomens mening. Stockholm: Natur & Kultur, senaste upplagan, 202 
s. 
 
Syrén, S. Det outsagda och ohörsammade lidandet. Doktorsavhandling. Institutionen 
för hälso­ och vårdvetenskap. Linnéuniversitetet. Växjö. Del av bok (ca 50 s). 
 
Wiklund Gustin, L. (red.). Vårdande vid psykisk ohälsa – på avancerad nivå.  Lund: 
Studentlitteratur, senaste upplagan, del av bok (ca 200 s).  
 
Wright, L, Watson W & Bell J. Familjefokuserad omvårdnad ­ Föreställningar i 
samband med ohälsa och sjukdom. Lund: Studentlitteratur, senaste upplagan, del av 
bok (ca 200 s.) 
 
Vetenskapliga artiklar och aktuella föreskrifter och författningar tillkommer. 
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