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Fastställd av Organisationskommittén 2009­07­01 

Kursplanen gäller från och med vårterminen 2010 

Förkunskaper 

Antagen till specialistsjuksköterskeprogrammet inriktning psykiatrisk vård. 

Förväntade studieresultat 
Studenten skall efter genomgången kurs ha: 
 
Kunskap om och förståelse för:

l teorier om psykiska sjukdomar och funktionshinder och aktuella medicinska 
behandlingsmetoder 

l kris och posttraumatiska stressyndrom 

Färdighet och förmåga:

l föra ett diagnostiskt resonemang genom att observera, identifiera och bedöma 
patientens psykiska symtom och ohälsa 

l identifiera och bedöma symtom/funktionshinder baserat på olika psykiatriska 
sjukdomar 

l informera och vägleda patienter och personal om psykopatologiska tillstånd och 
behandling i förhållande till patient och närstående 

Innehåll 
Kris och posttraumatiska stressyndrom 
Psykopatologiska tillstånd och medicinska 
behandlingsmetoder vid: 
­ psykotiska syndrom 
­ förstämningssyndrom 
­ demenser/konfussionstillstånd 
­ ångestsyndrom 
­ personlighetsstörningar 
­ neuropsykiatriska störningar 
­ beroendesjukdomar 

Undervisningsformer 
Varierande undervisningsformer kan förekomma. 

Examinationsformer 
Kursen bedöms med betygen Underkänd eller Godkänd. 
Muntlig och/eller skriftlig individuell examination 

Kursvärdering 
En skriftlig kursvärdering genomförs och sammanställs i en rapport, vilken arkiveras vid 
institutionen. Resultatet och eventuellt vidtagna åtgärder kommuniceras med 
kursansvarig och presenteras för studenterna vid nästa kurstillfälle 

Kurslitteratur och övriga läromedel 
Obligatorisk litteratur 
Cullberg, Johan, Kris och utveckling, 5. omarb. och utök. utg., Natur och kultur, 
Stockholm, 2006, 228 sidor 
Hallerstedt, G. (red) Diagnosens makt : om kunskap, pengar och lidande. Göteborg: 
Daidalos, 2006, 128 sidor 
Herlofson, J & Ekselius, L (red.), Psykiatri, 1. uppl., Studentlitteratur, Lund, 2009, 700 
sidor  
Sveneaus, F Sjukdomens mening, Stockholm: Natur och Kultur, 2003 201 
Vetenskapliga artiklar 
Aktuella föreskrifter och författningar 
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