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4V A420 Oftalmiatrik |, 15 hogskol epoang
Ophthalmiatrics I, 15 credits

Huvudomréade

Medicinsk vetenskap
Véardvetenskap

Amnesgrupp
Omvardnad/omvardnadsvetenskap

Niva
Avancerad niva

Fordjupning
AIN

Faststéllande

Faststélld 2025-01-28.

Reviderad 2025-09-08. Forkunskapskraven har uppdaterats. Kurdlitteraturen &r
uppdaterad. Seminarier har adderats under undervisningsformer.

Kursplanen géller frén och med hésttermin 2025.

Forkunskaper

Sjukskoterskeexamen, inklusive 90 hogskolepoang i vardvetenskap varav ett
gavstandigt arbete om minst 15 hégskol epoang.

Svensk |egitimation som sjukskoterska.

Y rkedlivserfarenhet som sjukskéterska motsvarande minst 12 manaders
heltidstjanstgoring.

Svenska 3 och Engelska 5 eller motsvarande.

Mal
Delkurs 1 Oftalmiatrik | - 7,5 hp
Efter avdutad kurs ska studenten kunna:



Kunskap och forstaelse

» A.1 Redogtrafor etiologi, patofysiologi, symtom, diagnosticering, behandling
och omvardnad av sukdomar och tillstand i 6gats framre segment och glaukom

* A.2 Redogtrafér de vanligt forekommande kongenitala 6gonsjukdomarna

» A.3 Redogora for oftalmologisk omvardnad vid palliativ vard

* A.4 Forklarade lagar, regler och styrdokument som styr verksamheter inom
dgonsjukvard

» A.5 Redogorafor hdlbarhet generellt och relaterat till 6gonsjukvard, i ett
nationel It och globalt perspektiv

* A.6 Redogorafor hur mans vald mot kvinnor och vald i nérarelationer kan
identifieras och hanteras inom 6gonsjukvard

Fardighet och formaga

 B.1 Foredaoch argumentera for medicinska dtgérder avseende sjukdomar i 6gats
frdmre segment och glaukom
» B.2 Granska och anvanda vetenskapliga arbeten inom omradet

Varderingsformaga och forhallningssatt

» C.1Véarderasamt reflektera 6ver behandling och omvardnad av 6gats framre
segment och glaukom inom 6gonsjukvarden med hansyn till sjukskoterskans
karnkompetenser och hallbarhet

» C.2 Analysera och kritiskt reflektera Over teorier och metoder som anvands inom
ogonsjukvéard avseende dgats framre segment och glaukom

¢ C.3ldentifierasitt behov av ytterligare kunskap samt ansvara for sin egen
kompetensutveckling inom omradet

Delkurs 2 Oftalmologisk omvardnad I, 7,5 hp
Efter avslutad delkurs ska studenten kunna:
Kunskap och forstaelse

» A.7 Beskrivaomvardnaden i samband med undersokningar av 6gats framre
segment och glaukom inom 6gonsjukvard med hansyn till personcentrerad vard

» A.8 Beskrivaomvardnaden i samband med behandlingar av 6gats framre
segment och glaukom inom 6gonsjukvard med hansyn till personcentrerad vard

» A.9 Redogora for teoretiska utgangspunkter och strukturer inom
dgonsjukskoterskans ansvars- och funktionsomrade avseende 6gats framre
segment och glaukom

* A.10 Redogora for rutiner for hur mans vald mot kvinnor och vald i nararelation
identifieras och hanteras inom 6gonsjukvard

Fardighet och formaga

« B.3 §évstandigt och genom samverkan i team ansvara for
omvardnadsprocessen avseende dgats framre segment samt glaukom

» B.4 §alvstandigt informera och undervisa patienter, néarstaende och medarbetare
avseende 6gats framre segment och glaukom

e B.5Tilldmpalagar, forfattningar och riktlinjer avseende 6gats framre segment
och glaukom

« B.6 Granska och analysera vetenskaplig litteratur avseende 6gats framre segment
och glaukom

» B.7 Definiera etiska dilemman avseende 6gonsjukvard av 6gats framre segment
och glaukom samt féresla handlingsalternativ



» B.8 Tillampa hallbarhet avseende 6gonsjukvard relaterat till dgats framre
segment och glaukom

Varderingsformaga och forhallningssatt

e C.4 Analysera, vardera och hantera ovantade, komplexa och akuta situationer
inom 6gonsjukvard avseende 6gats framre segment och glaukom

» C.5 Reflektera 6ver samt utfora omvardnadsbedomningar avseende 6gats framre
segment och glaukom

» C.6 Foreda hur mans vald mot kvinnor och vald i nararelationer kan hanteras
inom 6gongjukvard

Innehall

Kursen syftar till att ge kunskap om sjukdomar och tillstand, samt medicinteknik
avseende ogats framre segment och glaukom. Kursen ger kunskap i 6gonsjukvard, det
vill siga omvardnad och medicinsk teknik, avseende 6gats framre segment samt
glaukom. Vidare ger kursen kunskap om hallbarhet generellt, och inom égonsjukvard.
Omradet mans vald mot kvinnor och vald i nararelationer behandlas genomgaende i
kursen. Kursen syftar &ven till att ge fordjupad kunskap inom vetenskaplig metodik,
inklusive anvéndning av vetenskapliga artiklar och tréning i akademiskt skrivande.

Delkurs 1 Oftalmiatrik | - 7,5 hp

» Sjukdomar och tillstand i gats framre segment och glaukom
K ongenitala 6gonsjukdomar

Medicintekniker - diagnostik och undersokningsmetoder
Ansvars- och funktionsomrade vid 6gonoperation
Oftamologisk omvardnad vid palliativ vard

Lagar, regler och styrdokument inom égonsjukvard
Hallbarhet generellt och inom dgonsjukvard

Delkurs 2 Oftalmologisk omvardnad | - 7,5 hp

 Tillampning av innehdllet i delkurs 1

Undervisningsformer

Undervisningen sker bade pa plats och via universitetets larplattform. | Delkurs 1
Oftalmiatrik | & seminarier platsforlagda och i Delkurs 2 Oftalmologisk omvardnad |
sker seminarier vialarplattform.

De undervisningsformer som till&mpas &r:

Enskilt arbete

Forel dsningar

Seminarier

V erksamhetsférlagd utbildning (V FU)

Examination
Kursen bedéms med betygen Underkand, Godkand eller Va godkand.



Kursen beddms med betygen Underkand (U), Godkand (G) eller V& godkénd (VG).

Kursen examineras med f6ljande moment, i Delkurs 1 Oftalmiatrik | ingar seminarier i
grupp (1 hp), en individuell skriftlig examination (0,5 hp), och en individuell skriftlig
salstentamen (6 hp), och i Delkurs 2 Oftalmologisk omvardnad | verksamhetsforlagd
utbildning (7,5 hp).

Underlag for betygsséttning utgors av godkand individuell skriftlig salstentamen, av
godkanda seminarier med individuell beddmning, individuell skriftlig examination och
VFU. Betyget VG erhdlis vid betyg VG paindividuell skriftlig salstentamen (6 hp)
samt G pa 6vriga examinerande moment.

Omexamination gesi enlighet med Lokalaregler for kurs och examination pa
grundniva och avancerad nivavid Linnéuniversitetet. | det fall student med
funktionsnedsattning har rétt till sarskilt pedagogiskt stéd beslutar examinator om
anpassad eller aternativ examination.

Mauppfyllelse

Examinationen av kursen delasin i foljande moment:

Modul 2501 Seminarium 1,0 hp med betygsskalan UG

Modul 2502 Medicintekniker framre segment — Individuell skriftlig examination 0,5 hp
med betygsskalan UG

Modul 2503 Individuell skriftlig salstentamen 6,0 hp med betygsskalan UV

Modul 2504 Verksamhetsforlagd utbildning (VFU) 7,5 hp med betygsskalan UG

Examinationsmomenten kopplas till 1arandemalen enligt foljande:

Modul 2501 kopplar till larandemd: A.1, A.2,A.3,A.4,A5 A.6,B.1,B.2,C.1,C.2,
C.3

Modul 2502 kopplar till larandemd: A.1, A.4,A.5,B.1,C.1,C.2,C.3

Modul 2503 kopplar till larandemd: A.1, A.2,A.3,A.4,A5 A.6,B.1,B.2,C.1, C.2,
C.3

Modul 2504 kopplar till larandemd: A.7, A.8, A.9, A.10,B.3,B.4,B.5,B.6,B.7, B.8,
C3,C4,C5C6

Kursvardering

Kursvérdering genomférs under kursen eller i ndra anglutning till kursens avslutning.
Resultat och analys av genomford kursvardering ska skyndsamt aterkopplastill de
studenter som genomfort kursen. Studenter som deltar vid nasta kurstillfélle ska senast
vid kursstart informeras om foregaende kursvarderingsresultat och genomforda
forandringar i kursen.

Overlappning
Kursen kan inteingai examen med annan kurs, varsinnehdll helt eller delvis

dverensstammer med innehdllet i foljande kurs/kurser:
4vA410, 15 hp.

Kurdlitteratur och 6vriga laromedel
Batterbury, M. & Murphy, C. (2018) Ophthalmology. Anillustrated colour text. (139 s).



Elsevier. ISBN: 9780702075025

Bynke, H. (2006) Neurooftalmologi. (156 s). Studentlitteratur. ISBN: 9789144000800

Freddo TF & Chaum, E. (2017) Anatomy of the Eye and Orbit The Clinical Essentials.
(512 s). Lippincott Williams and Wilkins. ISBN: 9781469873282

Martin, L. (2010) Att méta syn. (276 s). Nomen. ISBN: 9789174650624

Bjorvell, C. (2023) Jukskoterskans journalféring och informationshantering. (264 ).
Studentlitteratur. ISBN: 9789144114026

European Glaucoma Society. Terminology and Guidelines for
Glaucoma. www.icoph.org/dynamic/attachments/resources/egs\quidelines\4.english.pdf

Edberg, A.K., EhrenbergA., Wijk H., Ohlén J. & Andersson, A.C. (2021) Omvardnad
pa avancerad niva: kéarnkompetenser inom sjukskoter skans specialistomrade. (264 s).
Studentlitteratur. ISBN: 9789144136240

Forsberg, A. (2016) Omvardnad pa akademisk grund. Att utvecklas och ta ansvar. (176
s). ISBN: 9789127141469

Forsberg, A. (2022) Avancerad omvardnad pa akademisk grund: Att lara och leda.
(190 s). Natur & Kultur. ISBN: 9789127460768

Heijl, A. Alm, A., Bengtsson, Bodl., Bergstrom, A., Calissendorff, B., Lindblom, B. &
Linden, C. (2010) Riktlinjer for Glaukomsjukvarden. (116 s). Svensk
Ogonlakarférening. ISBN: 9789163377754

Heijl, A., Patella, V.M. & Bengtsson, B. (2012) The Field Analyzer Primer: Effective
perimetry. (146 s). Carl Zeiss Meditec Inc. ISBN: 0998479516

Marsden, J. (2008) An Evidence Base for Ophthalmic Nursing Practice. (174 s). John
Wiley SonsInc. ISBN: 9780470057988

Polit, D.F. & Beck, C. (2021) Essentials of Nursing Research: Appraising Evidence for
Nursing Practice. (812 s). Wolters Kluwer Health. ISBN: 9781975141882

Shaw, M., & Lee. (2018) Ophthalmic Nursing. (390 s). Taylor & Francis Group.
ISBN: 9781482249774
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Aktuellaforeskrifter, forfattningar och vetenskapliga artiklar tillkommer. (ca.100 s).



