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Kursplanen giller fran och med héstterminen 2018

Firkunskaper

Sjukskoterskeexamen om 180 hp eller motsvarande

Leg. sjukskiterska

Kandidatexamen i vardvetenskap eller motsvarande

Yrkesverksamhet som sjukskéterska motsvarande minst 12 manaders heltidstjnstgoring
Svenska B/Svenska 3

Engelska A/Engelska 5

Mal
Delkurs 1 Oftalmologiska sjukcdomar 7,5 hp

Efter avslutad dellaurs ska studenten lamna:
- redogdra for etiologi, symtom, diagnosforfarande avseende larurgiska och medicinska
sjukdomar foretridesvis 1 Ggats frimre segment samt Glaukom

- redogéra for samband mellan patofysiologi och behandling (nkl farmakologi) nom
detta omrade

Delkurs 2 Oftalmologisk omvardnad, 7,5 hp
Efter avshitad delkurs ska studenten lnmna:
- tillimpa kamskaper om specifika svmtom och tillstind som uppstar 1 samband med

sjukdomar 1 och kring 6gonen samt andra sjudomar som ger dgonpaverkan, foretridesvis
1 framre delen av dgat samt Glaukom



- tillimpa omvardnadsprocessen vid ovanstaende tillstind 1 samverkan med patient och
anhiiriga utifran patientens individuella situation

- omvardnadsbehov ur ett helhetsperspektiv och utifran ett etiskt forhallningssatt

- identifiera behov av information och undervisning om hilsorisker, hilsofrimjande
atgirder och egenvard for att firebvgga eller lindra besvir orsakade av miljon.
dzonsjukdomar och behandling

- forbereda och stédja patienten 1 samband med dgomundersékningar och
medicinska/larurgiska behandlingar inom dgonsjulovard

- tillimpa farmakologiska kunskaper for siker hantering och administrening av likemedel
som anvinds inom dgonsjukdomar

- tillimpa kontroll av funktion hos forekommande medicinteknisk utrustning utifran
gallande foreskrifter/sikerhetsrutiner samt se till att fiel och brister tgérdas

- redogira fir och tillimpa aktuell forskning, riktlinjer och evidens

- dokumentera enligt lagar, foreskrifter och férordningar

- redogdra for hindelseanalys vid incidenter

- forebygga smittspridning

- tillimpa et professionellt forhallningssitt, reflektera dver samarbetsférmaga samt
identifiera egna styrkor och svagheter

Innehall

Dellcurs 1, Oftalmologiska sjulcdomar, 7,5 hp
- Vanliga sjukdomar 1 dgats frimre segment

- Glaukom

- Farmakologi

- Diagnostik och undersdkningsmetoder

- Perioperativ omvardnad

Delicurs 2, Oftalmologisk omvardnad, 7,5 hp
- Verksamhetsforlagd uthildning

- Ogonsjukskoterskan fimktionsomrade

- Teamsamverkan inom dgonsjulkvard

- Telefonradgivning och bedomning

- Viardtelnik och undersékningsmetoder

- Medicinskt handhavande

Undervisningsformer

Firelasningar

Enskilt arbete med uppfialjande seminarivm avseende glaukom
Gruppdiskussion via MyMoodle

Fardighetstraning

Verksamhetsforlagd utbildning (VFU)

Undervisningen kommer irvudsakligen att genomforas via larplattform

Examination

Kursen bedéms med betygen Underkand, Godkand eller Vil godkand.

Kursen examineras genom en enskild skriftlig salstentamen, en enskild skriftliz
mlamningsuppgift med uppfoliande semmarim och uppfyllda kriterier avseende VFUn.

Fir betvget godkiind ska malen vara uppnadda.

Omtentamen erbjuds enligt lokala regler for examinationer pa grundniva och avancerad
niva vid Linnéuniversitetet (Gillande version). Antalet VFU-tillfillen &r begrinsat till tva
for varje VFU-period.

Kursvirdering

Under kursens genomfirande eller i nira anshitning till kursen genomfirs en
kursvirdering. Resultat och analys av kursvarderingen ska aterkopplas till de studenter

som genomfort kursen och de studenter som deltar vid nista kurstillfalle.
Kursvarderingen genomfors anonymt.

Owvrigt
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studenten har sin anstillning.

Kurslitteratur och dvriga ldromedel
Obligatorisk litteratur

Kanski J. & Bowling, B. Clinical Ophthalmology: A Svstematic Approach. Elsevier.
Senaste upplagan.

Martin, L. (2010). Art mdta syn. Visby: Nomen.

Myklestul Davéy, G., Hansen, 1. och Hege Eide, P. (2012). Operationssjuirvard
Operationssjukcsicdtersicans periaperativa omvardnad. Lund: Studentlitteratur.

Stollery, B.. Shaw, M. & Lee. A Ophthalmic Nursing. Wiley. Senaste upplagan.

European Glaucoma Society. Terminology and Guidelines for Glaucoma. 4:e uppl.
WWW_elgs.org

http://www fass se

http://www lakemedelsboken se

hittp://www_sbu_se/upload Publikationer/Contentd/ 1 /glankom/Glaukom fulltext pdf
Oppenvinkelglaukom (erin starr) — diagnostik, uppfolining och behandling. En
systematisk litteraturdversikt (2008).

Vetenskapliga artiklar och annat material kan tillkomma.

Referenslitteratur

Flammer, Josef. (2006). Glaucoma A Guide for Patients, An Introduction for Care

Providers, A Quick Reference. Hogrefe & Huber.

Heill A (2010) Rikelinfer fir glawicomsiukvdarden. (Bestills via Sveriges
ogonlikarforening: web(@swedeeye.org)

Marsden, J. (2008). .4n Evidence Base for Ophthalmic Nursing Practice. John Wiley
& Sons, Ltd.

Smirthwaite, G_, Lundstrim, M., Albrecht, 5. & Swahnberg, K_ (2014). Indication
criteria for cataract extraction and gender differences in waiting time. Acta
Ophthalmel. 2013;92 (5):4328.



