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4VA410 Oftalmiatrik I, 15 hogskolepoing
Ophthalmiatrics I, 15 credits

Huvudomréade
Medicinsk vetenskap, Vardvetenskap

Amnesgrupp
Omvardnad/omvardnadsvetenskap
Niva

Avancerad niva

Fordjupning

AlF

Faststillande
Faststélld av Fakulteten for hilso- och livsvetenskap 2015-09-14
Kursplanen géller frdn och med varterminen 2016

Forkunskaper

Sjukskoterskeexamen om 180 hp eller motsvarande

Leg. sjukskdterska

Kandidatexamen i vardvetenskap eller motsvarande

Yrkesverksamhet som sjukskoterska motsvarande minst 12 manaders heltidstjanstgoring
Svensk B/Svenska 3

Engelska A/Engelska 5

Mél
Forvantade studieresultat
Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

e redogora for etiologi, symtom, diagnosforfarande avseende kirurgiska och
medicinska sjukdomar i dgats frimre segment samt glaukom. Dessutom redogora
for samband mellan patofysiologi och behandling (inkl farmakologi) inom detta
omrade med sérskild tonvikt pa glaukom

e grundldggande undersoka, bedoma, ge vard och behandling inom
Ogonsjukskoéterskans ansvar och funktionsomrade och i 6verensstimmelse med
gillande foreskrifter samt motivera valda atgérder

o tillimpa omvardnadsprocessen i samverkan med patient och nirstdende utifran
patientens individuella situation

e redogdra for och tillimpa aktuell forskning, riktlinjer och evidens inom
Ogonsjukskdterskans ansvar och funktionsomrade

e identifiera och analysera etiska dilemman och problem relaterat till komplexa
foreteelser, fragestéllningar och situationer

e problematisera rutiner och metoder i vardarbetet inom 6gonsjukskoterskans



ansvar och funktionsomrade som &r av betydelse for patientsédkerhet och
kvalitetsutveckling

e tillimpa ett professionellt forhéllningssétt gentemot patient, nérstdende och
personal samt virdera egna kunskaper och den egna insatsen for att fortlopande
utveckla sin kompetens

e att tillsammans med teamet planera patienters omvardnad samt reflektera Gver
den egna forméagan att samverka

Innehall

Ogonsjukskéterskan funktionsomride

Teamsamverkan inom 6gonsjukvard

Telefonradgivning och beddmning

Vardteknik och undersékningsmetoder

Vanliga sjukdomar i 6gats frimre segment samt glaukom
Farmakologi

Perioperativ omvardnad

Den synskadade patienten

Verksamhetsforlagd utbildning (VFU)

Undervisningsformer

Foreldsningar

Enskilt arbete med uppfoljande seminarium avseende glaukom
Gruppdiskussion via MyMoodle

Fardighetstrining

Verksamhetsforlagd utbildning (VFU)

Fitstudier

Undervisningen kommer huvudsakligen att genomforas via larplattform

Examination

Kursen beddms med betygen Underkind, Godkénd eller Vil godkénd.

Kursen examineras genom en enskild skriftlig salstentamen, en enskild skriftlig
inldmningsuppgift med uppfoljande seminarium och uppfyllda kriterier avseende VFU n.

For betyget godkénd ska de forvintade studieresultaten vara uppnadda. Omtentamen
erbjuds enligt lokala regler for examinationer pa grundniva och avancerad niva vid
Linnéuniversitetet (Géllande version). Antalet VFU-tillféllen &r begransat till tva for
varje VFU-period.

Kursvirdering

Under kursens genomforande eller i nira anslutning till kursen genomfors en
kursvérdering. Resultat och analys av kursvérderingen ska aterkopplas till de studenter
som genomfort kursen och de studenter som deltar vid néista kurstillfélle.
Kursvérderingen genomfors anonymt.

Ovrigt

Den verksamhetsforlagda utbildningen (VFU) bor genomforas pé annan enhet &n dér
studenten har sin anstéllning.

Kurslitteratur och 6vriga laromedel

Kanski, J. & Bowling, B. (Senaste upplagan). Clinical Ophthalmology: A Systematic
Approach. Elsevier.

Martin, L. (2010). Att méta syn. Visby: Nomen.

Myklestul Davoy G, Hansen I, Hege Eide P. (2012). Operationssjukvard.
Operationssjukskoterskans perioperativa omvardnad. Lund: Studentlitteratur.
Stollery, R., Shaw, M. & Lee, A. (senaste tillgangliga upplaga). Ophthalmic Nursing.
Wiley.

European Glaucoma Society. Terminology and Guidelines for Glaucoma. 4:¢ uppl.



WWW.eugs.org

http://www.fass.se

http://www.lakemedelsboken.se
http://www.sbu.se/upload/Publikationer/Content(/1/glaukom/Glaukom _fulltext.pdf.
Oppenvinkelglaukom (gron starr) — diagnostik, uppfoljning och behandling. En
systematisk litteraturdversikt (2008).

Vetenskapliga artiklar och annat material kan tillkomma.

Referenslitteratur

Josef Flammer. (2006). Glaucoma - A Guide for Patients, An Introduction for Care-
Providers, A Quick Reference. Hogrefe & Huber.

Heijl. A. Riktlinjer for glaukomsjukvérden. 2010. (Bestills via Sveriges
Ogonlékarforening:web@swedeeye.org)

Marsden J. (2008). An Evidence Base for Ophthalmic Nursing Practice. John Wiley &
Sons, Ltd.

Smirthwaite G, Lundstrom M, Albrecht S, Swahnberg K. 2014. Indication criteria for
cataract extraction and gender differences in waiting time.Acta Ophthalmol. 2013;92
(5):432-8.



