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4V A311 Paliativ véard till ddre personer med komplexa vérdbehov,
7,5 hogskolepoang

4V A311 Palliative Care for Old Persons with Complex Care Needs,
7.5 credits

Huvudomr &de
Vérdvetenskap

Amnesgrupp
Omvérdnad/omvéardnadsvetenskap
Niva

Avancerad niva

Fordjupning

AIN

Faststéllande

Faststélld 2020-12-14

Senast reviderad 2023-05-22 av Fakulteten for hdl so- och livsvetenskap. Revidering av
mal, moduler och litteratur.

Kursplanen gdller frén och med hostterminen 2025

Forkunskaper

Y rkesverksamhet som legitimerad sjukskoterska motsvarande minst 12 manaders
heltidstjanstgoring

Kandidatexamen i vardvetenskap eller motsvarande

Svenska 3

Engelska 5

Mal

Kunskap och forstaelse

Efter avdutad kurs forvantas studenten kunna:

» M.1 Beskriva syftet med och innebdrden av palliativ vard utifran definitioner
och styrdokument.

« M.2 Med utgangspunkt i vetenskapliga artiklar och kunskapssammanstal I ningar
beskriva dldres déende och dod.

» M.3 Med utgangspunkt i vetenskapliga artiklar och kunskapssammanstalIningar
beskriva, identifiera och redogdra for forskning i relation till palliativ vard.



Fardighet och formaga
Efter avslutad kurs forvantas studenten kunna:

M.4 Utifran en samtalsmodell sjavstandigt genomfora, analysera och reflektera
over ett samtal, identifiera komplexa palliativa vardbehov och upprétta en
omvardnadsplan for aldre personer med palliativa vardbehov.

M.5 Salvstandigt och i samverkan med patient, nérstdende och team leda
omvardnadsarbetet i att identifiera, planera, utféra och utvardera palliativ
omvardnad till ddre personer i livets slut med stod i vetenskapliga artiklar och
kunskapssammanstélIningar.

M.6 Anvanda en etiska analysmodell for att analysera etiska dilemman vid vard
av ddre personer med komplexa palliativa vardbehov.

M.7 Skriva en akademisk text med logisk uppbyggnad och korrekt
referenshantering.

Varderingsformaga och forhallningssatt
Efter avd utad kurs forvantas studenten kunna:

M.8 Reflektera utifran ageism och hallbarhetsaspekter relaterat till palliativ vard
och @ldre personer.

M.9 Motivera och argumentera for valda palliativa omvardnadshandlingar.

M .10 Utifran ett etiskt dilemma foresla handlingsalternativ och argumentera for
val av handlingar.

Innehall

Styrdokument inom palliativ vérd

Ageism och hallbarhet

Palliativ omvardnad

Samtal i den palliativavarden

Aldre personers doende och dod inklusive narstéendes situation

Beddmning av palliativa behov

Planering, genomforande och utvardering av omvardnadsdtgarder vid palliativ
vardi livets slut

Etiska dilemman inom palliativ vard

Undervisningsformer
Enskilt arbete

Grupparbete

Forel@sningar

Seminarier
Examination

Examinationen av kursen delas in i foljande moment:

Kod Bendmning Betyg Poang
2501 Delprov 1 u/G 1,50
2502 Delprov 2 u/G 1,50
2503 Delprov 3 u/G 1,50
2504 Delprov 4 u/G 3,00

Kursen beddms med betygen Underkand eller Godkand.



K ursens betygskriterier framgar for varje examinationsuppgift och utgor underlag for
betygsséttning.

Delprov 1 (1,5 hp) Individuellt skriftligt inlagg samt aktivt deltagande i
gruppdiskussion. Bedéms med betyg U dler G.

Delprov 2 (1,5 hp) Individuellt skriftligt inlagg samt aktivt deltagande i
gruppdiskussion. Beddms med betyget U eller G.

Delprov 3 (1,5 hp) Individuellt skriftligt inl&gg samt aktivt deltagande i
gruppdiskussion. Bedéms med betyget U eller G.

Delprov 4 (3,0 hp) Muntlig demonstration. Bedéms med betyget U eller G.

For slutbetyget Godkand pa kursen krévs Godkand pa samtliga delprov. For Delprov 4
har studenten rétt att genomféra VFU vid hogst tvatillfalen.
Genomforande av verksamhetsforlagd uthildning begransastill tva praktikperioder.

Omexamination gesi enlighet med "L okalaregler for kurs och examination pa
grundniva och avancerad nivavid Linnéuniversitetet”.

Om universitetet beslutat att en student har ratt till sarskilt pedagogiskt stod pa grund av
funktionsnedsattning, har examinator rétt att ge ett anpassat prov eller att studenten
genomfor provet pa ett alternativt sétt.

M aluppfyllelse

Examinationsmomenten kopplas till 1arandemalen enligt foljande:

Mal 2501 2502 2503 2504
M.1

M.2

M.3

M.4
M.5
M.6

M.7

M.8

M.9
M.10

Kursvardering

Under kursens genomforande eller i néra anslutning till kursen genomfors
kursvérdering. Resultat och analys av genomférd kursvérdering ska skyndsamt
aterkopplastill de studenter som genomfort kursen. Studenter som deltar vid nasta
kurstillfale erhaller &erkoppling vid kursstart. Kursvardering genomfors anonymt.

Overlappning



Kursen kan inteingai examen med annan kurs, varsinnehdll helt eller delvis
overensstammer med innehdllet: 4VA258 Geriatrisk omvérdnad 11, 7,5 hp.

Ovrigt

Verksamhetsférlagd utbildning (VFU) motsvarar 3 hp.

Avbrytande av VFU period.

Om studenten pa eget initiativ avbryter sin VFU period gors en tidigarelagd bedomning
av larare fran larosétet och momentet VFU bokforsi Ladok som U. Studenten har rétt
till en (1) ny VFU period inom ramen for kursen.

Kurdlitteratur och 6vriga laromedel

Andershed, B. & Ternestedt, B. (2020). Palliativ vard. Begrepp och perspektivi teori
och praktik. (2 uppl.) Lund: Studentlitteratur, (555 s). ISBN 9789144131078.

Blomqist, K., Edberg, AK., Ernst Bravell, M., & Wijk, H. (Red.). (2017). Omvérdnad
och aldre. Lund: Studentlitteratur, (704 s). ISBN 9789144102795.

Edberg, A., Ehrenberg, A., Wijk, H. & Ohlén, J. (red.) (2021). Omvardnad pa
avancerad niva: karnkompetenser inom sjukskéter skans specialistomraden. (Andra
upplagan). Studentlitteratur, (595 s). ISBN: 9789144136240

Ekman, I. (Red.) (2020). Personcentrering inom halso-och sjukvard. Fran filosofi till
praktik. Stockholm: Liber, (362 s). ISBN 9789147129676.

Sandman, L. & Kjellstrom, S. (2018). Etikboken: etik for vardande yrken. (2
uppl.)Lund: Studentlitteratur, (485 s). ISBN 9789144120539.

Socialstyrelsen (2020). Nationellt kunskapsstod for god palliativ vard i livets slutskede:
Vagledning, rekommendationer och indikatorer: S6d for styrning och ledning. Hamtas
fran: www.socialstyrelsen.se

Sundel6f, J. & Tegman, P. (2019). Palliativ vard vid demens. Gothia Fortbildning AB.
(207 5). ISBN 9789177411109.

Vetenskapliga artiklar ca 150 stillkommer.



