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Huvudomride
Viardvetenskap

Amnesgrupp

Omvardnad/omvardnadsvetenskap

Niva

Avancerad niva

Firdjupning

AlN
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Kursplanen galler fran och med varterminen 2021

Fiorkunskaper

Grundliggande behirighet for studier pa avancerad niva samt sarskild behinghet:
- Sjukskiterskeexamen om 180 higskolepoang eller motsvarande utlindsk examen
- Filosofie kandidatexamen 1 vardvetenskap

eller motsvarande.

Mal
Efter avshitad ks ska studenten lamna:
Kunskap och forstaelse

o ur ett samhillsperspektiv redogira for och problematisera situationen fér den
ildre personen med komplexa vardbehov vid ohilsa

« med utgangspunkt i nationell och internationell forskning och i ett holistiskt
perspektiv analysera och problematisera dldre med komplexa vardbehov

» redogira for komplexa vardbehov och rehabilitering hos dldre utifran ett
livscykelperspektiv

Fardighet och farmaga

» utifran ett personcentrerat forhallningssétt ansvara fior och 1 samrad med den
dldre personen och nirstidende genomfiora en omvardnadsplan

s planera leda och utvardera personcentrerad omvardnad i samverkan med den
dldre personen. narstiende och andra professioner

» observera, bedéma, analysera och virdera komplexa virdbehowv och rehabilitering
hos aldre

s beddma och argumentera for atgirder vid akuta situationer hos Zldre med
komnlexa vardhehow



Viirderingsformaga och forhallningssdéitt

» Lritiskt granska och vardera etiska frigestillningar, manniskosyn och normer i
omvardnaden av den Eldre personen med komplexa vardbehowv

» virdera och kritiskt granska samverkan med andra professioner 1 omvardnad av
dldre utifran speciabstsjukskoterskans ansvar

» reflektera dver det vetenskapliga farhallningssittets betydelse for utveckling av
kunskap mom omvardnad av ldre

» virdera och reflektera dver det egna professionella farhallningssattet som
specialistsjukskiterska inom vard av dldre

» reflektera Gver och kritiskt granska hallbarhet i omvardnaden av dldre ur ett
ekologiskt, socialt och ekonomiskt perspektiv

Innehall

» Alita beddmningar

» Etiska fragestillningar

+ Geriatrisk omvardnad utifran ett individ-, nérstiende- och organisatoriskt perspektiv
* Personcentrerat forhallningssatt

» Kognitiv svikt

» Begreppet skira dldre

» Multimorbiditet och komplexa vardbehov hos dldre

+ Samhilleliza normer

» Omvardnadsplanering

+ Rehahbilitering

» Aldres likemedelsbehandling (nklusive polyfarmaci)

Undervisningsformer

Undervisningen bestar av mspelade foreldsmngar, workshop, gruppdiskussioner och
portfolio. Arbetssittet som anvinds 1 kursen bygger pd ett problembaserat tinkande
med aktivt kunskapssikande samt ett integrerat ldrande dir komplexa
situationer/problem analvseras och studeras teoretiskt fior att sedan aterkopplas och
anvindas i det praktiska arbetet.

Examination

Kursen bedéms med betvzen Underkind eller Godkind.
Kursens examineras genom tre examinationsuppgifter:
Skriftlig inlamningsuppeift 2 hp

WVFU och klinisk examination 3 hp

Skrifilig inlamningsuppeift 2.5 hp

Kursens slutbetyg utfirdas forst ndr samtliga examinationsuppgifter godkants.
Genomfirande av verksamhetsfirlagd uthildning begrinsas till tva praktikperioder.

Firnvad examination ges i enlighet med Lokala regler fir kurs och examination pd
grundniva och avancerad niva vid Linnéuniversitetet.

Om universitetet beshitat att en student har r3tt till sarskilt pedagogiskt stod pa grund av
funktionsnedsatning, har examinator ratt att ge ett anpassat prov eller att studenten
genomfor provet pd ett alternativt sitt.

Kursvirdering

Under kursens genomférande eller i ndra anshitning till kursen genomfors kursvardering.
Resultat och analys av genomférd kursvirdering ska skyndsamt aterkopplas till de
studenter som genomfort kursen. Studenter som deltar vid nista kurstillfiille erhaller
aterkoppling vid kursstart. Kursvirdering genomfirs anonymit.

Overlappning



Kursen kan mte mga 1 en examen tllsammans med tohande kurser som helt eller deliis
overlappar innehdllet i denna kurs: 4VA257 Geriatrisk omvardnad I 7.5 hp.

Owvrigt
Verksamhetsfirlagd uthildning (VF1UT) motsvarar 3 hp.

Avbrytande av VFU period

Om studenten pa eget initiativ avbryter sin VFU-period gors en tidigarelagd bedémning
av ldrare fran l3rosatet och momentet VFU bokférs 1 Ladok som U. Studenten har ratt
till en (1) ny VFU-period mom ramen for kursen.

Undervisning pa engelska kan forekomma.
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