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4V A271 Personcentrerat och familjefokuserat forhallningssétt vid
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4V A 271 Person-centered and family-focused approach in the care of
older people, 7.5 credits

Huvudomr &de
Vérdvetenskap

Amnesgrupp
Omvérdnad/omvéardnadsvetenskap
Niva

Avancerad niva

Fordjupning

AIN

Faststéllande

Faststélld 2020-01-13

Senast reviderad 2023-06-19 av Fakulteten for hdlso- och livsvetenskap. Revidering av
Overlappning och litteratur.

Kursplanen galler frén och med hostterminen 2024

Forkunskaper

Grundlaggande behdrighet omfattande sjukskdterskeexamen om 180 hdgskol epodng
eller motsvarande utldndsk examen.

Filosofie kandidatexamen i vardvetenskap eller motsvarande.

Mal

Efter avdutad kurs ska studenten kunna:
Kunskap och forstaelse

* Problematisera teoretiska utgangspunkter for personcentrerad vard respektive
familjefokuserad omvardnad

» Redogorafor egen erfarenhet av personcentrerad vard respektive
familjefokuserad omvardnad inom vérd av ddre

* Redogorafor val av relevant sasmtalsform for att synliggora hélsorelaterad
problematik med beaktan av den @ldre personen, anhdrigas och familjens behov

Fardighet och formaga



* Genomfdra samtal som syftar till att identifieravad som &r centralt for den dldre
personen och reflektera Gver hur detta kan synliggorasi vardplanen

« Genomfdra samtal som syftar till att identifiera anhorigas behov och resurser och
reflektera Gver dessai planeringen av varden av den aldre personen

» Genomfdra samtal som syftar till att 6ka familjens medvetenhet om betydelsen
av den 6msesidiga paverkan for deras valbefinnande och funktion

* | samtal stddja den &dre personen och dennes familjs |&rande och hantering
avseende identifierade problem och resurser

Varderingsformaga och forhall ningssétt

 Vérderaoch reflektera Gver delaktighet och partnerskap vid vardandet av den
aldre personen och dennes familj

» Beaktande kursens innehdll reflektera dver kunskapens anvandning i den egna
funktionen inom vard av dldre

Innehall

Etik

Familjefokuserad omvardnad
Personcentrerad vard

Samtal med dldre, anhériga och familj
Samtalsmetodik och samtalsanalys

Undervisningsformer

Undervisningen bygger pa ett problembaserat tankande med aktivt kunskapsstkande,
samt ett integrerat larande. Den |érarledda undervisningen utgérs av inspelade
foreldsningar, arbetei grupp och seminarier.

Examination
Kursen beddms med betygen Underkand eller Godkand.

For godkant betyg ska de forvantade studieresultaten vara uppnadda.

Examination av kursen gors genom:

Examinationsuppgift 1 - Muntlig och skriftlig examination i grupp omfattande 3 hp som
betygssétts med betyget Godkéand eller Underkand.

Examinationsuppgift 2 - Skriftlig individuell hemtentamen omfattande 4,5 hp som
betygsatts med betyget Godkéand eller Underkand.

For betyget Godkand i kursen krévs detta betyg pa examinationsuppgift 1 och 2.
K ursens betygskriterier framgar for varje examinationsuppgift och utgor underlag for
betygsséttning.

Om universitetet beslutat att en student har rétt till sarskilt pedagogiskt stod pa grund av
funktionsnedséttning, har examinator rétt att ge ett anpassat prov eller att studenten
genomfor provet pa ett alternativt sétt.

Fornyad examination gesi enlighet med Lokalaregler for kurs och examination pa
grundniva och avancerad nivavid Linnéuniversitetet.

Kursvardering
Under kursens genomforande eller i néra anslutning till kursen genomfors
kursvérdering. Resultat och analys av genomférd kursvérdering ska skyndsamt



aterkopplastill de studenter som genomfort kursen. Studenter som deltar vid nésta
kurstillfalle erhdler aerkoppling vid kursstart. Kursvéardering genomfors anonymt.

Overlappning

Kursen kan inteingdi examen med annan kurs, varsinnehdll helt eller delvis
dverensstammer med innehdllet: Kursmdl 1 och 2 avseende kunskap och forstael se
dverlappar motsvarande 1 hp med 4V A270 Personcentrerad vérd och palliativt
forhallningssétt, 7,5 hp.
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