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Senast reviderad 2020-02-10 av Fakulteten for hilso- och livsvetenskap. Revidering av
moduler och text under rubriken Examination.

Kursplanen giller fran och med héstterminen 2020

Firkunskaper

Grundlaggande behirighet samt kandidatexamen i omvardnad eller
sjukskéterskeexamen, 180 hp inklusive ett avshitat examensabete om minst 15 hp eller
motsvarande kunskaper.

Mal

Efter genomgingen kurs ska studenten kumna:

Kunskcap och forstaelse

« visa en fordjupad forstaelse for dldrandeprocessen utifran ett bvslopps-. individ-
och samhillsperspektiv samt hallbarhetsperspektiv

» identifiera biologiska, psykologiska, sociala och kulturella faktorers paverkan for
individen under aldrandeprocessen och vilken betvdelse dessa kan ha for
omvardnaden av dldre.

Firdighet och férmaga

s fillimpa teorier och modeller inom gerontologi och omvardnad i arbetet med dldre

» sjilvstandigt kunna beddéma och analysera behov, planera, oms&tta och utvirdera
hilsobeframjande och preventiva tgérder samt omvardnadsatgarder for att
stodja dldre 1 deras aldrande

s healta komnlexiteten av hvslonnsnersnektvets hetvdelse fir dldres hilsa ach
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vilbefinnande vid planering av omvardnad.
Viirderingsformaga och férhallningsséitt

» reflektera dver den personliga synen pa aldrandet och visa insikt 1 hur den
paverkar omvardnaden av 3ldre

» Lritiskt granska etiska aspekter och dilemman i samband med omvardnad av
dldre.

Innehall

epidemiologi och demografi

teorier och begrepp inom gerontologi och gerontologisk omvardnad
aldrandet ur ett biologiskt, psvkologiskt och samhillsvetenskaphst perspektiv
adldrandet ur ett bvsloppsperspektiv

hilsobefrimjande och preventiva atgirder samt omvardnadsatgirder
sexuell hilsa

etiska aspekter

Undervisningsformer

Kursen ges som en distanskurs via nitet 1 form av foreldsningar, uppgifter individuellt
och i grupp. Undervisningen bedrivs normalt pa svenska men undervisning pa engelska
kan farekomma.

Examination

Kursen bedéms med betvgen Underkiind eller Godkand.

Kursen examineras 1 form av tre individuella skriftliga inlamningsuppgifter, varav en med
kamratgranskning. samt gruppdiskussioner.

Poangregistrering av examinationen for kursen sker enligt foliande system:

Individuell skrifthg uppgift omfattande 3.5 hp betvgsitts med betygen U eller G
Individuell skriftliz inlimningsuppgift. inklusive kamratgranskning omfattande 3 hp
betygsitts med U eller G

Skrifilig individuell uppeift, sjahvreflektion omfattande 0.5 hp betygsatts med U eller G
Gruppdiskussioner omfattande 0,5 hp betygsitts med U eller G

Fiornyad examination ges 1 enlighet med Lokala regler for lrs och examination pa
grundniva och avancerad niva vid Linnéuniversitetet.

Om universitetet beshitat att en student har ratt till sirskilt pedagogiskt stad pa grund av
funktionsnedsittning, har examinator ritt att ge ett anpassat prov eller att studenten
genomfor provet pd ett alternativt satt.

Kursvirdering

Under kursens genomfirande eller i ndra anshitning till kursen genomfirs kursvirdering.
Resultat och analvs av genomfard kursviardering ska skyndsamt aterkopplas till de
studenter som genomfort kursen. Studenter som deltar vid nista kurstillfille erhaller
aterkoppling vid kursstart. Kursvardering genomférs anonymt.

Overlappning

Kursen kan inte ing3 i en examen tillsammans med féljande kurser som helt eller delvis
overlappar innehdllet i denna kurs: 4VA251 7.5 hp

Owvrigt

Narvarobestammelser

Kurslitteratur och dvriga ldromedel
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