
Kursplan 
Fakultetsnämnden för hälsa, socialt arbete och beteendevetenskap 
Institutionen för hälso­ och vårdvetenskap 

4VÅ20E Självständigt arbete (examensarbete) med specialisering mot
vård av äldre, 15 högskolepoäng 
Degree project in Nursing with specialization in Elderly Care, 15 
credits 

Huvudområde 
Vårdvetenskap 

Ämnesgrupp 
Omvårdnad/omvårdnadsvetenskap 

Nivå 
Avancerad nivå 

Fördjupning 
A1E 

Fastställande 
Fastställd av institutionsstyrelsen vid Institutionen för hälso­ och vårdvetenskap 2010­09­
15 

Senast reviderad 2012­11­14. Revidering för engelsk översättning av kursplan 

Kursplanen gäller från och med vårterminen 2013 

Förkunskaper 
Vetenskapliga metoder, inriktning vård av äldre 7.5hp 
Vårdvetenskaplig kurs, inriktning vård av äldre 7.5hp 

Mål 
Kunskap och förståelse 
Efter genomgången kurs ska studenten kunna

l Kritiskt granska aktuell omvårdnadsforskning med inriktning äldre 
l Analysera förhållandet mellan teorier och empirisk kunskap samt självständigt 
göra ställningstaganden om teoriers relevans för omvårdnad med inriktning äldre 

l Analysera hur forskningsetiska principer påverkar forskningsprocesser och 
kunskapsutveckling inom omvårdnad med inriktning äldre 

Färdighet och förmåga 
Efter genomgången kurs ska studenten kunna

l Identifiera och formulera frågeställningar samt planera studiers genomförande 
avseende adekvat datainsamling och analys 

l Delta i forskning och genomföra utvecklingsarbete inom omvårdnad med 
inriktning äldre 

l Muntligt och skriftligt presentera resultat från egen studien och kunna 
argumentera för dess giltighet 

l Kritiskt granska och analysera egna och andras studier 
l Förmedla vetenskapliga resultat till grupper utanför forskarsamhället 

Värderingsförmåga och förhållningssätt

l Kritiskt granska och värdera egna insatser och värdera vad som behöver 
utvecklas när det gäller vetenskapligt arbetssätt samt informationsutbyte på 
vetenskaplig så väl som praktisk nivå 

l Visa insikt om vetenskapens möjligheter och begränsningar, dess roll i samhället 
och människors ansvar för hur den används 

l Göra forskningsetiska överväganden 

Innehåll 

l Identifiering och avgränsning av problemområde inom vård av äldre 
l Kunskapssammanställning av valt område 
l Tillämpning av vetenskapliga metoder (datainsamling, bearbetning, analys och 
sammanställning) 

l Tillämpning av forskningsetiska principer 
l Skriftlig vetenskaplig rapport av genomförd studie 
l Försvar av eget examensarbete 
l Opposition av annan students studie/ examensarbete 
l Skriftlig och muntlig populärvetenskaplig presentation av egen 
studie/examensarbete 

Undervisningsformer 
Kursen genomförs som en nätbaserad distanskurs vilket kräver tillgång till dator med 
Internetuppkoppling, kapacitet för mottagande av filmade inslag samt tillgång till 
webbkamera. Arbetsformerna har sin grund i flexibelt lärande och genomförandet 
innebär självständigt arbete under handledning samt diskussion och seminarier via 
webbplattform. 

Examinationsformer 
Kursen bedöms med betygen Underkänd, Godkänd eller Väl godkänd. 
För betyget godkänd ska de förväntade studieresultaten vara uppnådda. 
Kursen examineras genom två delprov: 
Delprov 1 Projektplan (3.75 hp)då förväntade studieresultat 4 examineras. 
Betygsgraderna U och G tillämpas. 
Delprov 2 Självständigt arbete; skriftlig och muntlig presentation av egen studie samt 
opposition på annan students arbete (11.25 hp) då samtliga förväntade studieresultat 
examineras. I examinationen ingår också en individuell skriftlig självvärdering och 
reflektion över egen insats och utveckling av vetenskapligt förhållningssätt. 
Betygsgraderna U, G, VG tillämpas. 
För att uppnå betyget VG på hela kursen krävs betyget G på Delprov 1 och betyget VG 
på Delkurs 2. 
 
Student vid Linnéuniversitet kan få sitt betyg för kurs översatt till sjugradig(A­F)
betygsskala. För att få sitt betyg översatt ska studenten lämna en begäran om detta till 
läraren vid kursstart. Betyg A innebär att studenten uppnått målen med excellens och 
betyget E att studenten uppnått målen tillfredsställande. Om studenten inte kan visa att 
målen är uppnådda erhålls betyget Fx eller F. Vid betyget Fx behöver 
examinationsuppgiften kompletteras enligt lärares instruktioner för att uppnå betyget E. 
Vid komplettering kan inte högre betyg än E erhållas. Om betyget Fx kvarstår efter två 
kompletteringar utfärdas betyget F. Vid betyget F är examinationen underkänd och ny 
examinationsuppgift måste genomföras.  
För att uppnå betyget A­E på hela kursen krävs betyget G på Delprov 1 samt minst 
betyget E på Delprov 2. 
Omtentamen erbjuds inom sex veckor (inom ramen för ordinarie terminstider). 

Kursvärdering 
En skriftlig kursvädering genomförs och sammanställs i en rapport vilken arkiveras vid 
institutionen. Resultatet och eventuellt vidtagna åtgärder kommuniceras med 
kursansvarig och presenteras för studenterna vid nästa kurstillfälle. 

Övrigt 
Antalet tentamenstillfällen är begränsade till fem. 
 
Kursen ingår som en obligatorisk kurs i utbildningsprogrammet med inriktning mot vård 
av äldre, 60 hp. 

Kurslitteratur och övriga läromedel 
 
Vetenskapliga artiklar och övrig litteratur väljs i samråd med handledare 
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