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4V A136 Vuxnas och & dres hilsa och ohélsa, 15 hdgskol epoing
Adults and elderly health care nursing, 15 credits

Huvudomréade
Vardvetenskap

Amnesgrupp
Omvardnad/omvardnadsvetenskap

Niva
Avancerad niva

Fordjupning
A1IN

Faststallande

Faststélld 2020-11-30.
Reviderad 2024-11-18. Uppdaterad kurdlitteratur.

Kursplanen gdller fran och med vartermin 2025.

Forkunskaper

Grundldggande behorighet for studier pa avancerad niva samt sarskild behorighet
Kandidatexamen i vardvetenskap eller motsvarande

Y rkesverksam som legitimerad sjukskoterska motsvarande minst 12 manaders
heltidstjanstgéring

Svenska 3

Engelska 5

Mal

Kunskap och forstaelse

Efter avdutad kurs forvantas studenten kunna:



» M.1 Redogora for det normala ddrandet samt vanligt forekommande geriatriska
sukdomar.

* M.2 Redogérafor och tillampa relevanta lagar, forfattningar och styrdokument
gdlande distriktsskoterskans omvéardnadsarbete.

» M.3 Analysera och diskutera samband mellan olika slag av vardledarskap och en
god och saker vard i relation till teamsamverkan, personcentrerad vard,
forbattringskunskap for kvalitetsutveckling, informatik och hallbar utveckling.

Fardighet och formaga
Efter avdutad kurs forvantas studenten kunna:

¢ M.4 Sjdvstandigt och i samverkan med patient, anhoriga och andra professioner
identifiera och bedéma behov av omvardnad och medicinsk vard hos vuxna och
adre samt upprétta omvardnadsplan med stod i relevant forskning och med
beaktande av hallbar utveckling.

* M.5 Medverkavid och gavstandigt utféra undersdkningar och behandlingar
som forekommer pa Halso- vardcentral och inom kommunal hemsjukvard.

* M.6 Forskriva hjal pmedel enligt férskrivningsprocessen.

Varderingsformaga och forhallningssatt
Efter avslutad kurs férvantas studenten kunna:

* M.7 Tillampa och reflektera Gver ett professionellt bemdtande av patient och
anhoriga

» M.8 Identifiera och bedéma komplexa behov av vard vid livets slutskede utifran

fysisk, psykisk, social och existentiell dimension, samt féresa &tgarder och
kritiskt vardera dessa utifran etiska aspekter

Innehdll
e gerontologi och geriatrik
* vuxna personers hélsa och ohélsa
 omvardnadsprocessen
» hemsjukvard
» vardi livets slutskede
o etik
* lagar, forfattningar och styrdokument som géller distriktsskéterskans profession

* forskrivningsprocess avseende hja pmedel



 halbar utveckling

* ledarskap

» teamsamverkan

* personcentrerad vard
« forbéttringskunskap
» kvalitetsutveckling

* informatik

 verksamhetsforlagd utbildning 7,5 hp

Undervisningsformer

Arbetei grupp
Enskilt arbete
Seminarier
Forel &sningar

Examination
Kursen beddms med betygen Underkénd, Godkand eller VAl godkand.

K ursens betygskriterier framgar for varje examinationsuppgift och utgor underlag for
betygsséttning.

For slutbetyg G pa kursen kravs betyget G pa samtliga examinationsuppgifter. For
betyget VG som slutbetyg pa kursen kréavs betyget G pa examinationsuppgift 1, 2 och 4
samt betyget VG pa examinationsuppgift 3.

Omexamination gesi enlighet med Lokaaregler for kurs och examination pa
grundniva och avancerad nivavid Linnéuniversitetet.

Om universitetet beslutat att en student har rétt till sarskilt pedagogiskt stod pa grund av
funktionsnedséttning, har examinator rétt att ge ett anpassat prov eller att studenten
genomfOr provet pa ett alternativt sétt.

Maluppfyllelse

Examinationen av kursen delas in i foljande moment:

Modul 2401 Examinationsuppgift 1 - Seminarium, forbattringsarbete 1,5 hp med
betygsskalan UG

Modul 2402 Examinationsuppgift 2 - Kliniska moment 1,5 hp med betygsskalan UG
Modul 2403 Examinationsuppgift 3 - Individuell skriftlig salstentamen 4,5 hp med
betygsskalan UV

Modul 2404 Examinationsuppgift 4 - Klinisk examination 7,5 hp med betygsskalan UG

Examinationsmomenten kopplas till arandemalen enligt foljande:
Modul 2401 kopplar till larandemdl: M.3, M.7

Modul 2402 kopplar till larandemd: M.2, M.5, M.7

Modul 2403 kopplar till larandemdl: M.1, M.2, M.3, M .4, M.7, M..8



Modul 2404 kopplar till larandemdl: M.4, M.5, M.6, M.7, M..8

Kursvardering

Under kursens genomforande eller i ndraanslutning till kursen genomfors
kursvérdering. Resultat och analys av genomférd kursvardering ska skyndsamt
aterkopplastill de studenter som genomfort kursen. Studenter som deltar vid nasta
kurstillfalle erhdler terkoppling vid kursstart. Kursvéardering genomfors anonymt.

Overlappning
Kursen kan inteingdi examen med annan kurs, varsinnehall helt eller delvis

overensstammer med innehdllet i foljande kurs/kurser:
4vA135, 15 hp.

Ovrigt

Avbrytande av VFU-period

Om studenten pa eget initiativ avbryter sin VFU-period gors en tidigarelagd bedomning
av larare fran larosétet och momentet VFU bokforsi Ladok som U alternativt F.
Studenten har rétt till en (1) ny VFU-period inom ramen for kursen.
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