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Kursplan

Fakulteten for hilso- och livsvetenskap
Institutionen fior hilso- och vardvetenskap

4VA135 Vuxnas och ildres hiilsa och ohilsa, 16,5 hogskolepoiing
Adolescent and elderly health care nursing, 16.5 credits

Huvudomride
Viardvetenskap

Amnesgrupp
Omvardnad/omvardnadsvetenskap

Niva
Avancerad niva

Firdjupning
AIN

Faststillande

Faststalld 2015-06-22

Senast reviderad 2018-09-18 av Fakulteten for hilso- och livsvetenskap. Revidering av
litteraturen. Andring av M4l Innehall och Examination.

Kursplanen giller fran och med héstterminen 2019

Firkunskaper
Grundliggande behirighet for studier pa avancerad niva samt sarskild beharighet:

» Legitimerad sjukskéterska - svensk legitimation

» Kandidatexamen i1 vardvetenskap eller motsvarande

» Yrkesverksamhet som sjukskiterska motsvarande minst 12 manaders
heltidstjnstgiring

» Svenska B/Svenska 3

» Engelska A/Engelska 5.

Mil

Efter avshitad kurs férvantas studenten lomna:

» redogira for det normala aldrandet samt vanligt férekommande geriatriska
sjukdomar

» sjdlvstandigt och i samverkan med patient, anhiriga och andra professioner
identifiera och bedéma behov av omviardnad och medicinsk vard hos vuxna och
ildre samt uppratta omvardnadsplan med stéd 1 relevant forskning och med
beaktande av ett familjefokuserat perspektiv samt hallbar utveckling

+ identifiera analysera och bedéma komplexa behov av vard wid livets shitskede
utifran fysisk, psvkisk social och existentiell dimension, samt féresla atgirder och
kritiskt diskutera dessa utifran etiska aspekter

» medverka vid och sjalvstandigt utfira undersikningar och behandlingar som
forekommer pd Hilso-Vardcentral och inom kommunal hemsjulovard

s« tillimpa relevanta lagar. forfattningar och stvrdokument g3llande



distriktsskoterskans omvardnadsarbete
» forskriva hjilpmedel enligt forskrivningsprocessen
« tillimpa och reflektera Gver ett professionellt bemétande av patient och anhériga
» identifiera, analysera och diskutera samband mellan olika slag av ledarskap och
en god och siker vard i relation till teamsamverkan, personcentrerad vard,
forbattringskumskap for kvalitetsutveckling, informatik och hallbar utveckling

Innehall

gerontologi och geriatrik

vuxna personers hilsa och ohilsa
omvardnadsprocessen
familjefoluserad omvardnad
hemsukvard

vard 1 livets shitskede

etik

lagar, farfattningar och styrdokument som giller distriktsskiterskans profession
farskrivningsprocessen

hallbar utveckling

ledarskap

teamsamverkan

personcentrerad vard
forbéttringskumskap
kvalitetsutveckling

informatik

telefonradgivning
verksamhetsférlagd utbildning 9 hp

Undervisningsformer

arbete 1 grupp

enskilt arbete

sermninarier

forelasningar

fardighetstraning

delar av undervisningen sker via webbstudieplattform

Examination

Kursen bedéms med betygen Underkind, Godkand eller Vil godkind.

Fior betvget godkiéind ska kursens mal vara uppnadda. Kursen examineras genom
seminarinm, hemtentamen och klinisk examination. Fér att erhalla betvget Vil godkind
kravs Vil godkint pd hemtentamen. Betygsgrundande dr dven bedémningsunderlag fran
verksamhetsfirlagd uthildning. med betyget Underkind eller Godldind.

Omtentamen erbjuds enligt lokala regler for examinationer pa grundniva och avancerad
niva vid Linnéuniversitetet (senaste versionen).

Kursvirdering

Under kursens genomfirande eller i ndra anshitning till kursen genomférs en
kursvirdering. Resultat och analys av kursvarderingen ska aterkopplas till de studenter
som genomfért kursen och de studenter som deltar vid n3sta kurstillfalle.
Kursvarderingen genomfors anonymt.

Ovrigt

Avbrytande av VFU-period

Om studenten pa eget initiativ avbryter sin VFU-period gors en tidigarelagd bedémning
av ldrare fran l&rosatet och momentet VFU bokférs 1 Ladok som U alternativt F.
Studenten har ritt till en (1) ny VFU-period inom ramen for kursen.
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