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Institutionen fior hilso- och vardvetenskap

4VA123 Barns och ungdomars hilsa och ohilsa, 15 hogskolepoiing
Child health care nursing, 15 credits

Huvudomride
Viardvetenskap

Amnesgrupp
Omvardnad/omvardnadsvetenskap

Niva
Avancerad niva

Firdjupning
AIN

Faststillande
Faststilld av Fakulteten for hilso- och livsvetenskap 2020-11-30
Kursplanen galler fran och med héstterminen 2021

Fiorkunskaper
Grundliggande behirighet for studier pa avancerad niva samt sarskild behinghet:

» Kandidatexamen i vardvetenskap eller motsvarande

s Yrkesverksamhet som legitimerad sjukskéterska motsvarande minst 12 manaders
heltidstjanstgéring

s Svenska B/Svenska 3

» Engelska A/Engelska 5

Mal

Kunskap och forstaelse

Efter avslutad kurs forvantas studenten kunna:

1. Redogéra for barns utveckling ur ett fysiskt, psykiskt och socialt perspektiv.

2. Redogéra for och tillimpa relevanta lagar, forfattningar, vagledningar och andra
styrdokument.

Firdighet och formaga

Efter avslutad kurs forvintas studenten kunna:

1. Beddma ett barns utveckling utifrin dess fvsiska, psvkiska och sociala tillstind.

4. Undervisa foraldrar eller personal om dtgarder som behévs for att framja fysisk,
psykisk och social hilsa hos barn och ungdomar.

5. Planera och genomfira hilsoundersdkning samt ansvara for vaccinationsverskamhet
enligt vaccinationsprogrammet.

Viirderingsformaga och férhallningsséitt
Efter avshutad kurs forviintas studenten kunna:
6. Identifiera, bedéma och hantera behov av vard och sérskilt beakta barn, ungdomar



och familjer med komplexa behov.

7. Tillimpa ett professionellt forhallningssitt gentemot barn och ungdomar och deras
anhiriga.

8. Problematisera och diskutera fysisk, psykisk och social hilsa hos barn och ungdomar
och foresld relevanta dtgarder utifran samhilleliga och etiska aspekter, alla barns lika
villkor samt hallbar utveckling.

Innehall
I kursen ingar féljande moment:

barns utveckling ur biologiskt och psvkologiskt perspektiv

pediatrik

barn och ungdomars fysiska, psykiska och sociala hilsa och ohilsa
familj och samhallsperspektiv

halsa pa lika willkor

hilsoframjande arbete

hallbar utveckling

vardpedagogik

vaccinationer

lagar, forfattmingar, vigledningar och andra styrdokument som giller for barn och
ungdomar

» verksamhetsfirlagd uthildning 7.5 hp

Undervisningsformer

Undervisningen bestar av arbete 1 grupp, enskilt arbete, seminarier, foreldsningar,
fardighetstraning och delar av undervisningen sker via webbstudieplattform.

Det arbetssatt som tillimpas i kursen forutsdtter att den studerande &r aktivt deltagande
och kritiskt tinkande. Den pedagogiska grundtanken stidjer hillbart larande, utveckling
av sjilvstindighet samt ansvarstagande for kunskapsutveckling bade individuellt och i
grupp.

Examination

Kursen bedéms med betygen Underkind, Godkand eller Vil godkind.

Kursen examineras genom:

Examinationsuppgift 1- Individuell skrifiliz hemtentamen, 4.5 hp. Uppgiften bedmds med
UGVG.

Examinationsuppgift 2- Individuell muntlig tentamen. 3 hp. Uppgiften bedéms med U/G.
Examinationsuppgift 3- Klinisk examination, verksamhetsforlagd utbildning, 7.5 hp.
Uppgiften bedéms med U/G.

Fir G som shitbetyg pd kursen krivs betyget G pd samtliga examinationer. Fér VG som
shitbetve pa kursen kriivs betvget G pd examinationsuppgift 2 och 3 samt betyzet VG pa
den individuella skrifliga hemtentamen.

Kursens betygskriterier framgar fior varje examinationsuppgift och utgér underlag for
betygssattning.

Fornyad examination ges 1 enlighet med Lokala regler for ks och examination pa
grundniva och avancerad niva vid Linnéuniversitetet.

Om universitetet beshitat att en student har ritt till sarskilt pedagogiskt stid pa grund av
funktionsnedsittning, har examinator ritt att ge ett anpassat prov eller att studenten
genomfir provet pa ett alternativt satt.

Kursvirdering

Under kursens genomfirande eller 1 néra anshitning till kursen genomfors kursvirdering.
Resultat och analvs av genomfard kursvirdering ska skyndsamt aterkopplas till de
studenter som genomfart kursen. Studenter som deltar vid n3sta kurstillfille erhaller
aterkoppling vid kursstart. Kursvardening genomférs anonymt.



Overlappning
Kursen kan mte mnga 1 en examen tillsammans med féljande kurser som helt eller delvis
overlappar mnehdllet 1 denna kurs: 4VA122, 13,5 hp.

Owrigt

Avbrytande av VFU-period

Om studenten pa eget mitiativ avbryter sin VFU-period gérs en tidigarelagd bedémning
av larare frin larositet och momentet VFU bokférs i Ladok som U alternativt F.
Studenten har ritt till en (1) ny VFU-period inom ramen for kursen
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