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Kursplan

Fakulteten for haso- och livsvetenskap
I nstitutionen for hélso- och vardvetenskap

4V A123 Barns och ungdomars hélsa och ohalsa, 15 htgskol epoang
Child health care nursing, 15 credits

Huvudomréade
Vardvetenskap

Amnesgrupp
Omvardnad/omvardnadsvetenskap

Niva
Avancerad niva

Fordjupning
A1IN

Faststallande

Faststélld 2020-11-30.

Reviderad 2025-01-20. Revidering av kurslitteratur samt revidering av kursmalssiffror.
Ungdomar har aven lagtstill i kursmalen da detta fattades, samt ett examinerande
moment.

Kursplanen géller frén och med hésttermin 2025.

Forkunskaper

Kandidatexamen i vardvetenskap eller motsvarande

Y rkesverksamhet som legitimerad gjukskoterska motsvarande minst 12 manaders
heltidstjanstgoring

Svenska 3

Engelska 5

Mal

Kunskap och forstaelse

Efter avdutad kurs forvantas studenten kunna:



» A.1 Redogtrafér barn och ungdomars utveckling ur ett fysiskt, psykiskt och
socialt perspektiv.

« A.2 Redogorafor och tillamparelevantalagar, forfattningar och andra
styrdokument.

Fardighet och formaga
Efter avdutad kurs forvantas studenten kunna:

 B.1 Bedomabarn och ungdomars utveckling utifran dess fysiska, psykiska och
socialatillstand.

» B.2Undervisaforaldrar eller personal om atgarder som behdvs for att framja
hél sa hos barn och ungdomar.

« B.3 Planera och genomfdra hal soundersdkning och vaccinationsverskamhet
enligt vaccinationsprogrammet.

Varderingsformaga och forhallningssatt
Efter avdutad kurs foérvantas studenten kunna:

« C.1 Beddma och hantera behov av vérd for barn, ungdomar och familjer med
komplexa behov.

» C.2 Tillampaett professionellt férhallningssitt gentemot barn och ungdomar och
deras narstaende.

e C.3 Problematiserafysisk, psykisk och social hélsa hos barn och ungdomar samt
foresla relevanta atgarder utifran etiska aspekter, jamlikhet och hallbar
utveckling.

Innehdll

| kursen ingdr foljande moment:
* barns och ungdomars utveckling
* pediatrik
 barn och ungdomars hélsa och ohélsa
* familj och samhéallsperspektiv
« jamlik vard
« hélsoframjande arbete
« hdllbar utveckling
« vardpedagogik

e vaccinationer

Undervisningsformer
Arbetei grupp



Enskilt arbete

Foreldsningar

Seminarier
Verksamhetsforlagd utbildning

Examination
Kursen beddms med betygen Underkand, Godkand eller Va8 godkand.

Kursen examineras genom fyra examinationer. En gruppuppgift med skriftlig inlamning
samt muntlig redovisning i seminarie form. En individuell muntlig tentamen med
skriftlig inlamning. En klinisk examination i verksamhetsforlagd utbildning. En
skriftlig individuell tentamen.

For G som slutbetyg pa kursen kréavs betyget G pa samtliga examinationer. For VG som
slutbetyg pa kursen kravs dven betyget VG pa den individuella skrifliga tentamen.

K ursens betygskriterier framgar for varje examinationsuppgift och utgor underlag for
betygsséttning.

Omexamination gesi enlighet med Lokalaregler for kurs och examination pa
grundniva och avancerad nivavid Linnéuniversitetet.

Om universitetet beslutat att en student har ratt till sarskilt pedagogiskt stod pa grund av
funktionsnedséttning, har examinator rétt att ge ett anpassat prov eller att studenten
genomfOr provet pa ett alternativt Stt.

Maluppfyllelse

Examinationen av kursen delasin i foljande moment:

Modul 2501 Seminarium 1,5 hp med betygsskalan UG

Modul 2502 Muntlig examination 2,0 hp med betygsskalan UG

Modul 2503 Verksamhetsforlagd utbildning 7,5 hp med betygsskalan UG
Modul 2504 Individuell skriftlig tentamen 4,0 hp med betygsskalan UV

Examinationsmomenten kopplas till [arandemalen enligt foljande:
Modul 2501 kopplar till larandemal: A.1, B.1, C.1, C.3

Modul 2502 kopplar till larandemdl: A.1, A.2,B.1,C.1,C.3
Modul 2503 kopplar till larandemdl: B.1, B.2, B.3, C.1, C.2
Modul 2504 kopplar till larandemdl: A.1, A.2, C.1,C.3

Kursvardering

Under kursens genomforande eller i ndraanslutning till kursen genomférs
kursvérdering. Resultat och analys av genomférd kursvérdering ska skyndsamt
aterkopplastill de studenter som genomfort kursen. Studenter som deltar vid nésta
kurstillfalle erhdler &erkoppling vid kursstart. Kursvéardering genomfors anonymt.

Overlappning
Kursen kan inteingai examen med annan kurs, varsinnehdll helt eller delvis

overensstammer med innehdllet i foljande kurs/kurser:
4vA122, 13,5 hp.

Ovrigt

Avbrytande av VFU-period

Om studenten pa eget initiativ avbryter sin VFU-period gors en tidigarelagd bedémning
av larare fran larosétet och momentet VFU bokforsi Ladok som U alternativt F.
Studenten har rétt till en (1) ny VFU-period inom ramen for kursen.



Kurdlitteratur och dvrigaléromedel

Agenda 2030 och Sverige: Vérldens utmaning — varldens mdjlighet SOU 2019:13.
https.//www.regeringen.se/rattsliga-dokument/statens-offentliga-
utredningar/2019/03/sou-201913/

Clausson, E., K., & Morberg, S. (Senaste version). Skolskéter skans hal soframjande
arbete. Studentlitteratur.

Edberg, A-K., Ehrenberg, A., Friberg, F., Wallin, L., Wijk, H., & Ohlén, J. (Senaste
version). Omvardnad pa avancerad niva - karnkompetenser inom sjukskoter skans
specialistomraden. Studentlitteratur.

Kristensson Hallstrom, |. (Senaste version). Pediatrisk omvardnad. Liber.

Patriksson, K., & Wigert, P. (Senaste version). Omvardnad fér barn och unga - pa
avancerad niva. Studentlitteratur.

Risholm Motander, P., & Broberg, A. (Senaste version). Att mota sma barn och deras
foraldrar i varden- om anknytning, utveckling och samspel. Natur & Kultur.

Rikshandboken Barnhalsovard - https://www.rikshandboken-bhv.se/

Sandman, L., & Kjellstrom, S. (Senaste version). Etikboken. Etik for vardande yrken.
Studentlitteratur.

Dessutom tillkommer Socialstyrelsen foreskrifter for barnhé@sovard och elevhalsa.



